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Gap nutricional” diario en ninos de 6 meses a 2 aios epTES
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9 DE NUTRIENTES QUE DEBERUC LoS NUTRIENTES JE LB o
E OOV A DIARIO PARA ESTAR SAY QUE CONSUMEN = n, DIRR

A DIARIo
100% RDD (Recomendacion dietética diaria)
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VitaminaC  VitaminaE  Tiamina B1 Riboflavina (82) Niacina (B3)  VitaminaB6  Folato (B9)  Vitamina B12  Vitamina BS Calcio Cobre Hierro Magnesio Selenio Yodo Zing
(mg) (mg) () (mg) (mg) () (meg) (meg) (mg) (mg) (mg) (mg) mg) (meg) (mcg) (mg)

B PROMEDIO DE INGESTA DE NUTRIENTES APORTADOS POR LA DIETA DE NINOS DE 6 A 23 MESES

*No significa una deficiencia calorica



Nutri Listo llena el gap nutricional” diario en nifios de 6 meses a 2 anos

QUE DEBERIAN Lo
100% DE NUTR\ENTES SANOS S NUTRIENTES
EcLoNsuM(Tsz A DIARIC PARA ESTAR QUE CONSUMEN
A DIARIo

100% RDD (Recomendacion dietética diaria)

wy
LOS NUTRIENTES [z~
QUE APORTA
1 NUTRI LISTO AL
DIA LLENAN EL GAP
NUTRICIONAL

99%
00%
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Vitamina C Vitamina € Tiamina B1 Riboflavina (B2)  Niacina (B3)  Vitamina B6 Folato (B9)  Vitamina B12  Vitamina BS Calcio Cobre Hierro Magnesio Selenio
(mg) (mg) (mg) (mg) ) (mg) (meg) (meg) (mg) (mg) () (mg) mg) (meg)

I PROMEDIO DE INGESTA DE NUTRIENTES APORTADOS POR LA DIETA DE NINOS DE 6 A 23 MESES
B vutrienTes APorTADOS PR NNUIERD.

Listo

*No significa una deficiencia calorica



Alimento Complementario
Listo para consumir

Antecedentes:

*Estudio cientifico para calidad proteica de™
dietas a base de mani y ajonjoli N

e Estudio de aceptabilidad y uso del alimento
complementario listo para consumir

Estudios de
aceptabilidad organoléptica
muy favorable
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COMERCIAL

FASE 4 TERRITORI® INICIAL
MUNICIPIO DE TECPAN

MUNICIPIO DE TECPAN: 91927 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 10,401 - CON DC 5929
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 37120

META: 1,000 (%32)




Para todos
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CHIMALTENANGO: 615,776 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 69 673 - CON DC 39,713 (57%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 20900

META 10% 2,090 NINOS

SACATEPEQUEZ: 330,469 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 30494 - CON DC 12,807 (42%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 9148

*SEGUN EL CENSO (2018)
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CHIMALTENANGO: 615,776 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 69,673 - CON DC 39,713 (57%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 20900 - CON DC 11914
SACATEPEQUEZ: 330,469 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 30,494 - CON DC 12,807 (42%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 9,148 - CON DC 3,842
QUICHE: 949,261 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS: 124,298 - CON DC 85,393 (69%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 37,289 - CON DC 25,618
HUEHUETENANGO: 1,170,669 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS 159,796 - CON DC 108,182 (68%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 47939 CON DC 32455
SAN MARCOS: 1,032,277 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS 130902 - CON DC 71,734 (55%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 39,271 CON DC 21,520
TOTONICAPAN: 418,569 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS 48,076 - CON DC 33,653 (70%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS 14,423 CON DC 10,096
QUETZALTENANGO: 799,101 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS 83,506 - CON DC 40,751 (49%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS 25,052 CON DC 12,225
SOLOLA: 421,583 HABITANTES

NINOS MENORES DE 5 ANOS 44,590- CON DC 29,429 (66%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS 13,377 CON DC 8,829

*SEGUN EL CENSO (2018)
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) FASE 2: 5~,737,705 HABITANTES
NINpS MENORES DE 5 ANOS: Q91,335 - CON DC 421,664 (61%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 207,401 - CON DC 126,499
CHIMALTENANGO
SACATEPEQUEZ
QUICHE
HUEHUETENANGO
SAN MARCOS
TOTONICAPAN
QUETZAITENANGO
Solol A
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_ GUATEMALA NIVEL NACIONAL 14,993 213 HABITANTES
NINOS MENORES DE 5 ANOS: 1,692,291 - CON DC 792,342 (47%)
NINOS ENTRE 6 MESES A 2 ANOS: 507,687 - CON DC 237,703
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Recomendado
para ninos entre

6y24
meses

ingesta de nutrientes: Gréma de mani y Jeche, forlicada yumil
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 Nutri Listo es producido en Guatemala

- Esta desarrollado con el apoyo del INCAP

%  Nutri Listo esta basado en evidencia sobre las brechas

S : de deficiencias de micronutrientes (Optifood, 2014)

Nutrl - Es una potencial contribucién en la resolucién de la malnutricién infantil
Listo » Ha completado estudios biolégicos y de aceptabilidad

* Registro sanitario del MSPAS (2020)

* Potencial de desarrollo local/rural en zonas productoras de mani
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CONIACTO

LILLI EBNER-SIOLL
FUNDADORA & DIRECTORA
TEL. 5008 3768
LILLI@MANIPLUS.ORG

>/ CREMA DE MANi Y LECHE
” | +VITAMINAS



