Licda.

Informe de Actividades Junio 2022

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Baja Verapaz 29 de junio de 2022

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Junio de 2022, con el
fin de dar cumplimiento a la clédusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, gue a continuacion se

describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-101-2022-029
Hellen Yorlenni Milian Garcia

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 3 : ; »
a) Apoyar 2 conformamon,. .fun(:lonamler?k? #e Se parlicipé en reunion de Comision Municipal de
monitoreos de las Comisiones Municipales, ; 5 ; G i
R ) . . Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se abordaron los
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y | .~ . . :
. . siguientes  temas: Presentacion de resultados de
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, o . . R
. o ) : categorizacion de comunidades, calendarizacion de actividades
para la implementacion de acciones de Seguridad :
. ) s y monitoreo de casos DA.
Alimentaria y Nutricional.
+ Se realizd capacitacion con informantes claves de las
comunidades vulnerables del municipio con el tema: Lectura del
pluviometro, llenado de cuadernillo comunitario y cuadernillo de
lluvia.
2 b) Orientar la  elaboracion, monitoreo  del e . : 53 ;
v g o ; . - Se realizd monitoreo de Alimentacion escolar en diferentes
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . . e
. e : establecimientos educativos, en cumplimiento con la Ley de
situacion del Plan Operativo anual de las . o . ¥
5 ; - Alimentacion  Escolar 'y compromisos en Mesa Técnica
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de Municipal
acciones en proyectos y programas de Seguridad pal.
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN, | + En seguimiento al proyecto: Fortaleciendo las capacidades
para su respectiva retroalimentacién a la | de resiliencia en comunidades que pertenecen al sector seco,
Delegacion Departamental de la SESAN. se capacitd a Comisiones Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  En cumplimiento de las acciones programadas en Aldea La
Union Barrios, se realizo la preparacion de recetas nutritivas vy
capacitacion sobre los beneficios nutricionales de la incaparina
y el macuy, en coordinacion con la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

brindada por el
seguimiento al

informacion
en

. Se realizd consolidado de
Ministerio de Salud y Asistencia Social
informe de Sala Situacional.




las COMUSAN o similar en los
seguimiento, disefio, consolidacion,
las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

4 d) Apoyar a
procesos  de
. aplicacion de

«  Se realizo capacitacion con madres de nifos menores de 5
afios, en seguimiento a los temas de la guia metodologica
educativa en temas de Salud y Nutricion.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

«+  Se realizo la presentacion de resultados de 11
comunidades categorizadas a nivel municipal, con el cbjetivo de
identificar el nivel de riesgo de Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional en la que se encuentran, para la toma de decisiones
interinstitucionales.

+  Se realiz6 monitoreo de nifos con problemas de
desnutricion del area rural de Salama, brindando incaparina y
alimento  complementario, gestionados por la  Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

resulfados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

- Se apoyd en la elaboracién de encuenta en coordinacion
con la Comisién Municipal de Salud, la cual tiene el objetivc de
identificar las causas de EDAS e IRAS que contribuyen al
aumento de casos de desnutricion.

+  Se parlicipd en reunién mensual de Comision Municipal de
Educacién y Educacion Bilingtie en la cual se programaron
capacitaciones para los distintos establecimientos educativos.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se participé en reunién de equipo en donde Delegada
Departamental socializa informacion requerida por SESAN
Central y seguimiento de actividades.

5. Los documentos que respaldan el producte del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Alentamente,
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realizado se encuentra en

Secrelarig de Seguridad Alimenlaria y Nutricional
Dela Presidencia de la Repiblica
-SESAN-




Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 29 de junio de 2022

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Enero al 30

de Junio de 2022, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Confrato No. DSESAN-101-2022-029

2. Nombre: Hellen Yorlenni Milian Garcia
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO' ) ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - - -
a) Apeyar la confunmacin, funcionamients Yig | Se socializd Ranking de Municipios, con el objetivo de

monitoreos  de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. + Como parte de las acciones de la Gran Cruzada Nacional

por la Nutricion se participd y apoyé en jornada de salud y
Nutricién, organizada por la Comisién Municipal de Saiud, en
Aldea Unién Barrios, Salama Baja Verapaz.

identificar areas de mejora en cuanto al rendimiento de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Salama Baja Verapaz.

+  Se participd en 6 reuniones ordinarias de COMUSAN en el
municipio de Salaméa, en la cual se abordaron los siguientes
temas: Socializacion de POA, resultados de categorizacion
socializacién de resultados de Sala Situacional, seguimiento a
COCOSANES, socializacion y validacion de  base de datos
para la gestion de asistencia alimentaria por INSAN.

+ Se capacitt a COCOSANES en seguimiento al proyecto:
Fortaleciendo las capacidades de resiliencia en comunidades
que pertenecen al sector seco de Salama Baja Verapaz
especificamente en 10 comunidades vulnerables.

+ Se capacitd a comité de mujeres en seguimiento a los
compromisos establecidos en el primer taller de fortalecimiento,
guia metodolégica primera linea de accion Salud y Nutricion.

En seguimiento a las acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco de la COMUSAN, se capacitaron a
madres de niflos menores de 5 afos con el tema: beneficios de
consumir incaparina y la importancia de la lactancia materna
exclusiva.




elaboracién, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnédstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la SESAN.

b) Orientar la

« Se realiz6 monitoreo de nifos con diagnéstico de
Desnutricién, en acompafiamiento de MSPAS, brindando a las

madres consejeria sobre el cambio social y de
comportamiento.
+ En seguimiento a las acciones programadas por la

Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se
realizé colecta de alimentos a nivel institucional, con el objetivo
de crear un banco de alimentos para los nifios con diagnostico
de Desnutricién del municipio.

+  Se realizé6 categorizacion de 11 priorizadas en el marco de

la COMUSAN, con el objetivo de identificar el nivel de
Inseguridad Alimentaria y Nutricional para la toma de
decisiones.

+ Se socializé el resultado del diagnostico de InSAN en el
municipio de Salama Baja Verapaz, para promover la inclusion
de acciones en proyectos y programas en beneficio del mismo.

- Se realizd monitoreo de Alimentacién Escolar en diferentes
establecimientos educativos, en cumplimiento con la Ley de
Alimentaciéon Escolar y compromisos asumidos en Mesa
Técnica Municipal.

+ En seguimiento a la coordinacién interinstitucional se
capacité a comité de joévenes sobre Salud y Nutricion en Aldea
Las Trojas, Salama Baja Verapaz.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Se realizaron 2 visitas a CRN de Rabinal Baja Verapaz, en
seguimiento a caso de nifla con diagnéstico de Desnutricién
Aguda Severa.

+  Como pare de las acciones de la gran cruzada por la
Nutricién, se participd en la presentacion de Sala Situacional
en aldea Uni6n Barrios, Salama Baja Verapaz.

+ En coordinacion con Plan Internacional se participé en
capacitacién sobre las técnicas de aprendizaje para adultos
con el objetivo de mejorar y fortalecer las capacidades de los
representantes institucionales.

+ En seguimiento al Plan de Intervencion en comunidades
priorizadas, se participd en feria informativa con stand sobre la
importancia de consumir agua segura, salud y nutricion, en el
objetivo de reducir enfermedades que contribuyan al aumento
de casos de desnutricion.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodolegias y la
implementacién de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se realizé consolidacién de informacién a nivel comunitario

en 6 comunidades que pertenecen a Sala Situacional
Municipal, Salama Baja Verapaz, Aldea Santa Barbara El
Carnero, Chilasco, Las Trojas, Las Tunas, Chuacusito y

Chagiite.

En seguimiento a los compromisos se apoyé en semana
de fortalecimiento a comités y comisiones de agua Yy
saneamiento en conmemoracién del dia del agua.

- Como parte de las acciones de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricidbn, se capacité a representantes institucionales
sobre los principios y caracteristicas de una alimentacion sana
, términos basicos de alimentacién, nutricién, los  nutrientes
y sus funciones en el organismo.




e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumenios de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
€l &mbito municipal y comunitario.

. Se realizd monitoreo de consumo de  MannaPack, en
sector el caracol y sector Los Cerritos, Salama Baja Verapaz ,
en seguimiento de Plan de accién creado en el marco de la
COMUSAN.

+ Se brindé informacion sobre Alimentacion Saludable para
madres de nifios con diagnéstico de Desnutricion, con el
objetivo de lograr el cambio social y de comportamiento.

+ Se realizé capacitacién a informantes claves de aldeas que
pertenecen a Sala Situacional, con el tema: uso del tablero
comunitario, lectura correcta de pluviometro y llenado del
cuadernillo de lluvia.

+ Se realiz6 monitoreo de Gobernanza en SAN, con la
finalidad de evaluar el desempefio, calidad de gestion y areas
de mejora dentro de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

«  Se apoyé en la presentacién de resultados del eje de Salud
Integral de la Politica de Mujer y Adulto Mayor del municipio .

Se apoyo en la elaboracion de la Politica Municipal de
Nifiez, Juventud y Adolescencia del Municipio.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+  Se apoy6 en la conformacién de expediente para la gestion
de asistencia alimentaria por InSAN en 31 comunidades
priorizadas y categorizadas en el municipio.

+  Como parte de las acciones interinstitucionales se apoy6
en la elaboracién del Plan para la realizacién de NutriCarrera de
la amistad, con el objetivo de recolectar incaparina a beneficio
de los nifios con diagnéstico de desnutricién del municipio.

« Se apoy6 en la priorizacion de comunidades del municipio
de Salam& Baja Verapaz para la promocién de medidas de
adaptacién al cambio climatico.

+  Se particip6 en reunién de COFETARN, en seguimiento a
las acciones y erradicacion de basureros ilegales, para mejorar
la salud y prevenir enfermedades en la poblacién.

- Se elabord Plan de capacitacién en temas SAN enfocado a
nifos, adolescentes y jovenes del municipio de Salama Baja
Verapaz.

»  Se participéd en reunién mensual de Comisién Municipal de
Salud, en donde se socializé el nimero de casos de EDAS e
IRAS reportados por el Distrito de Salud de Salama Baja
Verapaz.

- Se paricipé en reunién mensual de Comisién Municipal de
Infraestructura y vivienda en seguimiento al Plan de manejo de
los desechos solidos del municipio de Salama Baja Verapaz .

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Se participé en taller de fortalecimiento de las capacidades
de gestion de informacion.




+  Se particip6 en reuniones de equipo, en Delegacion
Departamental Baja Verapaz, en donde Delegada Departamental
socializé informacion sugerida de SESAN Central para el
cumplimiento de objetivos institucionales.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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