Informe de Actividades Marzo 2022

Huehuetenango 31 de marzo de 2022

Licda.

Lizett Marie Guzman Juarez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2022, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-144-2022-029

2. Nombre: Nandany Saral Martinez Domingo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Orientar y asesorar la conformacion,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, @ Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Siendo el fin primordial de la COMUSAN tomar decisiones
de manera coordinada y articulada para la realizacién de
actividades que promuevan la SAN y que permita enfrentar las
problematicas de riesgo a la INSAN, se apoydé y participo en
reunién ordinaria de la COMUSAN comespondiente al mes de
marzo del afio 2022, donde se analizé la informacién referente
al avance de entrega del Alimento Complementario Fortificado
para la prevencion de la desnutricidn crénica en nifios menores
de dos afos y casos de desnutricién aguda en marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y el Proyecto Crecer
Sano y vulnerabilidad a la INSAN, con ello crear estrategias
para atender a la poblacién objetivo en el municipio de Nent6n.

» Con la finalidad de informar sobre los procesos de SAN que
se estdn desamollando en coordinacién con integrantes de la
-COMUSAN- en el municipio de Nentén y sobre las acciones
encaminadas a prevenir la desnutricibn aguda y crénica, en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del
Proyecto Crecer Sano, se apoy6 y participé en reunién del
Consejo Municipal de Desarrollo correspondiente al mes de
marzo del afio 2022.

+ Con el objetivo de analizar la funcionalidad del plan para la
enfrega del Alimento Complementario Fortificado en
coordinacién con integrantes de la Comisién Municipal de SAN,
se apoyé en la revision y validacién del plan municipal de
entrega y comunicacion del programa de alimento
complementario fortificado en el municipio de Nentén, siendo el
objetivo principal del plan, alcanzar la cobertura y entrega del
ACF a nifios de 6 a 24 meses de edad a través de la
coordinacién interinstitucional.

* Con el objetivo Ultimo de la Gobemmanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional el cual es mejorar la Seguridad




Alimentaria y Nutricional a partir del empoderamiento local, se
apoy6 en la realizacion de reunién con lideres comunitarios de
aldea Subajasun del municipio de Nentdn, con el propésito de
promover la conformacion de la Comision Comunitaria en SAN

cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la SESAN.

para operativizar el Sistema Nacional de SAN desde las
comunidades.
b) Acompafiar |y orentar el monitoreo del| g poA COMUSAN establece las diferentes actividades

que se desarrollaran para atender la problematica de la INSAN
y prevencidon de la desnutricién crénica en nifios menores de 2
afios en el marco de la estrategia de gobiemo la GCNN y
proyecto crecer sano, por lo que se apoya, analiza, actualiza y
coordina la realizacién de las actividades comrespondientes al
mes de marzo del afio en curso, de esta manera dar
cumplimiento a la ejecucion de dicho plan.

+ Con el objetivo de cumplir con las actividades plasmadas
en el POASESAN 2022 se brindé apoyo a delegacion
departamental de la SESAN de Huehuetenango en analizar y
actualizar la informacién de dicho plan, con ello planificar la
ejecucion de actividades a desarrollar en el mes de marzo del
afo en curso.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre ofros.

« En coordinacibn con representantes institucionales, se
apoydé en la realizacion de monitoreo al tratamiento de la D.A.
en nifos menores de cinco afios diagnosticados con dicha
problematica, se verifico el accionar institucional en atencion a
la problematica de desnutricion aguda, asi también el Ministerio
de Salud evalua el estado nutricional de los menores para
establecer las estrategias en apoyo a la recuperacion
nutricional, fas acciones se desarrollan con enfoque de la linea
de accién de salud y nutricidon y comunicacién para el cambio
social y de comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

« Con el propdsito de atender a las familias vulnerables y
afectadas por diversas problematicas, se apoyé en la entrega
de asistencia alimentaria a familias de nifios con desnutricidn
aguda y bajo amparo 1347-2017, a través de la intervencion del
VISAN y en coordinacién con integrantes de la COMUSAN del
municipio de Nenton.

+ Apoyo a Delegacion Departamental de Huehuetenango en
la recoleccion de informacién sobre conocimientos, actitudes y
practicas relacionadas con el uso y consumo del alimento
complementario fortificado en nifios menores de dos afios
beneficiados del municipio de Nentén con dicho programa.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+« En el municipio de Nentén el MSPAS ha identificado nifios
con problemas de desnutricion aguda, a los cuales se le ha
dado el seguimiento y monitoreo del estado nutricional, por lo
que en coordinacién con el programa de UNISAN, se apoyé en
actualizar la base de datos de nifios menores de 5 afios con
dicha problematica, de esa manera disponer de datos
actualizados al mes de marzo del afio 2022.

« Para establecer ccordinaciones e integrar actividades que
promuevan y prevengan la D.C en nifios menores de dos afos
en el marco del proyecto crecer sano y la GCNN, se apoy6 y
particip6 en reunién con integrantes de Mesa Técnica en el
municipio de Nentén correspondiente al mes de marzo del afio
2022, asi mismo los representantes institucionales socializan y
presentan avances de las actividades realizadas en
seguimiento a la atencién y tratamiento nutricional de los casos




detectados con desnutricion aguda por el MSPAS.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nufricional en
el ambito municipal y comunitario.

- En coordinacién con integrantes de la COMUSAN se apoyd
y participé en la realizacion de categorizacion de lugares
poblados segun el riesgo de la InSeguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Nentdon, con la colaboracion de
grupo focal comunitario de informantes claves, quienes
facilitaron la informacion.

= El instrumento UNISAN/SESAN sirve para tener vigilancia
sobre el estado nutricional de los nifios y nifas menores de
cinco afios identificados con desnutricion aguda por el MSPAS,
por lo anterior se apoydé en actualizar informacion y con ello dar
el seguimiento respectivo a cada uno de los menores que la
padecen.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

= Con la finalidad de informar del cumplimiento de Ilas
actividades programadas para atender a la poblacion vulnerable,
se apoyd a delegacion departamental en la elaboracion de
biticoras y planificaciones semanales de actividades realizadas
en el municipio de Nentén durante el mes de marzo del afio en
curso.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Con el propésito de mejorar todos los procesos en el
territorio, se apoy6 y participo en reunién mensual de equipo de
la delegacion departamental de Huehuetenango correspondiente
al mes de marzo del afo en curso, con ello orientar los procesos
que garanticen la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
pablacion vulnerable y prevencion de la D.C. en el marco de la
GCNN y proyecto crecer sano.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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