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Población guatemalteca 
con seguridad 

alimentaria y nutricional

Promover sistemas alimentarios sostenibles   
(producción, elaboración, distribución, acceso, 
preparación y consumo de alimentos) para que  

todas las personas  tengan una alimentación 
sana, nutritiva y suficiente. 

Incidir en el mejoramiento de las condiciones 
ambientales y el acceso a servicios básicos 

(salud, agua y saneamiento) que garanticen a 
toda la población condiciones de salud y de 

ambiente necesarias para un óptimo 
aprovechamiento  (utilización) biológico  de los 

alimentos. 
*Matriz sujeta a cambios en función del avance en la fase de análisis y toma de decisiones

Objetivo General

Objetivos Específicos
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Producción de 
alimentos, de origen 

animal o vegetal, para 
el consumo local

Acceso físico a los 
alimentos frescos, 

variados y nutritivos

Capacidad adquisitiva 
para  la compra de 
alimentos frescos, 

variados y nutritivos

Ingesta de alimentos 
Aprovechamiento 

biológico
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*Matriz sujeta a cambios en función del avance en la fase de análisis y toma de decisiones

• Producción de alimentos  de origen animal o vegetal para el consumo local 

• Acceso físico a alimentos frescos, variados y nutritivos

• Capacidad adquisitiva para la compra de alimentos sanos y nutritivos.

• Ingesta adecuada de alimentos

Promover sistemas alimentarios sostenibles   (producción, elaboración, distribución, acceso, 
preparación y consumo de alimentos) para que  todas las personas  tengan una alimentación 
sana, nutritiva y suficiente. 

• Aprovechamiento  biológico (utilización) de alimentos

Incidir en el mejoramiento de las condiciones ambientales y el acceso a servicios básicos 
(salud, agua y saneamiento) que garanticen a toda la población condiciones de salud y de 
ambiente necesarias para un óptimo aprovechamiento  (utilización) biológico  de los 
alimentos. 
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*Matriz sujeta a cambios en función del avance en la fase de análisis y toma de decisiones

Sostenibilidad ambiental (Agua, suelo, contaminación)

Coordinación y articulación de las acciones de SAN

• Gobernanza y participación comunitaria

• Fortalecimiento institucional

• Alineación con políticas sectoriales

Sistema de Información Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 
(SIINSAN)

Inclusión Social (Género, Discapacidad y Pueblos: Maya, Xinca, Garífuna, 
Mestizo)

Resiliencia a crisis y catástrofes
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SESAN

MIDES

MAGA

MINEDUC

MSPAS

• De manera paralela al análisis y discusión del
objetivo general, objetivos específicos y ejes
indentificados durante el proceso de actualización
de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (POLSAN), SESAN ha coordinado
reuniones bilaterales con los ministerios que
tienen mayor número de actividades, programas e
intervenciones en la implementación.

• La discusión con los ministerios, favorecerá a
futuro, la identificación de los lineamientos
estratégicos, metas e indicadores.

• Al finalizar las discusiones, se estará solicitando el
dictamen jurídico correspondiente.
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El borrador de la actualización
de la Política, está en proceso
de redacción.



http://www.sesan.gob.gt


