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2021

San Marcos 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la clusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-822-2021-029

Glenda Fabiola De Ledn Lépez Vasquez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! ?u)ncioggr(:\?;:tro );o r:::a\;orar (;a lconéorrr?a.mon, » Con integrantes de la COMUSSAN se le dieron
- y .ore'os e las omlspnes seguimiento a gestiones realizadas para asignacién de
Mfmlmpal.es. Comunftgnas de  Seguridad presupuesto para acciones de seguridad alimentaria y
Alimentaria y. .Nutnc:onal (COMUSAN y nutricional durante el afio 2022.
COPOSAN) ° snfﬂnlar, .para l,a :mplefnfa niacion  de Durante éste mes no se llevd a cabo la reunién ordinaria de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. COMUSSAN, por motivo que varios de sus integrantes se
encuentran en periodo de vacaciones.

2 zt):mp?ri\?gzznage }I,os oggjn;;‘\:os ely 3::;:2:;0 c;eel + Se le dieron seguimiento a las propuestas que en reunion
. \ | Plan Operativo anual de las ordinaria del mes de noviembre, integrantes de la COMUSSAN
situacién  del . P " indican se deben incluir en el Plan Operativo Anual, por lo que
COMUSAN .0 sn'mllar. elat?orar esiudios  para se sistematiz6 la informacién para redactar el POA que se
promover la inclusibn de acciones en proyectos y llevara a cabo durante el afio 2022.
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se realizd demostracion de recetas nutritivas en hogar de
nifia con bajo peso, para promover la recuperacién de su estado
nutricional.

Se realiz6 sesion educativa dirigida a madres de nifios con bajo
peso y con retardo de crecimiento, en Aldea Tanil, del
municipio de Esquipulas Palo Gordo, en la cual se di6 a
conocer la importancia de la buena alimentaciéon y se realizaron
demostraciones de recetas nutritivas, con el fin de contribuir a
que los nifios puedan tener una talla y peso normal.




d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién  de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*  Se realizaron visitas a los servicios de Salud del municipio
de Esquipulas Palo Gordo, con el objetivo de tener informacion
actualizada sobre casos de nifios con DA y su evolucion
Nutricional para el seguimiento correspondiente.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* Se realizd monitoreo y seguimiento de nifios con D.A, se
verificé su estado nutricional, las condiciones en las que se
encuentran en el hogar y a través de ello se brindd consejeria a
las personas encargadas de la alimentacion del nifio de
acuerdo a las diferentes situaciones encontradas.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

evaluacion y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Se ftrasladaron al Delegado Departamental las Bitacoras
Semanales en relacién a las actividades desarrolladas vy
resultados obtenidos en el area de intervencion, asi como las
planificaciones semanales de las distintas actividades.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Se participé en reunién ordinaria de equipo de trabajo en
Delegacion Departamental, donde se nos brindaron lineamientos
técnicos para el cumplimiento de las actividades y anélisis de

las acciones realizadas a nivel municipal.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra en archivos de la direccion de
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Lizett Marie Guzman Juérez
Seticiaiia de Seyuridad Alnieniania y Nuiricivna
Su Despacho

San Marcos 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contratc No. DSESAN-822.2021. 00a
2. Nombre: Glenda Fabiola De Le6n Lopez Vasquez
3. Unidad Administrativa; Fortalecimiento Institucional / San Marcos
4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 . ¥y
a) .Oner_uar y ase.sorar la confornfa.cxon, * Se participé en dos reuniones de la Comision Municipal de
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones . . . . e
L. L ) Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de
Municipales, Comunitarias de Seguridad . .
. . - Esquipulas Palo Gordo, en las cuales se dieron a conocer las
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y o - - .
- . . salas situacionales de nutricion y actividades realizadas en
COCOSAN) o similar, para la implementacion de . . . . .
. . . . - beneficio de la seguridad alimentaria de la poblacién vulnerable
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. L
del municipio.
2 b) Acqmpanar y one'nt:inr el monuprep del i, En dos reuniones ordinarias de la COMUSSAN
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de - . . ;
. - . correspondientes a ios meses de octubre y noviembre en el
situacion del Plan Operativo anual de las IR . . .
COMUSAN o  similar labo rudi municipio de Esquipulas Palo Gordo, se le dieron seguimiento
e -;”:a. ea. rar  esiucios  para a las actividades planteadas en el Plan Operativo Anual POA
promover la inclusién de acciones en proyectos y 2021
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional ’
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
fa SESAN.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria 'y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* En el municipio de Esquipulas Palo Gordo, se realizaron
cinco sesiones educativas dirigidas a madres de nifios con bajo
peso y nifios con DA, para informar sobre la desnutricion
cronica, asimismo el tema de la olla nufricional para que exista
una alimentacién balanceada para los menores.

En el municipio de Esquipulas Palc Gerde, se realizd una
actividad para celebrar el Dia del Nifio a nifios con DA, en
coordinacién con el Ministerio de Agricultura y Alimentacién v
con el Ministerio de Salud Puiblica y Asistencia Social.

» En conjunto con integrantes de la Comisién Técnica
Insterinstitucional Municipal de Alimentacién Escolar del
municipio de Esquipulas Palo Gordo, se realizaron cinco
monitoreos a escuelas en las entregas de alimentacion escolar,
en los que se verifico que los productos entregados a los
padres de familia eran de buena calidad, el peso y cantidad
eran los correctos y se rigieron a las opciones de menus que el




Ministerio de Educacion indico.

*+ Se implementdé una sala situacional de seguridad
alimentaria y nutricional en Aldea Ojo de Agua del municipio de
Esquipulas Palo Gordo, con la intervencion de lideres
comunitarios, quienes brindaron informacién para el llenado de
dicha sala.

* Se realizé demostracion de recetas nutritivas en hogar de
una nifa con bajo peso, para promover la recuperacion de su
estado nutricional.

Se realizaron dos demostraciones de recetas nutritivas a
madres de nifios con bajo peso, con el fin de contribuir a que
los niftos puedan tener una talla y peso normal

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefto, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se asistio en tres ocasiones al Puesto de Salud del
municipio de Esquipulas Palo Gordo, para actualizar planilla de
nifos con DA y de ésta manera brindarles el seguimiento y
monitoreo oportuno, contando con la informacion oficial de los
mismos.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

» Se realizaron trece visitas domiciliares a nifios con DA y
con bajo peso en el municipio de Esquipulas Palo
Gordo,durante los meses de octubre, noviembre y diciembre
2021, para conocer el entorno en el que viven, y si existe algun
factor negativo que influya en su estado nutricional, asimismo
se brindd consejeria a las madres de familias y encargados dei
cuidado de los nifios sobre el consumo de agua segura, la
importancia de la higiene en los nifios y en la preparacién de
sus alimentos.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Durante los meses de octubre, noviembre y diciembre, se
enviaron trece Dbitacoras y planificaciones al delegado
departamental, para informar sobre las acciones que se
realizan en el municipio cobertura.




7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Se participd en tres reuniones mensuales de equipo de

. Delegado Departamental, Direccion de trabajo de la Delegacion Departamental, en las cuales se dieron
, Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria a conocer lineamientos y requerimientos que se deben realizar
Técnica y Despacho Superior. en campo en los municipios cobertura, para mejorar las

acciones a nivel departamental.

N\

los |archivos de la direccion

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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