Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-708-2021-029

Juana Graciela Carmelo Santizo

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacnon.. _funcnonamler?tc') yiol . Apoyo y participacion en reunién ordinaria de la COMUSAN
monltorgos' de las Colml.c,lones . Munlglp ales, del municipio de San Mateo Ixtatan la cual tuvo como objetivo
Con?u'mtarlas de  Seguridad Allmenlang . y general la socializacion del resultado del monitoreo de
Nutr|C|on§I (COMUSA,N y COQOSAN) 0 sm'nlar, Gobernanza en SAN a nivel municipal del municipio de San
pgra la !mpleme.n t-amon de acciones de Seguridad Mateo Ixtatan y la presentacion del plan estratégico de
Alimentaria y Nutricional. Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento en
el marco de ta GCNN.
* Apoyo y participacion en reunion de trabajo con integrantes
de mesa técnica municipal en atencion a la Desnutricion
Aguda, en el municipio de San Mateo Ixtatan la cual tuvo como
objetivo la socializacion del estado nutricional actual de los
casos detectados con DA del afio 2021, de acuerdo a las guias
y protocolos de atencion establecidas por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS).
2 b) (.)rl‘enlar la elabgrguon, mf)nlto'rec? del |, Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . " . .
o . de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN,

actualizacion y andlisis de los avances de las actividades
planificadas para el afio 2021 y el analisis de las ya realizadas
hasta el mes de diciembre en el Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Mateo Ixtatan.

.

Apoyo técnico a la delegacion departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango en la
actualizacion y Analisis de las actividades ejecutadas durante
el afo 2021 del Plan Operativo Anual de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de San
Mateo Ixtatan.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes inslitucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal
en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de San
Mateo Ixtatan se realizé el monitoreo al control y seguimiento
a los casos detectados con desnutricion Aguda en el afo 2021
con el objetivo de evaluar la intervenciones institucionales de
atencion brindada a dichos casos; asi mismo brindar consejeria
sobre temas vinculados a SAN apoyo a la linea de acciéon de
Comunicacion para el Cambio Social y de comportamiento de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

= En seguimiento a las acciones de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion en la prevencion de la desnutricion
cronica, se brindé apoyo técnico a Delegacion Departamental
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional de
Huehuetenango en el monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado, encuestando a 19 madres de familias con el
objetivo de conocer sobre los conocimientos, actitudes y
practicas relacionados con el uso y consumo del alimento en
ninos y nifas menores de 5 afios en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

d) Apoyar a

*+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion de la herramienta denominada ficha informativa
municipal, con el objetivo de identificar y plasmar informacion
en cuanto a los 4 pilares de la SAN y asi mismo dar a conocer

informacién relevante del municipio de San Mateo Ixtatan
correspondiente al mes de diciembre del afic 2021.
* Apoyo a Ila delegacion departamental de la SESAN

Huehuetenango, en la actualizacion de los datos de la
herramienta del mapeo de actores con el objetivo de evaluar la
intervencion de las instituciones en las reuniones ordinarias y
extraordinarias realizadas en el municipio de San Mateo Ixtatan
en el mes de diciembre y por ende coordinar acciones en la
intervencion de la SAN, en el marco de la Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* Apoyo a la Delegacién Departamental de la SESAN de
Huehuetenango en la actualizacion de informacién  del
consolidado de casos de nifios con Desnutricion Aguda del
municipio de San Mateo Ixtatan con el objetivo de conocer el
estado nutricional actual de cada nifio que fue detectado en el
ano 2021.

* Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN de
Huehuetenango en la coordinacion con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, con la finalidad de actualizar los
datos de la herramienta UNISAN/SEAN, asi mismo conocer el
estado nutricional de los casos con Desnutricidon Aguda
detectados hasta el mes de diciembre del afo 2021 en el
municipio de San Mateo Ixtatan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que

sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracion y entrega de las bitacoras de actividades y
planificacion semanales, con el objetivo de reportar las
acciones y actividades desarrolladas en el municipio de San
Mateo Ixtatan durante el mes de diciembre del afio 2021.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en coordinacion con los técnicos
de SAN y CpD en la realizacion de actividad educativa con




grupos de madres de familia en edad fértil en apoyo al proceso
de la implantacion de la estrategia de Comunicacion para el
Cambio social y de comportamiento a nivel municipal vy
comunitario del municipio de San Mateo Ixtatan.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior,

*  Apoyo y participacion en reunion de equipo correspondiente
al mes de diciembre del afio 2021 en Delegacién Departamental
de Huehuetenango, con el objetivo de apoyar y fortalecer el
accionar de la Delegacion Departamental en el marco de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y
departamental.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-708-2021-029
Juana Graciela Carmelo Santizo

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! a) A poyar I conformacuon,' .funcwnamlerjut(') ylo |, Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
monitoreos  de las  Comisiones Municipales, | . _— - L, |
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y integrantes de mesa técnica municipal en atencin a la
Desnutricion Aguda en el municipio de San Mateo Ixtatan las
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, " g _municipio: ce =0
) . ) . cuales tuvieron como objetivo de brindar seguimiento a las
para la implementacion de acciones de Seguridad . . .
) . . acciones que integran sobre la pronta recuperacion de los caos
Alimentaria y Nutricional. - - . -
casos y se trabajé las distintas herramientas de mesa técnica
para evaluar la intervencion de las instituciones en el municipio
de San Mateo Ixtatan.
* Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
integrantes de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio de San Mateo Ixtatan las cuales
tuvieron como objetivo fundamental brindar seguimiento a las
acciones integradas de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.
2 b) Orientar la elaboracion, monitoreo  del - ..
.o L . N *  Apoyo técnico a la delegacién departamental de la
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de : . I . .
) . . Secretaria de Seguridad Alimentaria 'y  Nutricional de
situacion del Plan Operativo anual de las Huehuetenango. en  ftre nunidad | Jlisi
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de L g0 S oportunidades .e'.-' cl analisis 'y
actualizaciones del avance de las actividades del Plan

acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

Operativo Anual SESAN para el municipio de San Mateo Ixtatan
correspondientes a los meses de octubre, noviembre y
diciembre del afio en curso.

* Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Huehuetenango, en tres oportunidades en las cuales se realizo
la actualizacion y analisis de los avances de las actividades
planificadas en el Plan Operativo Anual de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Mateo Ixtatan durante el afo 2021.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ Con el apoyo y participacion de integrantes de la Mesa
Técnica de atencidén a la Desnutricion Aguda se procedié a
realizar diez monitoreos integrales al tratamiento de Ia
Desnutricion Aguda los cuales tuvieron como objetivo verificar el
nivel de intervenciones institucionales que contribuyan a su
pronta recuperacion de los casos.

« En apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional se realizaron diecinueve monitoreos al Alimento
Complementario Fortificado, los cuales tuvieron como objetivo
generar informacion para el MSPAS y MIDES de San Mateo
Ixtatdn, con base al acuerdo de cooperacién y coordinacion
interinstitucional en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién.

 Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la realizacion de una sesion
grupal con madres de nifos menores de cinco afios/en edad
fertil para brindar consejeria sobre los temas de: cuidado y
alimentacion de la mujer embarazada, la ventana de los mil
dias, el alimento complementario fortificado la lactancia
materna, higiene personal y del hogar bajo la coordinacion y
apoyo del personal institucional del Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacion, técnicos de SA, CpD en apoyo a la
linea de accién de Comunicacion para el cambio Social y de
Comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

* Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en una actividad técnica en
donde se dio seguimiento a las acciones de la subcomision de
comunicacién para el desarrollo, de la COMUSAN del Municipio
de San Mateo Ixtatan en la elaboracion de Guiones, Grabacién
de audios, Spot Radiales con el objetivo de dar respuesta a las
acciones de la GCNN, en apoyo a la linea de accion de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento en
coordinacion con el personal institucional que conforma la sub
comision.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo tecnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en dos procesos de realizar
sesiones grupales de consejeria en temas vinculados a SAN en
apoyo al proceso de cambio Social y de Comportamiento en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién bajo la
coordinacién del personal Institucional de técnico de SAN y
técnico de Comunicacién para el Desarrollo, Ministerio de
Agricultura y Ganaderia.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en una
actualizacion de la herramienta denominada ficha informativa
municipal, con el objetivo de identificar y plasmar informacion
en cuanto a los 4 pilares de la SAN y asi mismo dar a conocer
informacion relevante del municipio de San Mateo Ixtatan
correspondiente al mes de diciembre del afio 2021.

* Apoyo a la delegacién departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en dos
Actualizaciones de indicadores plasmados en herramienta
institucional de mapeo de actores en SAN para verificar la
presencia de las instituciones en el municipio de San Mateo
Ixtatan, con el objetivo de analizar su oferta programatica y por
ende coordinar acciones en la intervencion de la SAN, en el
marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y




Nutricional.

+ Apoyo a Ila Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango, en coordinacion con personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Ministerio
de Desarrollo Social, Municipalidad del municipio de San Mateo
Ixtatdn se procedié en trabajar en la elaboracion de una
propuesta del plan estratégico de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento en apoyo a la Linea de Accion de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* Apoyo a la delegacion departamental de la SESAN de
Huehuetenango en la coordinacion con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, en las dos actualizaciones de los
datos de la herramienta UNISAN/SEAN, asi mismo conocer el

estado nutricional de los casos con Desnutricion Aguda
detectados del afio 2021 en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

+ Apoyo técnico a la SESAN de Huehuetenango en

coordinacion con los técnicos de SAN, y CpD en un proceso de
fortalecimiento de conocimientos, capacidades sobre las cinco
lineas de accién de la GCNN al personal institucional que
conforma la Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio de San Mateo Ixtatan.

*+ Apoyo a la Delegacion Departamental de la SESAN de
Huehuetenango en wuna actualizacion de informacién del
consolidado de casos de nifios con Desnutricion Aguda del
municipio de San Mateo Ixtatan con el objetivo de conocer el
estado nutricional actual de cada nifio que fue detectado en el
aio 2021.

* Apoyo a la delegacion departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en una
Actualizacién de indicadores plasmados en herramienta
institucional de mapeo de actores en SAN correspondientes al
mes de agosto para verificar la presencia de las instituciones
en el municipio de San Mateo Ixtatan, con el objetivo de
analizar su oferta programatica y por ende coordinar acciones
en la intervencion de la SAN, en el marco de la Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en las
dos actualizaciones de la herramienta denominada ficha
informativa municipal, con el objetivo de identificar y plasmar
informacién en cuanto a los 4 pilares de la SAN y asi mismo
dar a conocer informacion relevante del municipio de San Mateo
Ixtatan.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otres de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracion y entregas de doce bitacoras de actividades y trece
planificacién semanales, en apoyo a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio de San Mateo Ixtatan.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la realizacion de un proceso
de actualizacion del FODA COMUSAN en coordinacion con las
instituciones que conforman el Sistema Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional presentes en el municipio de San
Mateo Ixtatan con el objetivo de conocer las Fortalezas y




Debilidades que se tienen como Sistema y por ende coordinar
acciones para mejorar el resultado.

+ Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Huehuetenango en la actualizacion en una
ocasion del instrumento de recoleccion de informacion a nivel
local en seguimiento a las actividades planificadas por SESAN
en el marco del Acuerdo para la Paz y el Desarrollo de San
Mateo Ixtatan.

= Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de Huehuetenango en coordinacion con los técnicos
de SAN y CpD en la realizacién de una actividad educativa con
grupos de madres de familia en edad fértii en apoyo al proceso
de la implantacion de la estrategia de Comunicacién para el
Cambio social y de comportamiento a nivel municipal vy
comunitario del municipio de San Mateo Ixtatan.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Tecnica y Despacho Superior.

*  Apoyo y participacion en a tres reuniones de trabajo con
integrantes de la Delegacion Departamental de |la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, la cual
tuvo como objetivo de dar seguimiento a las acciones de
Seguridad Alimentaria Nutricional en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion,

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.,

producto del trabajo
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