Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juérez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

2021

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-705-2021-029
Nandany Sarai Martinez Domingo

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! a) .O”eT‘ta’ y ase§orar la lconéomya'cwn, + Apoyo y participacién en reunidén ordinaria de la Comisién
fMu:i'?;::;:Zto ylgc":::;gszz de deas SZ';‘LS:?::: Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
Alimentaria ’ y  Nutricional (COMUSAN y municipio de Nenton comespondiente al mes de diciembre del
COCOSAN) o similar, para la implementacion de affo en curso, con el propdsito de dar seguimiento a las
) . - . - acciones integradas para la atencién a casos de desnutricion
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. aguda y de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, asl mismo
de las acciones en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutriciébn y proyecto crecer sano para la prevencion de la
desnutriciéon crénica a nivel municipal.
*+ Apoyo y participacion en reunién ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo del municipio de Nentén, con el objetivo
de apoyar, fortalecer y promover acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional y de prevencion de la desnutricion
crénica en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién y Proyecto Crecer Sano.
2 :3‘ mp::i’;?-s:nac;e ):os 02:;‘2:'05 ely :::g:g;:zo :‘: » En coordinacién con integrantes de ia Comisién Municipal
o . de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se apoyd y participé en
situacion  del Pl.an. Operativo  anual . de las el analisis y actualizacién de informacién de avances del plan
COMUSAN o similar, elaborar estudios para

promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

operativo anual de la COMUSAN del municipio de Nentén, con
el objetivo de determinar el nivel de ejecucién de las actividades
plasmadas en el POA.

« Apoyo técnico a Delegacion Departamental en el analisis y
actualizacion de informacion de avances de ejecucién
actividades del POASESAN cormrespondiente al mes de
diciembre del afio en curso, con el propésito de evaluar el
cumplimiento de las acciones plasmadas en el Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« En seguimiento a la linea de accién de salud y nutricion y
comunicacion para el cambio social y de comportamiento de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion, se apoy6é y coordind
con integrantes de la Comisiébn Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional la realizacion del monitoreo al
tratamiento de la Desnutricion Aguda a casos detectados en el
afio 2021 por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
del municipio de Nentén, con el objetivo de brindar consejeria

individual y verificar el accionar de las instituciones en el
seguimiento y apoyo para la recuperacién nutricional de los
mismos.

+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el monitoreo de la
Gobernanza en SAN en el municipio de Nentén,
correspondiente al tercer cuatrimestre del afio 2021, ello con el
propdsito de facilitar la autoevaluacién del desempeiio de la
COMUSAN vy la calidad de su gestion, asimismo conocer las
potencialidades y areas a mejorar de dicha comisién en un
tiempo determinado, definiendo un indice de gobernanza en
SAN que permita la toma de decisiones consensuadas y
oportunas por la COMUSAN.

+ Apoyo técnico a Delegacién Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y nutricional en el monitoreo del
Alimento Complementario Fortificado, en seguimiento y apoyo
a la linea de accion de Salud y Nutricion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién, el cual tiene como objetivo generar
informacion sobre los conocimientos, actitudes y practicas que
poseen las madres de familia sobre el uso y consumo del
alimento en nifas y nifios menores de 2 afos en el municipio
de Nenton.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Con el objetivo de contar con informacién oportuna de
casos de nifios desnutricion aguda, se brindé apoyo técnico a
la delegaciéon Departamental de Huehuetenango en Ia
actualizacién de informacién de base de datos de nifos
menores de cinco afios detectados con desnutricion aguda por
el Ministerio de Salud en el municipio de Nentén.

+ Con el objetivo de contar con informacién actualizada para
la toma de decisiones que permitan mejorar la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el municipio de Nentén, se apoy6é a
Delegacion  Departamental de  Huehuetenango en la
actualizacion de informacién de la ficha informativa municipal
correspondiente al mes de diciembre del afio 2021.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluaciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*+ En coordinacién con personal de la Unidad de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, se brindd apoyo técnico a la Delegacion

Departamental de Huehuetenango en la actualizacion de
informacion del instrumento UNISAN/SESAN, la cual plasma
informacion sobre el estado nutricional actual de casos

detectados con desnutriciébn aguda en diferentes comunidades
del municipio de Nentdn, con ello dar el seguimiento respectivo
y oportuno a las intervenciones para el bienestar de los nifios y
las familias con dicha problematica.

+ Con el objetivo de contar con informacidn oportuna que
permita crear estrategias a nivel comunitario para el
seguimiento a casos de desnutricion aguda, se brindé apoyo
técnico a Delegacién Departamental de Huehuetenango en la
actualizacion de la herramienta de situacién de desnutricién




aguda en coordinacién con la Unidad de Seguridad Alimentaria
y Nutricional del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en el municipio de Nentdn

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

evaluacion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Con el objetivo de informar a autoridades superiores sobre
las acciones desarrolladas durante el mes de diciembre del afio
en curso en el municipio de Nentén, se apoyd a Delegacion
Departamental de Huehuetenango en la elaboracion de bitacora

y planificacion semanal de actividades realizadas en el
municipio.

« Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la elaboracion de informe de avance de

monitoreos al tratamiento de la desnutricion aguda en base al
nimero de casos detectados y reportados por el ministerio de
salud en el municipio de Nentén, con ello dar el seguimiento

oportuno para la atencion a dicha problematica a nivel
municipal.
+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de

Huehuetenango en la elaboracion de informes de metas fisica
requeridos por la direccién de fortalecimiento institucional.

7 g) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Con el objetivo de crientar los proceso de la Delegacion
Departamental en la tematica de Seguridad Alimentaria y
Nutricional a nivel municipal y departamental y en apoyo al
cumplimento de las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion se apoyd y participé en reunién
mensual de equipo comrespondiente al mes de diciembre del afio
2021, donde se brindaron lineamientos y directrices para el
desarrollo de las actividades a nivel municipal.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la cladusula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-705-2021-029

Nandany Sarai Martinez Domingo

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 ?u)ncio(r?:r:ri‘et:o y);o ;:;2:;5 :; lazonézm:is::s; « Apoyo y participacién en tres reuniones ordinarias de la
Municipales Comunitarias de  Seguridad Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Alimentaria : y  Nutricional (COMUSAN y municipio de Nentdn, con el objetivo de dar seguimiento a las
COCOSAN) o similar, para la implementacion de acciones de atencidn a casos de desnutricibn aguda

. X . . L identificados por el Ministerio de Salud Publica, de la Seguridad

acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Alimentaria y Nutricional, lineas de accién en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutriciéon y del Proyecto Crecer
Sano, enfocado a la prevencion de la desnutricion cronica en
nifias y niftos menores de dos aios.
« Apoyo y participacién en tres reuniones ordinarias del
Consejo Municipal de Desarrollo del municipio de Nentén, con
el objetivo de apoyar, fortalecer y promover acciones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y de prevencion de la
desnutricion crénica en niflos menores de dos afios en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y Proyecto
Crecer Sano. )
+ Apoyo y participacién en una reunién de la Coordinadora
Municipal para la Reduccion de Desastres COMRED del
municipio de Nentdén, con el objetivo de dar seguimiento a las
acciones de prevenciéon a emergencias por eventos naturales
que afecten al municipio.

2 b) f§co_mpanar y one.nta_r el nfonltore.o del |, Apoyo y participacion en la realizacion de tres analisis de
cfjmpl.amnento de los ob;et:vqs y diagnéstico  de avances y actualizacion de informacién del Plan Operativo
situacion  del Pl.art Operativo  anual . de las Anual de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
COMUSAN o similar, elaborar estudios para

promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la SESAN.

Nutricional del municipio de Nentén, con el propdsito de verificar
avances de las actividades plasmadas en él.

+ Se apoyé a delegacion departamental de Huehuetenango
en la realizacion de tres andlisis y actualizacion de informacion
del plan operativo anual de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el objetivo de evaluar el




cumplimiento de las actividades plasrmadas en dicho plan.

+ Apoyo técnico a integrantes de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Nentén en
la elaboracién de una propuesta del plan operativo anual de la
COMUSAN para el afio 2022.

+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la elaboracion de una propuesta del Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional correspondiente al afio 2022.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* En coordinacion con el Ministerio de Agricultura Ganaderia
y Alimentacién se apoydé en el desamollo de dos charas
informativas de fortalecimiento a Centros de Aprendizaje para el
Desarrollo Rural en temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional y ventana de los mil dias, orientado a la prevencién
de la desnutricion crénica en nifias y nifios menores de dos
anos del municipio de Nentén, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y del proyecto Crecer Sano a través
de la linea de accién de comunicaciéon para el cambio social y
de comportamiento.

« Con el objetivo de determinar el estado nutricional de nifios
y nifias detectados por el Ministerio de Salud Publica con
desnutricién aguda, se apoyé a delegacién departamental de
Huehuetenango en la realizacion de tres monitoreos al
tratamiento de la desnutricion aguda y determinar el
cumplimiento de acciones de acuerdo al que hacer institucional
para la atencion de dicha problematica en el municipio de
Nentén, asi mismo brindar consejeria a nivel individual y familiar
en prevencion de la desnutricién crénica a través de la linea de
accion de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la nutricién y
del Proyecto Crecer Sano.

*« En coordinacién con integrantes de la Comisién Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Nentén,
se realizé un circulo de embrazadas, con el objetivo de
proporcionar informacién scbre la ventana de los mil dias, con
ello contribuir al cambio de comportamiento para la prevencién
de la desnutricién crénica de acuerdo a la linea de accién de
comunicacién para el cambio social y de comportamiento de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del Proyecto Crecer
Sano.

+« En seguimiento y apoyo a la linea de accién de salud y
nutricién y de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento de la Gran Cruzada Nacijonal por la Nutricién
para la prevencién de la desnutricidn crénica, se brindé apoyo
técnico a Delegacion Departamental de Huehuetenango en la
realizacion de tres monitoreos del Alimento Complementario
Fortificado, con el objetivo conocer los conocimientos,
actitudes y practicas relacionados con el uso y consumo del
alimento en nifias y nifios menores de dos afos.

< En coordinacién con el Ministerio de Salud Publica se
desarrolld un taller de fortalecimiento a enfermeros
profesionales encargados de territorios en el municipio de
Nentén, con el objetivo de fortalecer los conaocimientos y la
acciones en prevencion de la desnutricion cronica, todo ello
encaminado a dar cumplimiento a las lineas de accion de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion y del proyecto Crecer
Sano.




* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la realizacion de un
monitoreo de la Gobermanza en SAN en el municipio de
Nentén, correspondiente al tercer cuatrimestre del afio 2021,
ello con el propdsito de facilitar la autoevaluacién del
desempeiio de la COMUSAN y la calidad de su gestion,
asimismo conocer las potencialidades y areas a mejorar de
dicha comision en un tiempo determinado, definiendo un indice
de gobernanza en SAN que permita la toma de decisiones
consensuadas y oportunas por la COMUSAN.

las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacién,
aplicacién de las estrategias, metodologias y Ila
implementacion de Diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

d) Apoyar a

+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacion de tres actualizaciones de
informacion de la base de datos de nifios menores de cinco
afos detectados con desnutricion aguda, referente al estado
nutricional actual de cada nifio, dicha informacion se actualizo
con datos proporcionada por el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social del municipio de Nenton.

« Con el objetivo de contar con informacién actualizada del
municipio de Nentén, se brindd apoyo a Delegacién
Departamental de Huehuetenango en la realizacién de dos
actualizaciones de la informacién de ficha informativa municipal,
con ello contar con datos que permitan tomar decisiones para
la mejora de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio.

* Apoyo y paricipacion en dos reuniones de mesa técnica
de atencién a la desnutricién aguda en el municipio de Nenton,
con el objstivo de dar seguimiento a las acciones de atencion a
casos detectados con desnutricion aguda por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social, acciones de prevencion de
la desnutricién crénica en niftos menores de dos afios y la
coordinacion de actividades que contribuyan a disminuir dicha
problematica, asi mismo congcer los avances de las lineas de
accion en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién y el Proyecto Crecer Sano.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluaciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacion de tres actualizaciones de la
heramienta UNISAN/SESAN, con el objetivo de analizar y
tener informacién actualizada acerca del estado nutricional de
cada uno de los casos detectados y reportados con
desnutricion aguda por el Ministerio de Salud Publica del
municipio de Nentén.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la realizacion de tres actualizaciones de
informaciéon de la herramienta de situacion de desnutricion
aguda del municipio de Nentdn, con ello contar con informacion
oportuna que permita dar el seguimiento a los casos de
desnutricién aguda detectados por el Ministerio de Salud

Publica.
« Apoyo en la realizacion de una actualizacién de
informacién del mapeo de actores institucional en reunién

ordinaria de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Nentén, con la finalidad de
fortalecer los procesos de coordinacién de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal.




f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
evaluacion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Con el propésito de informar sobre las acciones
desarrolladas en el municipio de Nentén en la teméatica de
Seguridad Alimentaria y Nutricional y prevencion de la
desnutricién crénica se brindo tres apoyos a delegacién
departamental de Huehuetenango en la realizacion de bitacoras
y planificaciones semanales de actividades realizadas en el
municipio.

« Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango en la elaboracién de dos informes de avances
de monitoreos al tratamiento de la desnutricion aguda en base
al nimero de casos detectados y reportados por el ministerio
de salud en el municipio de Nentén, con ello dar el seguimiento
oportuno para la atencién a dicha problematica a nivel
municipal.

* Apoyo tecnico a la delegacién departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la
presentacién de un informe descriptivo sobre la situacién de la
pandemia por el SARS-CoV-2 en el municipio de Nentén, de
acuerdo a la alerta del semaforo epidemioldgico actualizado por
el Ministerio de Salud Puablica.

* Apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango en la
elaboracién de un informe de avances de las lineas de accién
de la Gran Cruzada Nacional por la nutricién en el municipio de
Nenton.

» Se brindé un apoyo técnico a Delegacién Departamental de
Huehuetenango en la elaboracion de informes de metas fisica
requeridos por la direccion de fortalecimiento institucional.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direcciéon de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Apoyo técnico a delegacién departamental de
Huehuetenango con la participacion en fres reuniones
mensuales de equipo, con el propdsito de socializar

lineamientos de trabajo y avances de acciones realizadas en
seguimiento a las lineas de accion de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion y Proyecto Crecer Sano a nivel
municipal y departamental.




+  Apoyo y participacion en el seguimiento de un diplomado
universitario de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricidn,
realizando las actividades correspondientes al madulo V y VI,
con ello orientar los procesos para establecer estrategias de
comunicacion para el cambio social y de comportamiento a nivel
municipal.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivbos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
Nandany Sarai Martinez Domingo

Atentamente, Licenclada en Trabajo Social
Colegiado Activo No. 26319
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