Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-703-2021-029
Irma Alva Cano De Garcia

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

- No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) ‘Oneptar y ase;orar la confomfa.mén, » Apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN,
funcnpr!amrenm ylo mon!torc-?os de las Comnsngnes Huehuetenango con la participacién en reunién Ordinaria de la
Municipales, Comunitarias  de Seguridad | o, ucisn Municipal de  Salud, Seguridad Alimentaria
Alimentaria 'y  Nutricional = (COMUSAN =y | \ iicional  (COMUSSAN) del mes de diciembre, en
COPOSAN) ° surmlar, ‘para I‘_"“ |mplefn'entac10n de seguimiento a las acciones plasmadas en el POA-COMUSSAN
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2021, asi como la coordinacién y articulacion de acciones del

Proyecto Crecer Sano, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién, ello con el objetivo de prevenir y/o
minimizar los Indices de desnutricion aguda y crénica en nifios
menores de cinco afios del municipio de Soloma.

2 b) Acqmpanar y onep@r el momtorgo del}, Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de f i Tgooridad  Alimentaria  y  Nutricional (SESAN)
situacién  del Pl.arf Operativo  anual . de las Huehuetenango y a los integrantes de la COMUSSAN del
COMUSAN o similar, elaborar estudios para

promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

municipio de Soloma, en el andlisis del Plan Operativo Anual de
dicha comisién correspondiente al periodo del afo 2021, con el
fin de dar seguimiento y cumplimiento a las actividades
plasmadas en el mismo para el mes de diciembre y con ello
contribuir a mejorar la Seguridad Alimentaria Nutricional de las
familias de dicho municipio.

= En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para el mes de diciembre, se apoy6é en el andlisis y
actualizacion del mismo y con ello promover el
involucramiento de las entidades que abordan la temética de
Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio de Soloma,
velando por el bienestar de los grupos mas vulnerables a la
Inseguridad Alimentaria Nutricional.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria 'y Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= Apoyo técnico a la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango, en la actualizacion de la boleta de mesa
técnica institucional, con el objetivo de verificar la intervencién
de las instancias que brindan atencién a los nifios detectados
con problemas nutricionales por personal de salud, en el
municipio de Soloma, para el seguimiento respectivo en el
marco del Proyecto Crecer Sano y por ende de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién, tanto a nivel municipal como
comunitario.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional,
en el consolidado de la informacién de los nifios detectados
con desnutricidn aguda, segun el reporte del personal de salud
del municipio de Soloma, para su intervencion oportuna por
parte de las entidades que velan por la Seguridad Alimentaria
Nutricional de dicho municipio y como responsables de dar
cumplimiento a las lineas de accién de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*+ En apoyo técnico a la Delegacion Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del Mapeo de Actores con
la finalidad de determinar las intervenciones institucionales,
area de cobertura, incidencia y propuestas en la tematica de
Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio de Soloma, e
integrarlos a la COMUSSAN.

* Apoyo técnico a Delegaciéon Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutricibn aguda, correspondiente al
mes de diciembre del aflo 2021, actividad coordinada con
personal del MSPAS especificamente con el encargado del
programa de UNISAN del municipio de Soloma, en la misma se
plasma el estado nutricional actual de los nifios para la
intervencion oportuna en el marco del Proyecto Crecer Sano.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infoormes de avance y proyectos, informes de
evaluacién y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le comespondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretarla de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion del
Ranking de participacién institucional en las reuniones de la
COMUSSAN, en el marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el proposito de socializarla en
reunién de la COMUSSAN y ante el concejo municipal de
Soloma.




7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Con el propésito de promover la coordinacion y articulacion

Delegado Departamental, Direccion de de acciones a nivel municipal y departamental para la
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria prevencion de la desnutricion crénica y atencion a la desnutricion
Técnica y Despacho Superior. aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion,

se apoy¢ a delegacion departamental de SESAN,
Huehuetenango, con la participacion en reunion mensual de
equipo correspondiente al mes de diciembre para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario por parte de los
monitores municipales.

los archjvgs de la direccion de

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)
P 2433 59470 1302

Licda, En Trabeje ¢
Colegiado

2 Lrancisco Toledo Chayeg
TARIO TECNICO

EN FuNCIONE
Secrefarfa de Segur! , ientaria y Nulriciona)

SESAN

s




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-703-2021-029
Irma Alva Cano De Garcia

No.

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
T |a) Odsntar y asesomr la  conformaciin. |, o0 o |3 Delegacien Deparamientsl ds SESAN,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones I, % .
T c itari d S idad Huehuetenango con la participacion en tres reuniones
i R TREUIians = sunnca Ordinarias de la Comisién Municipal de Salud, Seguridad

Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en seguimiento a las
acciones plasmadas en el POA-COMUSSAN 2021, asi como la
coordinacion y articulacion de acciones del Proyecto Crecer
Sano, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion, ello con el objetivo de prevenir y/o minimizar los
indices de desnutricion aguda y cronica en nifios menores de
cinco afios del municipio de Soloma.

* Apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad Alimentaria
Nutricional en la realizacion de una  charla informativa a
integrantes de la comision de salud y lideres comunitarios, con
el objetivo de reorganizar la Comisién Comunitaria de Seguridad
Alimentaria  Nutricional, (COCOSAN) en seguimiento al
Proyecto Crecer Sano, en el marco de la GCNN y con ello
prevenir la desnutricién cronica y fratar la desnutricion aguda en
nifios menores de cinco afios, en las diferentes comunidades
del municipio de Soloma.

* Apoyo y participacion en una reunion de mesa técnica en
atencion a la desnutricion aguda del municipio de Soloma, con
el proposito de actualizar la base de datos de los nifios con
problemas nutricionales y concretizar acciones estratégicas
que permitan mejorar el estado nutricional de los menores, con
el involucramiento de todas las entidades que abordan la

tematica de la Seguridad Alimentaria Nutricional en dicho
municipio.
* Apoyo vy Participacion en wuna reunion del Concejo

Municipal de Desarrollo COMUDE del municipio de Soloma,
con el objetivo de socializar los avances de las acciones
ejecutadas por la COMUSSAN durante el segundo semestre




del afio 2021, a la vez establecer los mecanismos que
aseguren a las organizaciones comunitarias la oportunidad de
comunicar sus necesidades a las entidades municipales, los
proyectos que se realizan con presupuesto de inversion, asi
como el avance de actividades realizadas por la COMUSSAN
en seguimiento al Proyecto Crecer Sano y al
POA-COMUSSAN 2021 en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricién y por ende mejorar la Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la poblacién de dicho municipio.

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

» En seguimiento a las acciones plasmadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional se apoy6 en tres actualizaciones y anélisis del
mismo y con ello promover el involucramiento de las entidades
que abordan la tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional
en el municipio de Soloma, velando por el bienestar de los
grupos mas vulnerables a la SAN.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango y a
los integrantes de la COMUSSAN del municipio de Soloma, en
la actualizacion y analisis del Plan Operativo Anual de dicha
comision en tres ocasiones, correspondiente al periodo del afio
2021, con el fin de dar seguimiento y cumplimiento a las
actividades plasmadas en el mismo para el mes de noviembre y
con ello contribuir a mejorar la Seguridad Alimentaria Nutricional
de las familias de dicho municipio.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria 'y Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* En coordinacién con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencién a la Desnutricion Aguda del municipio de
Soloma, se realizd monitoreo integral a casos detectados por
personal de salud con problemas nutricionales en afos
anteriores y los detectados en el presente afo, en tres
ocasiones, asl mismo se hizo entrega de raciones de
incaparina para realizar las férmulas de recuperacién
nutricional, calculadas por la nutricionista del Area de Salud,
Huehuetenango.

« Apoyo a delegacién departamental de la SESAN
Huehuetenango, en la actualizacion de la boleta de mesa
técnica en dos ocasiones, con el objetivo de verificar la
intervenci6n de las instituciones que brindan atencién a los
nifos detectados con problemas nutricionales por personal de
salud, en el municipio de Soloma, para el seguimiento
respectivo.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefo, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacibn Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal en
atencién a la Desnutricion Aguda del municipio de Soloma, en
la realizacién de un informe para solicitar el presupuesto ante la
municipalidad en seguimiento a la ejecucion de actividades
plasmadas en el POA-COMUSSAN 2022 y con ello ejecutarlas
a favor de las familias de nifios con problemas nutricionales, asi
como acciones estratégicas que permitan prevenir la
desnutricién crénica, en el marco de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién.

» Apoyo y participaciébn en el proceso de capacitacion con el
ente coordinador de la Red de Derivacion del MP en dos
ocasiones, especificamente con la Oficina de Atencibn a la
Victima, en el area norte del departamento de Huehuetenango,
con el proposito de una mejor intervencién a nivel municipal y
comunitario en la resolucion de problemas que impiden el
desarrollo y/o bienestar de las familias de los nifios con




desnutricion.

*« Apoyo técnico a la SESAN en la realizacion de reunién
ordinaria de mesa técnica en una ocasiéon, con el objetivo de
actualizar la herramienta de UNISAN/SESAN donde se
plasman los casos de Nifios con Desnutricion Aguda, y dar el
seguimiento a las acciones en coordinacién de los actores que
conforman la misma en pro de la desnutricibn aguda y promover
las acciones de la ventana de los mil dias en prevencién de la
Desnutricion Cronica basada en el proyecto Crecer Sano.

*+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional,
en el consclidado de la informacién de los nifios detectados
con desnutricion aguda en una ocasién, segin el reporte del
personal de salud del municipio de Soloma, para su
intervencion oportuna por parte de las entidades que velan por
la Seguridad Alimentaria Nutricional de dicho municipio y como
responsables de dar cumplimiento a las lineas de accién de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el Ambito municipal y comunitario.

*+ Apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional,
en consolidar la informacién de los casos detectados con
desnutricion aguda en dos ocasiones, segun el reporte del
personal de salud del municipio de Soloma, para su
intervencion oportuna por parte de las entidades que velan por
la Seguridad Alimentaria Nutricional de dicho municipio.

+ Apoyo técnico a Delegaciébn Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la
herramienta UNISAN/SESAN en dos ocasiones, que contiene
informacion de casos detectados con desnutricibn aguda,
correspondiente al mes de octubre del afio 2021, actividad
coordinada con personal del MSPAS especificamente con el
encargado del programa de UNISAN del municipio de Soloma,
en la misma se plasma el estado nutricional actual de los nifios
para la intervencién oportuna.

« En apoyo técnico a la Delegacion Departamental de la
SESAN, se actualiza la herramienta del Mapeo de Actores en
dos ocasiones, con la finalidad de determinar las intervenciones
institucionales, area de cobertura, incidencia y propuestas en la
tematica de Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio
de Soloma, e integrarios a la COMUSSAN.

+ Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento al
Ranking de participacion institucional en las reuniones de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, en una ocasién, en el marco de la Gobemanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el propdsito de
socializarla en reunibn de la COMUSSAN y ante el concejo
municipal de Soloma.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacién y anadlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

*« Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento al
Ranking de participacién institucional en las reuniones de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en el marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el proposito de socializarla en
una ocasién a los integrantes de la COMUSSAN y ante el
concejo municipal de Soloma.

* Apoyo vy participacibn en una ocasién para la
conmemoracion del dia mundial de la alimentacién, con el




propésito de concientizar a las familias de la importancia de
contar con una alimentacién en cantidad y calidad para prevenir
la desnutricion cronica y en atencion a la desnutricion aguda,
en seguimiento al Proyecto Crecer Sano, en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, actividad coordinada
con los integrantes de la COMUSSAN.

* Apoyo y participacién en la formacion de competencias a
grupo de madres de familia de los nifios que presentan
problemas nutricionales, en dos ocasiones originaras de
diferentes comunidades del municipio de Soloma, ello con el
objetivo de fortalecer sus conocimientos para una mejor
atencién y cuidado de sus hijos, principaimente con la tematica
de la ventana de los mil dias, Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en seguimiento al proyecto crecer sano vy
promocionar la Gobernanza en SAN, en todos los niveles de
intervencion, nacional, departamental, municipal y comunitario,
acciones encaminadas a dar vida a la estrategia de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en una actualizacion del
Ranking de participacion institucional en las reuniones de Ia
COMUSSAN, en el marco de la Gobemnanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el propésito de socializarla en
reunion de la COMUSSAN y ante el concejo municipal de
Soloma.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Con el propésito de promover la coordinacion y articulacién
de acciones a nivel municipal y departamental para Ila
prevencion de la desnutricion crénica y atencion a la
desnutricion aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion, se apoyé a delegacién departamental de
SESAN, Huehuetenango, con la participacidon en tres reuniones
mensuales de equipo para una mejor intervencién a nivel
municipal y comunitario por parte de los monitores municipales.




«  Apoyo y participacion en la formacion de competencias a un
grupo de mujeres participantes de la DMM, con el afan de
fortalecer los conocimientos de las madres de familia,
principalmente en la ventana de los mil dias, en seguimiento al
proyecto crecer sano y promocionar la Gobernanza en SAN, en
todos los niveles de intervencion, nacional, departamental,
municipal y comunitario, acciones encaminadas a prevenir la
desnutricion en todas sus manifestaciones.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos”de la direccidon de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Cole ey i
S ———

./[)'Pl 2433 59470 1302

icda. En Trabajo Social

( rma _/4gm Cano
i

g

Ingeniero Pzl Francisco Toledo Chavey

~Marco Antponio\Monzon Ru.. et ;
SUBSECRETARIO TECNICO

Director de Forfalecimiento Instituciona

EN FUNCIONES B T :

Secretaria de Sfuridad Alikentaria y Nulicional Secretaria de Segur™ * 1 entaria y Nutricional
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