Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Judrez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

Chiquimula 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-474-2021-029
José Ronald Alberto Sandoval Espafia

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

Fortalecimiento Institucional / Chiquimula

" No. " ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - I
a) .Orler.1tar y ase§orar la conforrn.a.mon, * Apoyo en la realizacion de Sala Situacional Municipal en
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones -
. o ) SAN del municipio de Ipala, con la finalidad de conocer la
Municipales, Comunitarias  de Seguridad | _. - L

. ) - situacion actual del municipio y ser presentada ante Ia
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy COMUSAN para la toma de decisiones
COCOSAN) o similar, para la implementacion de P )
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

2 ~ - -

:1) i Atco:npag:r ly :E.e r:-t:r el gonr:t.orgo ciiel * Apoyo al COE del municipio de lIpala, en proceso de
umplimiento 08 cujetvos 'y dlagnostico  de |y . qado de listados elaborados por el MAGA con 1894 familias
situacion del Plan Operativo anual de las . . . .

. . afectadas por pérdida de cultivos por sequia, para realizar
COMUSAN o similar, elaborar estudios para . . .
) iy . gestion de alimentos por emergencia ante el VISAN-MAGA.
promover la inclusién de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.
3 ©) “Apoyar el sv.'egmfmento y la ejecuc!on. de | Apoyo a la Mesa de Alimentacion Escolar del municipio de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a . - o
. . - - Ipala, mediante la elaboracion del plan de accién para el 2022,
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de . N
o L enmarcando actividades concretas que faciliten el proceso de
planes institucionales como el Plan Estratégico en . . L . s
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional Planes monitoreo y ejecuciéon presupuestaria, en coordinacion con el
9 ' MINEDUC, MAGA, SESAN, Municipalidad y ONG’'s que
Coyunturales, entre otros. . .
participan en dicha mesa.
4 -
d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los + Apoyo en la actualizacion de las acciones realizadas

procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

durante el ultimo trimestre del POACOMUSAN 2021, con el fin
de medir el porcentaje de ejecucion de las actividades
programadas para elaborar informe del avance en el Plan
Operativo Anual de la COMUSAN del municipio de Ipala.




5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la

+ [implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el @mbito municipal y comunitario.

*+  Apoyo a la COMUSAN del municipio de Ipala mediante la
implementacion de la herramienta de Monitoreo de la
Gobernanza en SAN, para establecer el ranking de la Comision
Municipal ~de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
correspondiente al tercer cuatrimestre de 2021.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

*+ Apoyo en la entrega de informes, bitacoras, planificaciones,

medios de verificacion a la Delegacion Departamental de
Chiquimula, de todas las acciones realizadas durante los
meses de junio a diciembre de 2021, como parte de los

compromisos de dejar informacién generada en el municipio de
Ipala que esté disponible al momento de ser requerida por la
Delegacion y/o Despacho Superior.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

*+  Apoyo a Delegado Departamental en representacion ante
reuniones y actividades que sean requeridas durante el mes a
nivel municipal y departamental.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo
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Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chiquimula 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 31 de

Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la clausula

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-474-2021-029
José Ronald Alberto Sandoval Espaia

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Chiguimula

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Orientar y asesorar la conformacidn,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Durante los meses de julio a diciembre de 2021, con el
objetivo de conocer la situacion actual de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Ipala, se realizaron 4
monitoreos (16 boletas de monitoreo en total), a cada una de
las COCOSAN de las comunidades de Jicamapa,
Chaparroncito, La Esperanza, La Tuna y EI Sauce. Durante
estos meses que corresponden a la temporada de lluvias y de
siembra y cosecha de granos basicos principalmente en esta
region, los indicadores que mas fueron afectados son los de
reservas de granos basicos y los precios de venta de los
productos agricolas, debido a que hubo un lapso de tiempo de
mas de 20 dias sin lluvias lo que ocasioné pérdidas en los
cultivos de maiz y mas afectado aun el frijol, donde se reportan
pérdidas hasta del 80% en las partes altas del municipio. Como
parte de las acciones derivadas ante esta situaciéon, se elabord
gestion de alimentos ante el VISAN para 1,894 familias en base
a listados generados por MAGA de familias que fueron
afectadas por sequia prolongada. Se espera que esta accion
ayude a estas familias en InSAN para aumentar las reservas de
alimentos para los proximos meses.

b) Acompanar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusidon de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

+ Como parte de las acciones en marcadas en la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion para lograr disminuir la
Desnutricion Cronica en cada uno de los municipios, se logro
apoyar al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
MSPAS, cada una de las cinco entregas del Alimento
Complementario Fortificado NUTRININOS, beneficiando un total
de 526 nifos desde los 6 meses hasta los 5 afos, sumando un
total para el municipio de 1,579 kilos de Alimento
Complementario, los cuales fueron distribuidos en los puestos
de salud de las comunidades de EI Amatillo, Cana Vieja,
Cacahuatepeque, El Chagiiite, Las Ceniceras, Jicamapa,
Chaparroncito El Sauce y Casco Urbano.




* En los meses de septiembre y octubre, debido a problemas
de pérdidas de cultivos por la falta de lluvias, se procedié a
realizar categorizaciones de comunidades en InSAN en
aquellos lugares donde se reportdé mas afectacidn las cuales
son las aldeas de Chaparroncito, El Sauce, Jicamapa, La
Granja, La Esperanza, La Tuna, Las Cruces y La Coronada
Abajo, sumando 8 comunidades, las cuales fueron ingresadas
a la plataforma del SIINSAN en el apartado de Categorizaciones
de Comunidades en Riesgo a InSAN.

* En consecuencia de los problemas de INSAN que afectan a
todos los municipios del departamento de Chiquimula
incluyendo el municipio de Ipala y por requisicion a nivel
departamental se realizd la gestion de alimentos por pérdidas
de cultivos asociados a la sequia prolongada en la época de
lluvias afectando a 1,894 familias. Dicho proceso fue realizado
desde la identificaciéon de las familias por parte del MAGA, la
verificacion de los listados por parte de la municipalidad de
Ipala, luego validadas ante el COE municipal, trasladandose
luego a MAGA a nivel departamental, para ser enviados a
Gestion de Alimentos en SESAN Central para realizar el
convalidado de las familias y posteriormente hacia el
Viceministerio de Seguridad Alimentaria y Nutricional VISAN,
quienes seran los encargados la ejecucion y entrega de los
alimentos.

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucidn de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ De las comunidades mas afectadas por la Desnutricion
aguda como crénica en el municipio de Ipala es la aldea de
Chaparroncito, pero debido a que no se contaba con un dato
del porcentaje de prevalencia de Desnutricion Crénica a nivel
de comunidad sino solo a nivel de municipio, se procedié con el
apoyo del Centro de Salud a realizar un andlisis con datos de
monitoreo de peso y talla de todos los nifios menores de 5
anos que asistieron a dicho control durante los meses de enero
a octubre de 2021, evaluando un total de 138 nifios menores de
cinco afos, obteniéndose una prevalencia de DC del 29,7%.
Esto quiere decir que 3 de cada 10 nifios en esta comunidad
son afectados por la Desnutricion Crénica, lo que es
preocupante pues puede incrementarse debido a la falta de
trabajo, problemas ambientales que afectan los cultivos, poca
area de produccion y el aumento de la poblaciéon entre otros.
Los datos fueron presentados ante la COMUSAN, dejando un
precedente y con el fin de buscar acciones que puedan ayudar
a mitigar y reducir dicho porcentaje.

+ Con el apoyo de VISAN se logré durante el ultimo semestre
del afo la entrega de 3 raciones de alimentos a 33 familias
afectadas por INSAN del municipio de Ipala, de las cuales 18
familias son el Amparo 1347-2017 y 15 familias con nifios que
han sido afectadas por desnutricion aguda. Las raciones
descritas y entregadas en el mes de septiembre ayudaron a
incrementar la reserva de alimentos a dichas familias de dos a
tres meses, esperando se mejoren las condiciones para los
proximos meses. Asi mismo se trabajé de la mano con el
MAGA en la capacitacion a madres de 8 familias con nifios con
riesgo nutricional de la comunidad de Chaparroncito, en temas
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, higiene en el hogar,
preparacién de alimentos Saludables y elaboracion de huertos
familiares, en apoyo al programa de Hogar Saludable, que
busca el cambio de comportamiento de las familias del area
rural, para que sus condiciones de vida sean mejores y mas




saludables para todos sus miembros.

* Durante el mes de diciembre se apoy6é a la Mesa de
Alimentacién Escolar en el proceso de reactivacion de la
Comision y en la elaboracién del plan de accion para el 2022,
en el que se busca tener claro los objetivos y la coordinacion
de las instituciones aliadas a la Ley de Alimentacién Escolar,
que durante el 2021 benefici6 a un total de 3,584 nifios del
municipio de Ipala, en siete entregas de alimentos con un
monto total de Q2,567,593.00 y que en 2022 sera aumentado
debido a Decreto 12-2021 dénde se modifica de Q4.00 a Q6.00
por nifio, lo que permitird aumentar la compra a productores de
agricultura familiar y mejorar la economia a nivel local.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacién de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Durante el segundo semestre de 2021 debido a las
restricciones municipales por aumento de casos de Covid-19 en
el municipio de lIpala, en 6 meses se lograron realizar 2
reuniones ordinarias presenciales de COMUSAN y 1 reunién
vitual de COMUSAN, en donde se le dio seguimiento a las
acciones de prioridad en el municipio, como la actualizacién del
avance del POA-COMUSAN 2021, la elaboracion del
POA-COMUSAN para el 2022, el Ranking del monitoreo a la
Gobernanza en SAN, Mapeo de actores sociales, Capacitacion
a los integrantes de la COMUSAN en temas de Desnutricion
Agua y Crénica, Seguridad Alimentaria y Nutricional, Avances
en programa de Alimentacion Escolar, Entrega de
NUTRININOS, socializacion de los resultados obtenidos en el
anadlisis de la prevalencia de Desnutricion Crénica en el
Chaparroncito, entrega de alimentos a nifios bajo Amparo 1347-
2017 y niflos con problemas de Desnutricion Aguda y la gestion
de Alimentos para 1,894 familias en InSAN por pérdidas de
cultivos por sequia prolongada. Todas estas acciones reflejan el
trabajo realizado a nivel municipal por todas las instituciones
que conforman la Comision de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

» Durante el 2021 en total se registraron en el municipio de
Ipala 18 casos de niflos con Desnutricion Aguda, de los cuales
12 son nifios (67%) y 6 son nifas (33%). Todos estos casos
fueron monitoreados por parte de SESAN y a partir del mes de
octubre se ha realizado a través de la herramienta de MODA en
la plataforma Survey 123, la cual facilita la toma de datos en
campo y permite geo posicionar cada uno de los casos de DA.
De los 18 casos de niflos con Desnutricion Aguda, 12 nifios ya
se encuentran recuperados nutricionalmente lo que significa un
67% de los casos. Como dato importante el 33% de los casos
se encuentran ubicados en area urbana del municipio de Ipala y
el restante 67% con del area rural, esto debido a familias en
pobreza que se han incrementado en los barrios mas
vulnerables del municipio. Como accién realizada por parte de
la COMUSAN, se logré gestionar alimentos para 6 familias con
casos con DA de extrema pobreza para poyar la recuperacion
nutricional de los nifios y sus familias. Actualmente se han
incluido a todas las familias con nifios con DA en la gestion de
alimentos realizada para familias con pérdidas de cultivos por
sequia que seran atendidas con el VISAN-MAGA.

* En el periodo de junio a julio se logré la implementacién de
la herramienta para el monitoreo de la Gobernanza en SAN en
2 ocasiones, la primera evaluando el segundo cuatrimestre
correspondiente del mes de mayo al mes de agosto y la
segunda evaluando el tercer cuatrimestre del mes de




septiembre al mes de diciembre de 2021. Los procesos de
monitoreo de la Gobernanza en SAN se realizaron desde la
COMUSAN con todos los actores que integran la Comisién y
que representan a las Instituciones con presencia en el
municipio, en donde en pleno de la reunion se fueron evaluando
cada uno de las 7 variables y 32 indicadores, obteniendo en el
segundo cuatrimestre un 74% y para el tercer cuatrimestre un
75%, lo que de acuerdo a la herramienta G-SAN, califica a la
COMUSAN del municipio de Ipala con un nivel de Gobernanza
Aceptable en SAN. Cabe resaltar que aln existen brechas que
enmendar y que con esfuerzo y dedicacion pueden hacer que
se llegue a un porcentaje lo mas cerca posible al 100%.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance Yy proyectos, informes de
evaluacién y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Como parte del apoyo que se brindé al municipio de Olopa,
durante el segundo semestre de 2021, se logré realizar el
segundo andlisis de prevalencia de Desnutricién Crénica a nivel
municipal y comunitario, con datos obtenidos durante el primer
trimestre cuando se realiz6 por parte del MSPAS y el apoyo de
SESAN, un censo nutricional, en el cual se realizo medidas
antropométricas a 3,884 nifios menores de cinco afios que
corresponde al 80% del total de nifios de ese municipio. Los
datos obtenidos fueron analizados utilizando la opcion de censo
nutricional del programa Who Anthro, previo a elaborar listado
en Excel con todos los datos de peso y talla, fecha de
medicién, fecha de nacimiento y conglomerado de cada uno de
los nifios. El resultado obtenido fue de una prevalencia de DC
del 58,9% destacandose una reduccion del 3,9% al dato
obtenido en 2019 en un proceso similar en el cual se determiné
una prevalencia de DC del 61,8%.

*+ Durante los meses de julio a diciembre de 2021, se
elaboraron 6 informes mensuales en dénde se incluyeron todas
las acciones realizadas por parte de SESAN en el municipio de
Ipala, asi mismo se elaboré6 1 informe final, en el cual se
describio el resumen tanto cualitativo como cuantitativo de lo
realizado a favor de la SAN a nivel municipal. En cuanto al tema
de combustible, se elaboraron 6 planificaciones mensuales de
combustible y se liquidd recorrido realizado con la motocicleta
181CQS desde la semana 27 hasta la semana 52, dejando al
dia el total de kildmetros recorridos y vales de combustible
utilizados. Se elaboraron 26 bitdcoras semanales en donde se
dejé plasmada toda actividad que se realizé por cada semana
laborada. Todos estos informes vy planificaciones fueron
aprobadas por el Delegado Departamental y Despacho Superior
e ingresadas al sistema INTRANET.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

+ Se participdo en 5 reuniones como Delegacion, en donde se
abordaron temas relacionados al desarrollo de actividades a
favor de la SAN tanto a nivel municipal como Departamental,
avances en la entrega y monitoreo del Alimento
Complementario  Fortificado  NUTRININOS  como  accién
fundamental enmarcado en la Gran Cruzada por la Nutricion
para disminuir la Desnutricion Crénica. Otro de los objetivos en
las reuniones fue la de informar del avance del monitoreo de
ninos con Desnutricion Aguda, asi mismo nifios que ya fueron
notificados por el Ministerio de Salud como recuperados
nutricionalmente. Todos estos informes fueron consolidados por
el Delegado departamental y fueron enviados al despacho
Superior.




. *  Durante el mes de noviembre se participé en un taller a nivel
regional por parte de SESAN Central, en el que fueron
socializados los lineamientos de trabajo para el 2022, en los que
se enmarcan las prioridades como SESAN siendo estas la
Gobernanza en SAN, Monitoreo y Gestion. En dicho taller
participaron las Delegaciones de Chiquimula, Zacapa, lzabal y
Petén.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en archivos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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