Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juarez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

Baja Verapaz 31 de diciembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2021,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-458-2021-029
Elida Karina Pocop Ramos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 :'?oni):)r?;asr ]Ze COT;c:maggl;isi;ﬁl?ona;rnnii? aI)eHSO = Como parte del apoyo en la conformacion y funcionamiento
Comunitades s  Seguridad Alimentarig y de los monitoreos municipales de las comisiones se.realizé la
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar coordinacion con el Caserio Buena Vista del municipio de San

) . . .. )| Miguel Chicaj Baja Verapaz para la implementacion de la
E\i:e:l?ar;rplszh tlacmln de: aEdones ds Baghiicad COCOSAN dentro de la comunidad con el fin de mantener
y Nlricional. monitoreos constantes y que la comunidad no se queden sin el
seguimiento del trabajo que realizan.

+ Se apoyo a la COMUSAN en la entrega de pilones de
hortalizas a familias de extrema pobreza de la comunidad de
Aldea E| Progreso esto con el fin de que las familias cuenten

con la disponibilidad de alimentos en sus hagares.

e % Chenar W elabgracion, momtu’reo Bl » Como parte del cumplimiento de los objetivos vy
=R I.Ir‘nlentz Idep||0$ %’JEUVD'S y diagnostico ide diagnosticos de se realizd la Ultima reunién de COMUSAN del
zg;%chN c?simil:rn paraper;fot‘r:?)verar::i’ncluds?én j: ano 2021 en el municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz
ylrens pon proyect!c\s ¢ progratiiss de Beguddad dandole finalizacion al POA COMUSAN 20?1, y se coordind
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN con las instituciones del municipio la elaboraciéon de un plan de

i : 5 ' | accion en conjunto para la prevenciéon y accién en favor de la

i SU fespactiva cdimaugRis = I disminucion de casos de desnutricion del municipio.

Delegacidon Departamental de la SESAN.
+  Se realizd participacion en reunion Ordinaria de COMUDE
del municipio de San Miguel Chicaj Baja Verapaz, Socializando
el Alcalde Municipal la finalizacion de las obras que se estaban
ejecutando y el porcentaje de avance que se encuentran
pendientes, los lideres comunitarios del municipio realizaron las
ultimas peticiones del afo de inclusion de proyectos para el
POA 2022.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria vy  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se realizd capacitacion a las instituciones que tienen
intervencion en la COMUSAN sobre temas SAN, en funcion de
fortalecer las capacidades de respuestas en Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel comunitario.




»  Se participé en brindar capacitacion a mujeres del Centro
de Aprendizaje para el Desarrollo Rural -CADER- con el tema
de Eliminacién de la Violencia contra la mujer para conmemorar
el dia Internacional de la no violencia contra la mujer, para que
se tenga conocimiento a nivel comunitario y puedan denunciar
de cualquier violencia que sufran en sus hogares,

4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de segulmiento, disefio, consolidacion,
aplicaclon de las estrategias, metodologlas vy la
implementacion  de Diagndsticos  Municlpales vy
Comunitarios de la sltuacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

» Se apoyd en monitorear a grupos que han realizado la
sieambra de hortalizas en Caserlo Pacanl para ver que tipo de
plagas estdn afectando las hortalizas en coordinacion con
MAGA, para el disefio de planes estratégicos para mitigar el
problema y asl no se vea afectado el pilar de disponibilidad de
alimentos, que es fundamental en la SAN.

» Se actualizaron datos de casos de Desnutricion en el
Centro de Atencion Permanente -CAP- del municipio de San
Miguel Chicaj Baja Verapaz.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Como parte de la implementacion de Herramientas se
realiz6 el monitoreo y seguimiento de casos D.A. que se
encuentra en riesgo en el municipio de San Miguel Chicaj Baja
Verapaz, en Aldea San Gabriel debido a que el caso es severo.

» Se apoyo en implementar huertos con familia de caso de
Desnutricion Aguda Severa en el Barrio El Rosario del municipio
de San Miguel Chicaj para que la familia tenga la disponibilidad
y acceso de alimentos en su hogar.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+  Se redacto plan semanal en la gue se da a conocer las
actividades a desarrollarse durante la semana en temas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Se redacto bitdcora personal donde se da a conocer las
actividades desarrolladas en el municipio de San Miguel Chicaj.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior,

= Como parte de ofras actividades requeridas, se realizd la
participacion en la reunién de equipo semanal, en la que se
socializaron directrices emitidas por SESAN central, y también
socializando los avances de informacién requerida por las
autoridades superiores.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Ingeniero Pablo Francisco Toledo Chavex
SUBSECRETARIO TECNICO
EN FUNCIONES
Secretaria de Segquricad Alimentaria y Nutricional
SSFQAN.




Informe Final de Actividades

Baja Verapaz 31 de diciembre de 2021

Licda.

Lizett Marie Guzman Judrez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 31 de
Diciembre de 2021, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, que a continuacién se describe:

1. Contrato No., DSESAN-458-2021-029

2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. +  Se realizo monitoreo a nific con problemas de desnutricion
Aguda del Cantén Sandoval, brindandole a la madre platicas de
higiene, y la buena preparacion de alimentos nutritivos del nifio
para que puedan tener una recuperacion oportuna,

» Se dio acompariamiento al Ministerio de Desarrollo Social
-MIDES- a la realizacion de visita domiciliaria, para el llenado
de fichas Socio-econdmicas para el ingreso al programa bono
Social ya que fue un casa D.A. de la semana 33-2020.

» Se realizé monitoreo de Calidad de Agua apta para el
consumo humano de poblacién de San Miguel Chicaj Baja
Verapaz dando cumplimiento a la linea de accidn No.4 de la
Estrategia de la Gran Cruzada Nacional Por la Nutricién.

+ Se llevé a cabo un intercambio de experiencia con la
COMUSAN en la realizacion de diferentes platillos Nutritivos a
base de Maiz, conmemorando el dia Nacional del Maiz
patrimonio Natural y Cultural de Guatemala, en el municipio de
San Miguel Chicaj Baja Verapaz.

+ Se levo a cabo Taller Demostrativo preparacian,
manipulacién y/o conservacion de alimentos dirigido a grupo de
mujeres de diferentes comunidades del municipio de San
Miguel Chicaj Baja Verapaz.

» Se capacito a grupo de jovenes del municiplo de San
Miguel Chicaj, con el tema de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional dandoles a conocer la Importancia de los cuatro
pilares de la -SAN-,

*+ Se implemento la Comisién comunitaria de Seguridad
alimentaria y Nutricional -COCOSAN- para el fortalecimiento de
la SAN a nivel comunitario en el municipio de San Miguel
Chicaj Baja Verapaz.




de San Miguel Chicaj para que la familia tenga la disponibilidad
y acceso de alimentos en su hogar.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informaciéon especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« En aras de dar cumplimiento a los lineamientos
establecidos por la Delegacion Departamental se realizo
entrega semanalmente de forma fisico y digital las constancias
de comisiones de las actividades realizadas en el Municipio de
San Miguel Chicaj asi mismo informes mensuales, y las

actualizaciones de actividades en la plataforma de SIINSAN.

»  Se redactaron bitdcoras y planificaciones semanales de las
diferentes actividades realizadas vy actividades proximas a
realizar dando cumplimiento a los lineamientos establecidos
por nivel central,

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, la  Direcclon  de
Fortalecimiento  Instituclonal y el Despacho
Superior,

» Se participé en seis reuniones de equipo en Delegacion
Departamental en la cual se socializaron directrices vy
requerimientos emitidas por SESAN central,

+ Se participé en una reunién Ordinaria Virtual de
CODESAN en el cual se abordaron temas relacionadas a
Vinculo de la Lactancia Materna, Liga de leche, experiencia e
historia de éxito, en el municipio de Salaméa Baja Verapaz.

«  Se participo en reunién virtual convocada por el Director de
Fortalecimiento Institucional quienes presentaron los avances de

las aplicaciones de monitoreo que se realizan a nivel nacional,

se brindaron una serie de aportes por parte de los participantes

con el fin de mejorar las mismas.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

respaldan el producto del trabajo

Atentamente,
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archivos de la direccion de
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realizado se encuentra en

<
Ingeniero Pablo Francisco Toledo Chavex,
SUBSECRETARIO TECNICO
EN FUNCIONES
Secretaria de Sequridad Alimentaria y Nutricional
_SFRf.{~].




