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Informe de Actividades Septiembre

Licda.

Maria Eugenia de Leén Quifionez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

San Marcos 30 de septiembre de 2021 #

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2021,/
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL Yque a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-626-2021-029 /

2. Nombre: Glenda Fabiola De Leén Lopez Vasquez/

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

" No. | ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO *

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

7

. ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Orientar y asesorar la conformacion,
funcicnamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* En el municipio de Esquipulas Palo Gordo, se llevd a cabo
la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
COMUSAN, en la cual el Ministeio de Salud Publica y
Asistencia Social dio a conocer la sala situacional de salud y
nutricion, asimismo se socializa el informe departamental de
desnutricion cronica.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para

promover la inclusién de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

* Para evaluar las acciones realizadas como Comisidn
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN,
en el municipio de Esquipulas Palo Gordo, en la reunidn
ordinaria de dicha comisién, se evalu6 el avance del Plan
Operativo Anual POA.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* El el muniipio de Esquipulas Palo Gordo, se entregaron
suplementos alimenticios a mujeres lactantes y embarazadas,
para contribuir al buen desarrollo de los nifios.
En hogares de nifios con desnutricién aguda, se realizaron
huertos familiares, para contribuir a que las personas tengan
alimentos nutritivos a su alcance, asimismo se realizaron
recetas nutritivas para que las madres de familia puedan
preparles alimentos balanceados a sus nifios y su estado
nutricional mejore.




las COMUSAN o similar en los
seguimiento, disefio, consolidacion,
las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

d) Apoyar a
procesos de
aplicacion de

» Se actualizaron planillas de nifos con DA en el municipio
de Esquipulas Palo Gordo, mediante la visita a puesto de
salud, para tener un dato real sobre la situacion de los
menores, con el objetivo de realizar acciones coordinadas que
contriuyan a mejorar su estado nutricional.

e) Apoyar las acciones relacionadas con Ia
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

- Se realizaron visitas domiciliarias a hogares de nifos con
desnutricion aguda, reportados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, en coordinacion con el Ministerio
de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién y el MSPAS, para
realizar acciones que mejoren su estado nutricional, se le
brindé consejeria a las personas encargadas del cuidado de los
ninos, sobre la higiene en el hogar, alimentacion variada,
nutritiva y segura.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacién y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

se enviaron
las acciones

» Para informar al Delegado Departamental,
bitdcoras y planificaciones semanales sobre
realizadas en el municipio cobertura.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superiory la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

= Se participo en la reunion mensual de equipo departamental,
la cual fue convocada por el Delegado Departamental, en la
misma se nos indicé que como monitores municipales somos

los responsables de realizar acciones pertinentes que
contribuyan a disminuir la desnutricidn crénica en el pais, de
manera coordinada e interinstitucionalmente.

la direccion de

los archivos de

5. Los documentos que respaldan el realizado se encuenira en

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

f)

081

Glenda Fabiola de Leon Lipez
ADMINISTRADORA DE EMPRESAS
Colegiado 13,695

(.

M. Se. Lizett Marie Guzmdn Jug)

‘SUBSECRETARIA TECNICA
Secretarfz de Sequridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Repﬂbli-:; )
-SESAN-

. Antokio
COORDTNADOR DE DIYPONRILIDAD ALIMENTARIA

-SESAN-
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Licda.

Informe Final de Actividades

Maria Eugenia de Ledn Quifionez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 30 de septiembre de 2021 ¢

Respetuosamente me jlirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de

Septiembre de 2021,

con el fin de dar base

? la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-626-2021-029 '/
Glenda Fabiola De L.eén Lopez Vasquez

v

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

Fartalecimiento Institucional / San Marcos

/

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - -
3) 'Orleptar y ase§orar la confomfa.clon, = En el municipio de Esquipulas Palo Gordo, se realizaron
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones . S -
Municipal Comunitaria d s idad tres reuniones ordinarias de la Comision Municipal de
snicipates, - Lomunitarias - de  Seguridad | oo i4ad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- en las cuales
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y . o
o . .. por parte del MSPAS se dio a conocer la sala situacional de
COCOSAN) o similar, para la implementacion de - .
. . " . - salud y nutricion y se socializaron las acciones que se han
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. .
realizado.
2 _ - -
b) ‘A.companar y on'e nFar el njonltf)re-o del |, En tres reuniones de la Comision Municipal de Seguridad
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de . . . . -
S . Alimentaria y Nutricional, se le dieron seguimiento a las
situaciéon del Plan Operativo anual de las . . "
g . acciones planteadas en el POA 2021, de dicha Comision, para
COMUSAN o similar, elaborar estudios para . . . R
. i . evaluar las actividades realizadas y las pendientes a realizar.
promover la inclusién de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la SESAN.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

» Con integrantes de la CTIMAE, se realizaron cinco
monitoreos a escuelas en la entrega de alimentacion escolar en
el municipio de Esquipulas Palo Gordo, para poder verificar que
todo el praceso se lleve a cabo siguiendo las recomendaciones
realizadas a proveedores y a miembros de OPF, para que los
ninos reciban un producto de calidad que contribuya a su
nutricién.

Se realizd una jornada de reforestacion con integrantes de la
COMUSAN del municipio de Esquipulas Palo Gordo, para
contribuir al cuidado de las fuentes de agua. Se realizaron
cinco demostraciones de recetas nutritivas dirigidas a madres
de ninos con bajo peso en diversas comunidades del municipio
de Esquipulas Palo Gordo. En cuatro comunidades, se
entregaron suplementos alimenticios a mujeres embarazadas y
lactantes para contribuir al desarrollo de los nifios.

Se realizaron dos huertos familiares en hogares de nifios con
DA, para que exista disponibilidad de alimentos.




A 4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los .
@ g Y S = En tres ocasiones se visito el puesto de salud del
; procesos de seguimiento, disefio, consolidacion, e ; ; ;
F | - . z municipio de Esquipulas Palo Gordo, para actualizar la planilla
aplicacién de las estrategias, metodologias vy la = , ] ; :
: < 2oy i e de nifios con DA y realizar acciones coordinadas que mejoren
implementacion de Diagndsticos Municipales vy o
. . . . . el estado nutricional de los menores.
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.
5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la : x s
: s . . » Se realizaron catorce visitas a nifios con DA, en el
implementacion de herramientas e instrumentos de ez . -
. .. i o municipio de Esquipulas Palo Gordo, con el objetiva de dar
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion = 2L . .
. . . . .. seguimiento a su estado nutricional y brindar consejeria a las
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en i .
L. .. o madres de familia, encargadas del cuidado, para que el
el ambito municipal y comunitario. ; ) i g
alimento que ellos reciban sean con alto valor nutricional y la
higiene en el hogar también contribuya a que los menores
tengan un buen estado de salud.
6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado : sz : ;
A = Se enviaron trece bitacoras y planificaciones de manera
Departamental, sobre las actividades, reportes e .
; . semanal, al Delegado Departamental, para informar sobre las
informes de avance y proyectos, informes de - . . . ..
. L acciones que se realizaron en el area de intervencion.
evaluacién y analisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.
7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se participo en fres reuniones mensuales de equipo
Delegado Departamental, Despacho Superior y la departamental de SESAN, Delegacion San Marcos, en las
Direccion de Fortalecimiento Institucional. cuales se obtuvo informacidn para poder aplicar en el campo de
trabajo y mejorar las acciones que contribuyan al desarrolio de Ia
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en log arghisjto& de la direccion de
e . . /] = DAL
Fortalecimiento Institucional de SESAN. o ;

Atentamente,

f) 7
Glenda Fabiola de Leon Lipez /
ADMINISTRADORA DE EMPRESAS
Coleglado 13,695
:!;" n s yee

[ ]

M. Sc. Lizett Marie Guzmdn Judrez
'SUBSECRETARIA TECNICA
Secretariz de Sequridad Alimentaria y Nutricional
de Ia Presidencia de la Republica
-SESAN-
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