Informe de Actividades Septiembre

Licda.

Maria Eugenia de Ledn Quifionez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2021

San Marcos 30 de septiembre de 2021 §

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2021,‘
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, ‘ﬁue a

continuacion se describe:

DSESAN-621-2021-029 ¥

1. Contrato No. 7
Marilyn Fernanda Pérez Ochoa

2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / San Marcos ¥

ACTIVIDADES REALIZADAS

conformacion,
las

1 a) Apoyar la funcionamiento  y/o
monitoreos  de Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

* Como parte de las acciones fundamentales de coordinacion
de intervenciones en SAN se participd en reunién ordinaria de
COMUSSAN del mes de septiembre en conjunto con las
instituciones que participan dentro de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional reafirmando compromisos y
acciones en para los grupos mas vulnerables del municipio de
San Marcos.

+ Como institucion con representacion en el municipio de
San Marcos se participd en la Reunién Ordinaria de COMUDE
correspondiente al mes de septiembre.

2 b) Orientar la elaboracién, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a |la
Delegacion Departamental de la SESAN.

* Se verifico en reuniéon ordinaria de COMUSSAN las
actividades del POA 2021 para realizar las intervenciones
correspondientes al mes de septiembre y realizar las

actividades propuestas para el mes de septiembre.

+  Se participo en reunién de directiva para la organizacién del
POA 2022 y tenerlo como propuesta para ser presentado en el
pleno de la Comision de Salud y Seguridad Alimentaria y
Nutricional para las respectivas sugerencias, modificaciones y
aprobacion.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= En el municipio de San Marcos se realizaron diferentes
intervenciones para fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional capacitando a grupos organizados por DMM Y
MAGA brindando informacién de Desnutricién  Crénica y
Alimentacion Saludable dando seguimiento a los objetivos de
contribuir en el cambio de comportamiento social.

* Se participd en programa de seguridad ciudadana que se
transmite por un canal con cobertura dentro del municipio de
San Marcos y otros, para brindar informacion de las acciones
que se realizan como COMUSSAN y SESAN incentivando a
las buenas précticas saludables y seguridad alimentaria y




nutricional.

»  Se realizd entrega de vitamina para mujeres en estado de

gestacion y madres lactantes esto para fortalecer las
necesidades  nutricionales de estos grupos vulnerables, se
brindo informacion sobre los cuidados importantes en el
embarazo y la lactancia materna y sus beneficios en las

comunidades de Federacion, Rincén, Agua Caliente, San José
las Islas, Ixcamal del municipio de San Marcos.

= Se participé en reunion ordinaria de COEM para realizar las
acreditaciones respectivas para el  buen funcionamiento de
COMRED del municipio de San Marcos.

las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

d) Apoyar a

« Se solicito informacién actualizada de los casos de
desnutricion en el municipio de San Maros obteniendo datos
del Centro de Salud Y Area de salud de San Marcos para las
intervenciones necesarias.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se realizaron visitas domiciliarias de seguimiento a
menores dentro de la planilla  municipal para verificacion vy
acompafamiento en su proceso de recuperacion nutricional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« Se documento e informo de forma semanal a Delegado
Departamental sobre las acciones e intervenciones a realizar en
el municipio por medio de planificaciones y bitacoras.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

«  Se participd en la reunion ordinaria de equipo para conocer
procesos nuevos y dar seguimiento a las acciones que se
realizan como SESAN en los municipios de cada monitor
municipal.

realizado se encuentra en la direccion de

producto del

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

M. Sc. Lizett Marie Guzmdn Judrez
'SUBSECRETARIA TECNICA
Secrelariz de Sequridad Alimentaria ¥ Nutricional
de la Presidencia de Ia Republica
-SESAN-



Licda.

Informe Final de Actividades

Maria Eugenia de Ledn Quifionez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 30 de septiembre de 2021

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de
Septiembre de 2021./con el fin de dar base a la clausula
TECNICOxque a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-621-2021-029 ¢
Marilyn Fernanda Pérez Ochoa/

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / San Marcos /

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 5 . -
8) A paydr Ja conformac:on,. .func:lonamler?tc.) ¥io |, En los meses de Julio a septiembre como parte de las
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, . . b 1 b e G o
S . . . acciones de articulacion y trabajo interinstitucional se participd
Comunitarias de = Seguridad  Alimentaria y en 3 reuniones ordinarias de la Comisién Municipal de Salud y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, : . . 7% .p .
, . . ; Seguridad alimentaria y nutricional para organizar y coordinar
para la implementacién de acciones de Seguridad g ek
; ) o acciones por la SAN del municipio.
Alimentaria y Nutricional.
= Como instituciones instituciones Gubernamentales con
presencia en el municipio de San Marcos se participdé en 3
reuniones de COMUDE en donde se conocid informacién sobre
el accionar municipal y de las distintas comisiones segln
Cddigo Municipal.
2 b) Orientar la elaboracién, monitoreo del y g
. - ) . * En los meses de Julio a septiembre como parte de las
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de : : AN .
. . , acciones en las reuniones ordinarias de COMUSSAN se le dio
situacion del Plan Operativo anual de las S .
. - - seguimiento a las acciones plasmadas en POA 2021 para
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de -
; X fortalecer la SAN del Municipio.
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria vy  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Se participd en 3 actividades donde se fortalecié el tema de
SAN en la poblacién marquense.

* Se participd en una actividad relacionada a la promocién
de lactancia materna y sus beneficios para fortalecer el buen
desarrollo de los menores para un crecimiento optimo esto en
conjunto con Centro de Salud, MAGA, DMM como parte de las
acciones de COMUSSAN.

+ Se participd en 3 actividades relacionadas a la prevencion
de embarazos en adolescentes, el cuidado de la salud
reproductiva y salud sexual de los jovenes esto para prevenir
enfermedades de trasmision sexual y otro tipo de problema
social, esto en conjunto de Centro de , Salud, MAGA,




DIMDEL-SSAN como accién del POA 2021.

* Se brindaron 4 charlas educativas con relacién a
fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional esto
como accion para contribuir al cambio de comportamiento
oportuno de la poblacién marquense.

* Se participd en 5 talleres de la buena utilizacion e
implementacién de buenas practicas de cocina con Ia
realizacion de recetas nutritivas con apoyo de Central de
Alimentos elaboradas con los productos de incaparina y
protemas en las comunidades de San Sebastian, San José las
Islas y Centro de San Marcos.

* Se participé en 2 programas de Seguridad Ciudadana de
forma televisiva por medio de canal 4, oro rey canal con
cobertura dentro del municipio de San Marcos esto con la
finalidad de difundir temas referentes de Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

* Se participéd en 5 charlas educativas con diferentes grupos
de madres de familia en estado de gestacion y brindando
lactancia materna, se informo sobre la ventana de los 1000 dias
y se brindaron multivitaminicos para fortalecer su estado
nutricional y la buena adquisiciSn de vitaminas que se
necesitan en esas etapas.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacién,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se realizaron 6 visitas al Centro de Salud de San Marcos,
Area de Salud para la actualizacién de planillas de menores
con Desnutricion para tener informacién actualizada y poder
realizar las intervenciones y acciones correspondientes.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* Se realizaron 5 visitas al Hospital Nacional de San Marcos
para obtener informacién de menores dentro de alguna planilia
municipal de desnutricion para darle el seguimiento oportuno y
realizar visita a menores internos y verificar su proceso de
recuperacion.

* Se realizaron 15 visitas domiciliarias a menores en estado
de desnutricion moderada, severa, o menores recuperados para
dar el seguimiento oportuno de su proceso de recuperacién y
mantenimiento de un peso y talla adecuado e intervenciones de
forma interinstitucional.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Con la finalidad de informar a Delegacién Departamental de
acciones realizadas dando cumplimiento a las intervenciones
que corresponde realizar para el fortalecimiento de la SAN del
municipio de San Marcos se enviaron 4 bitacoras y
planificaciones semanalmente durante los tres meses.




e g) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Para el correcto funcionamiento de las acciones laborales de
Delegado Departamental, la Direccion de los monitores municipales y las correctas intervenciones en
Fortalecimiento Institucional y el Despacho cada uno de los municipios con presencia de SESAN se

. Superior. participé en 3 reuniones ordinarias de equipo en la Delegacion de

San Marcos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en lo archlvos de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, M
{\ f)

a direccion de

F’I 2533

M. Se. Lizett Marie Guzmdn Ju

SUBSECRETARIA TECNICA
Secretariz de Seguridad Alimentariz ¥ Nulrlu( nal

de la Presidencia de la Republica
-SESA

arez






