Informe de Actividades Septiembre
2021

Huehuetenango 30 de septiembre de 2021 ¢

Licda.

Maria Eugenia de Leén Quifionez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2021 ,‘
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, /que a
continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-519-2021-029 /

2. Nombre: i icia Lopez Ramirez de Mal onado‘
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango ¢

4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. - ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO : ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo y participacién en reunion de trabajo con integrantes
de mesa técnica municipal en atencién a la desnutricion aguda
en el municipio de San Rafael la Independencia, con el
proposito de apoyar y evaluar la calidad y oportuna atencién
brindada a los nifios con desnutricién aguda, de acuerdo a las
guias y protocolos de atencién brindada por Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS),asi mismo el monitoreo,
control y Seguimiento de casos detectados, asi como la
acciones que realizan las instituciones comrespondiente al mes
de septiembre con ello contribuir en la mejora de los procesos
de articulacion interinstitucional en el marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

= Apoyo y participacion en reunidn ordinaria con integrantes
de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el municipio de San Rafael la Independencia,
correspondiente al mes de septiembre, la cual tuvo la finalidad
brindar seguimiento a las acciones integradas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la nutricién.

* Apoyo y participacién en reunién del Concejo Municipal de
Desarrollo -COMUDE- de San Rafael la Independencia, con la
finalidad de promover la coordinacion interinstitucional el
fortalecimiento en temas vinculados a la SAN en el municipio
en el mes de septiembre.




b) Orientar la elaboracién, monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

« Apoyo Técnico a la delegacién departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Huehuetenango, en el mes de septiembre, con la finalidad de
darle seguimiento a las actividades planificadas y ejecutadas
en el Plan Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el Municipio de San Rafael la
Independencia.

« Apoyo Técnico a la delegacion departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nulricional de
Huehuetenango, en el mes septiembre para darle seguimiento a
las actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo
Anual de Ila Comision Municipal de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional de San Rafael la Independencia.

c) Apoyar el seguimiento y la sejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se brindé apoyo técnico a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango, de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en la realizacién del monitoreo al tratamiento de la
Desnutricion aguda (MODA), con el propdsito de verificar la
atencion que reciben los casos a través de las acciones
institucionales para apoyar en la recuperacién nutricional de los
nifios detectados por el Ministerios de Salud Publica y
Asistencia Social correspondientes al afio 2021, asi mismo
brindar consejeria a nivel familiar en temas de educacién e
higiene, salud y nutricion, en apoyo a la linea de accién de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, en el municipio de San
Rafael La Independencia.

* En apoyo a personal técnico del Ministerios de Desarrollo
Social -MIDES-, se procedi6 a realizar charlas de
sensibilizacién sobre la tematica de Maternidad Responsable
girada a Grupo de Jévenes en el marco de la linea de accién
Comunicacion social para el Cambio de Comportamiento, en el
Marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

« Apoyo y participacién con el personal del MAGA, en la
concientizacion y empoderamiento de integrantes de los
centros de aprendizaje rural CADER, en la utilizacién de las 10
reglas de oro en la manipulacién y preparacién de alimentos
con productos locales, e higiene en el hogar en el marco la
GCNN en la linea de Comunicacién Social para el Cambio de
Comportamiento en San Rafael La Independencia.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en
procesos de seguimiento, disefio,
aplicacién de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

los
consolidacién,

« Apoyo a la delegaciéon departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion de la base de datos en donde se consolida el
dato de los nifios detectados con desnutricibn Aguda del afo
2021, del Municipio de San Rafael la Independencia, con el
objetivo de contar con informacién reciente, precisa y veridica
para poder llevar un mejor control de los mismos.

» Apoyo Técnico a la delegacién departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Huehuetenango, en la actualizacion de indicadores de ficha
informativa municipal en Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con la finalidad de contar con informacién actualizada y puntual
del municipio de San Rafael La Independencia.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la
base de datos de los nifios con Desnutricin Aguda, segun la
evolucion del estado nutricional en conjunto con personal de la
Unidad de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Ministerio de




Salud Publica y Asistencia Social en el municipio de San
Rafael la Independencia.

« Apoyo y participacion en reunion de trabajo con
instituciones presentes en el municipio de San Rafael La
Independencia, la cual tuvo como objetivo dar a conccer las
acciones que se realizaran en cada una de las comisiones que
ya estan conformadas en la Red de Patemidad y Maternidad
Responsable.

*+ Apoyo a delegacién departamental de la Secretaria de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en Ila actualizaciéon de
boleta de seguimiento de Mesa Técnica a casos con
Desnutricion Aguda, con el objetivo de darle seguimiento a las
acciones que realizan las instituciones que brindan atencién a
los casos detectados, en el municipio de San Rafael.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« Apoyo a la Delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracién de informe circunstanciado en donde se plasma
sobre el ingreso del Alimento Complementario y Fortificado al
municipio, con el apoyo de Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en el municipio de San Rafael la
Independencia en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricién.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracién de Bitdcoras y planificacion semanal con el objetivo
de reportar e informar los avances y resultados del apoyo
brindado en las actividades que se realizan con las
instituciones, en el municipio de San Rafael la independencia.

*« Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la
herramienta de Mapeo de Actores, con la finalidad de
determinar las intervenciones institucionales y 4rea de
cobertura, presentes en el municipio de San Rafael La
Independencia.

* Apoyo y participacion con el Ministerio de Salud Publica y

Asistencia Social en reunibn con grupo de mujeres
embarazadas, con la finalidad de impartirles la charla sobre la
Guia de Estimulacion oportuna durante el embarazo

enmarcando la linea de Comunicacién para el Cambio Social de
comportamiento en el Marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién, en el municipio de San Rafael la Independencia.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado  Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento  Institucional y el Despacho
Superior.

* Apoyo vy participacion en reunién de equipo de la
Delegacién  Departamental de  Huehuetenango, segun
convocatoria recibida, para presentar avances y conocer los
lineamientos de cada una de las actividades, asi mismos
establecer acuerdos y compromisos en el Marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.




.Apoyo y participacién en Ranking de participacion

interinstitucional en la COMUSAN San de San Rafael la
Independencia, con el objetivo de calificar la participacion de las
instituciones gubernamentales y no gubernamentales en el
Marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién, del
municipio de San Rafael la Independencia.

7

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licda.

Informe Final de Actividades

Maria Eugenia de Le6n Quifionez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 30 de septiembre de 2021 ¢

Respetuosamente me Jﬂirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de

Septiembre

e 2021, con el fin de dar base a la clausula

TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-519-2021-029"

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Zenaida Alicia Lépez Ramirez de Maldonado «~

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

iNae

" "AGTIVIDADES CONTENIDAS.-EN'.CONTRATO'

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango 7

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo y participacién en tres reuniones de trabajo con
integrantes de mesa técnica municipal en atencion a la
desnutricion aguda en el municipio de San Rafael la
Independencia, con el propésito de apoyar y evaluar la calidad y
oportuna atencion brindada a los nifios con desnutricién aguda,
de acuerdo a las guias y protocolos de atencion brindada por
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS)
dentro de la cual se abordd temas en cuanto a la busqueda
activa de casos de desnutricion aguda, monitoreo de control y
Seguimiento, asi como la presentacion de intervenciones
interinstitucionales en apoyo a la entrega de Alimento
Complementario Fortificado, socializacidn de monitoreo de
Gobernanza en SAN a nivel municipal en el marco de la Gran

* Apoyo y participacion en tres reuniones ordinarias con
integrantes de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional en el municipio de San Rafael la Independencia, la
cual tuvo como objetivo fundamental coordinar, articular y darle
seguimiento a las acciones integradas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricion.

* Apoyo y participaciébn en tres reuniones del Consejo
Municipal de Desarrollo COMUDE de San Rafael la
Independencia, el cual tuvo como finalidad promover la buena
administracion  publica como la buena coordinacion y
comunicacion interinstitucional en el municipio




b) Orientar la elaboracion, monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Detegacidn Departamental de la SESAN.

* Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional -SESAN- de
Huehuetenango en tres reuniones de trabajo para la
actualizacién y seguimiento del Plan Operativo Anual de la
COMUSAN 2021, del municipio de San Rafael Ia
Independencia, con el objetivo de promover acciones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en dicho municipio

* Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional -SESAN- de
Huehuetenango, en tres reuniones de trabajo para la
actualizacién de actividades contempladas dentro del Plan
Operativo Anual de SESAN 2021 del municipio de San Rafael la
Independencia.

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Con el apoyo y participacion de
técnica municipal en atencion a
municipio de San Rafael la Independencia, se procedid a
realizar 6 monitoreos a casos detectados en Desnutricién
Aguda en diferentes comunidades del municipio, para
garantizar la recuperacion de los nifios con D.A.

integrantes de mesa
la Desnutricion Aguda del

+ Apoyo técnico a facilitador del Ministerios de Desarrollo
Social -MIDES-, en la realizacion de wuna charla de
sensibilizacién de Maternidad Responsable girada a Grupo de
Jovenes en el marco de la linea de accion Comunicacion social
para el Cambio de Comportamiento, en el Marco de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricién.

* En apoyo a la Directora Municipal de la Mujer de San
Rafael La Independencia se procedié a realizar dos charlas de
empoderamiento de conocimientos girada a cuatro grupos
organizados con el objetivo de promover la higiene personal en
el marco de la Educacién Social y Cambio de Comportamiento

* Apoyo técnico a personal del Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacion (MAGA) de San Rafael La
Independencia, en el proceso de logistica y preparacion de un
taller de fortalecimiento de conocimientos en la tematica SAN a
tres grupos de integrantes de CADER, utilizando herramientas
y procesos andragogicos, en el marco de la Comunicacion para
el Desarrollo.

+ En apoyo a personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, se procedi® a realizar el monitoreo y
entrevista a 19 madres de familia en la entrega Alimento
Complementario Fortificado en el municipio de San Rafael la
Independencia en la cual ayuda a complementar la
alimentacidn de los nifios a partir de 6 a los 59 meses.

* Apoyo técnico a promotora de la URURAL en la imparticidn
de una charla de sensibilizacion y empoderamiento que deben
de tener las madres de nifios menores de cinco afos
detectados con problemas nutricionales la cual tuvo como
objetivo enfatizar en la importancia de la higiene en el hogar
como parte de la linea de accion Comunicacién para Cambio
Social de Comportamiento en el marco de la Gran Cruzada
Nacional por la Nutricidn.




d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion en tres ocasiones de la herramienta institucional
que consolida datos de los casos detectados con desnutricion
Aguda, en el municipio de San Rafael La Independencia, con el
objetivo de contar con informacion precisa y veridica; toma de
decisiones oportuna para contribuir a la pronta recuperacién de
los nifios que padecen dicho flagelo.

+ En apoyo a linea de accion de salud y nutricional de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion, se apoydé a personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la
realizacion de una mini concentracion para entrega de Alimento
Complementario Fortificado en la aldea Villa Linda del municipio
de San Rafael La Independencia.

 Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion en dos oportunidades de los indicadores de ficha
informativa municipal en Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con el objetivo de identificar y plasmar informacion en cuanto a
los pilares de la SAN y asi mismo dar a conocer informacién
relevante del municipio de San Rafael La Independencia.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
realizacion de dos actualizaciones y seguimientos de casos
detectados con Desnutricion Aguda plasmados en la
herramienta UNISAN/SESAN, de la cual se obtiene informacion
relevante como lo es el estado nutricional de cada uno de los
casos detectados y oficializados en el afio 2021, asi como de
los casos de los nifios en seguimiento del ado 2020, del
municipio de San Rafael La Independencia.

+ Apoyo técnico a delegacion departamental en una ocasién
en la actualizacion de la base de datos de nifios con
Desnutricién Aguda segun la fecha de deteccion, la evolucion y
el estado nutricional en conjunto con personal de la Unidad de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del MSPAS en el Municipio
de San Rafael La Independencia

¢ Apoyo y participacion en una reunién de trabajo con
instituciones presentes en el municipio de San Rafael La
Independencia, la cual tuvo como objetivo de dar a conocer las
acciones que se realizaran en cada una de las comisiones que
ya estan conformadas en la Red de Paternidad y Maternidad
Responsable.

* Apoyo a delegacion departamental de la Secretaria de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en una ocasion en la
actualizacion de boleta de seguimiento de Mesa Técnica a
casos con Desnutricion Aguda, con el objetivo de darle
seguimiento a las acciones que realizan las instituciones que
brindan atencion a los casos detectados, en el municipio de
San Rafael.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
resultados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria
Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la elaboracién
y entrega de doce bitdcoras de actividades y planificacion
semanales, con el objetivo de reportar las acciones y
actividades desarrolladas en favor de la SAN en el municipio de
San Rafael La Independencia.




*+ Apoyo a la Delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracion de un informe circunstanciado en donde se plasma
el ingreso del Alimento Complementario y Fortificado al
municipio, con el apoyo de Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social en el municipio de San Rafael la
Independencia en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

*+ Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizaciéon de un
informe que genera informacion sobre el monitoreo GSAN en el
municipio de San Rafael la Independencia con la finalidad de
evaluar las acciones que se realizan en el seno de la
COMUSAN en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

*» Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de un
Informe de Mapeo de Actores del Municipio de San Rafael la
Independencia, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

*+  Apoyo a la delegacién departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la elaboracién de un
Infforme de Asistencia Técnica para la prevencion de
desnutricién Crénica en el Municipio de San Rafael la
Independencia en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion

* Apoyo a la Delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracion de un informe de acciones de coordinacién sobre
temas de seguridad alimentaria y Nutricional que se han
realizado en el municipio de San Rafael la Independencia en el
marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

*+ Apoyo a delegacién departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion en dos
oportunidades de la herramienta de Mapeo de Actores, con la
finalidad de determinar las intervenciones institucionales y area
de cobertura, presentes en el municipio de San Rafael La
Independencia.

* Apoyo y participacién con el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en una reunién con grupo de mujeres
embarazadas, con la finalidad de impartirles la charla sobre la
Guia de Estimulacion oportuna durante el embarazo
enmarcando la linea de Comunicacién para el Cambio Social de
comportamiento en el Marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricién, en el municipio de San Rafael la Independencia.

* Apoyo a la Direccion Municipal de la Mujer, en Ila
organizacién y logistica de un taller de fortalecimiento de
conocimientos sobre una buena higiene en la manipulacién y
preparacion de los alimentos, dirigido a madres de familia y
darles a conocer el aprovechamiento de los productos nativos
locales con alto valor nutricional

* Apoyo a la delegacion departamental de la secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
realizacion y documentacion de un reporte individual de
Monitoreo al Alimento Complementario Fortificado realizado en
la aldea Villa Linda del municipio de San Rafael la




Independencia, en seguimiento a la linea de accion Salud y
Nutricion en el marco de la Gran Cruzada Nacional Por la

Nutricion,
i r ivi e le sean r ridas por e ;
g) Otras actividades que | que 'd_, P : Apoyo y participacion en tres reuniones de trabajo con
Delegado  Departamental, la  Direccion de | . iy )
o S integrantes de la Delegacién Departamental de la Secretaria de
Fortalecimiento  Institucional 'y el Despacho ; : ; i
Superlor Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, las

cuales tuvieron como objetivo promover la coordinacion y
articulacién institucional de las estrategias para la prevencion
de la desnutricion cronica y atencion de la desnutricion aguda,
en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

*  Apoyo a delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion en dos
ocasiones de la herramienta del Ranking de participacién
interinstitucional en la Comision Municipal de Seguridad

Alimentaria y Nutricional, de San Rafael La Independencia en el
marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional .

os de la direccion de
DD ALl

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

M. Sc. Lizett Marie Guzmdn Judrez






