Informe de Actividades Septiembre
2021

Huehuetenango 30 de septiembre de 2021 ¢

Licda.

Maria Eugenia de Leén Quifionez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/

Respetuosamente me dirfjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2021,
con el fin de dar cumplimi?nto a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERALfque a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-507-2021-029 4

2. Nombre: Irma Alva Cano De Garcia /
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenan </
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Orientar y asesorar la conformacion,

* Apoyo y participacién en reunién Ordinaria de la Comisidon
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSSAN) en seguimiento a las acciones plasmadas en el
POA-COMUSSAN 2021, a la vez se promueve la coordinacion
y articulacion de acciones a favor de la Seguridad Alimentaria
Nutricional, en funcién de prevenir y/o minimizar los indices de
desnutricion aguda en niios menores de cinco afios del
municipio de Soloma, asi como fortalecer los conocimientos
de los integrantes de la COMUSSAN con charla informativa
desarrollada por personal de MSPAS/CAIMI.

funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

* Apoyo y participacion en reunidon de mesa técnica en
atencion a la desnutricion aguda del municipio de Soloma, con
el propésito de actualizar la base de datos de los nifios con
problemas nutricionales y concretizar acciones estratégicas
que permitan mejorar el estado nutricional de los menores, con
el involucramiento de todas las entidades involucradas en la
tematica de la SAN.

* Apoyo y Participacion en reunion de trabajo con el
Concejo Municipal del municipio de Soloma, con el objetivo de
socializar los avances en las actividades plasmadas en el
POA-COMUSSAN 2021, asi como el numero de casos de
nifios detectados con problemas nutricional y las acciones
interinstitucionales ejecutadas en pro del bienestar de las
familias y por ende de los menores, ello en seguimiento a las
lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.




b) Acompafar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusibn de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

+ Con el afan de dar seguimiento a las acciones plasmadas
en el Plan Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional para el mes de septiembre, se apoyé
en el andlisis y actualizacién  del mismo y con ello promover el
involucramiento de las entidades que abordan la tematica de
Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio de Soloma.

» Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango y a
los integrantes de la COMUSSAN del municipio de Soloma, en
el andlisis del Plan Operativo Anual de dicha comision
correspondiente al periodo del ano 2021, con el fin de dar
seguimiento y cumplimiento a las actividades plasmadas en el
mismo para el mes de agosto y con ello contribuir a mejorar la
Seguridad Alimentaria Nutricional de las familias de dicho
municipio.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ En coordinacion con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencién a la Desnutricion Aguda del municipio de
Soloma, se realizd monitoreo al tratamiento de la desnutricién a
nifios  detectados con problemas nutricionales detectados por
personal de salud en afios anteriores y en el afio y 2021, en el

mismo se hace entrega de asistencia alimentaria
principalmente incaparina para realizar las féormulas de
recuperacién nutricional.

* Apoyo a delegacion departamental de la SESAN

Huehuetenango, en la actualizacion de la boleta de mesa
técnica, con el objetivo de verificar la intervencion de las
instituciones que brindan atencién a los nifios detectados con
problemas nutricionales por personal de salud en el municipio
de Soloma, para el seguimiento respectivo.

*  Apoyo a integrantes de la COMUSSAN en la entrega de
bolsas de incaparina a familias de nifios con desnutricién en
todas sus manifestaciones, principalmente en la realizacién de
formulas de recuperacion nutricional en coordinacion con la
nutricionista del CAIMI del municipio de Soloma.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal en
atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de Soloma, en
el seguimiento al proyecto productivo que respalda la Politica
Puablica Municipal en SAN, con el mismo se beneficiara a 30
familias de nifos con problemas nutricionales de las diferentes
comunidades del municipio de Soloma, con el proposito de
apoyar en su recuperacion nutricional.

* .Apoyo y participacion en el proceso de capacitacién con el
ente coordinador de la Red de Derivacion del MP,
especificamente con la Oficina de Atencion a la Victima, en el
area norte del departamento de Huehuetenango, con el
propésito de una mejor intervencion a nivel municipal y
comunitario en la resolucion de problemas que impiden el
desarrollo y/o bienestar de las familias de los nifios con
desnutricion.

* .Apoyo técnico a la delegacion departamental de SESAN
en el proceso de actualizacion del registro de los Concejos
Comunitarios de Desarrollo (COCODES), de las comunidades
del municipio de Soloma, con el objetivo de coordinar las
acciones en el marco de la Seguridad Alimentaria Nutricional,
como entes que propician el desarrollo de las comunidades,
con programas y proyectos de proteccion social.




e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de la SESAN, vy
en seguimiento al POA-COMUSSAN 2021 se realiza la
herramienta FODA, con el propédsito de evaluar y analizar los
aspectos positivos y negativos que predominan en dicha
comision y mejorar su accionar para una mejor intervencién a
nivel comunitario y municipal.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutricion aguda, correspondiente al
mes de septiembre del afio 2021, actividad coordinada con
personal del MSPAS especificamente con el encargado del
programa de UNISAN del municipio de Soloma, en la misma se
plasma el estado nutricional actual de los nifios para la
intervencién oportuna.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo a integrantes de la COMUSSAN, con el Programa
Mundial de Alimentos, en el proceso de pago de transferencias
monetarias no condicionadas, con el propdsito de velar por el
bienestar de las familias damnificadas por las tormentas
ETA-IOTA, personas con capacidades diferentes, familias de
nifos que padecen problemas nutricionales, familias vulnerares
a la InSAN, personas de la tercera edad y personas que
padecen enfermedades crénicas, en el municipio de Soloma.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento al
Ranking de participacion institucional en las reuniones de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en el marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el proposito de socializarla en
reunién de la COMUSSAN y ante el concejo municipal de
Soloma.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

* En coordinacién con entidades encargadas se apoya en el
monitoreo a la calidad del agua apta para el consumo humano,
actividad en seguimiento al POA-COMUSSAN 2021, ello con el
afan de prevenir enfermedades diarreicas en las familias y por
ende minimizar los indices de desnutricion aguda en los nifios
menores de cinco afios, en las diferentes comunidades del
municipio de Soloma, sin perder de vista las lineas de accion
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.




+  Con el proposito de promover la coordinacion y articulacion
de acciones a nivel municipal y departamental para la
prevencion de la desnutricidn crénica y atencién a la desnutricion
aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién,
se apoyo a delegacion departamental de SESAN,
Huehuetenango, con la participacion en reunién mensual de
equipo correspondiente al mes de septiembre para una mejor
intervencion a nivel municipal y comunitario por parte de los
monitores municipales.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los iwbs , de Ia;____g:lireccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN. )

Atentamente,

Mk
f)

/
rma %ﬂa Ca
Licda. En Trabajo Social

DPI 2433 59470 1302

Colegiado No.15,232

_—-—-——Jﬂ-w&)\ﬂnl nio JMon Ruiz)
COCRDINADOR DE (NSPONIBILIDAD ALIMENTARIA

~FESAN-




Licda.

Informe Final de Actividades

Maria Eugenia de Ledn Quifionez
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 30 de septiembre de 2021 ¢

Respetuosamente me .9irijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Julio al 30 de

Septiembre de 2021,

con el fin de dar base ? la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DRSESAN-507-2021-029 4

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Irma Alva Cano De Garcia/

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango/

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Orientar y asesorar la conformacion,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo y participacion en tres reuniones Ordinarias de la
Comision Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria Nutricional
en seguimiento a las acciones plasmadas en el
POA-COMUSSAN 2021, a la vez se promueve la coordinacion
y articulacién de acciones a favor de ia Seguridad Alimentaria
Nutricional, en funcion de prevenir y/o minimizar los indices de
desnutricion aguda en nifios menores de cinco afios del
municipio de Soloma, asi como el fortalecimiento a los
conocimientos de los integrantes de la COMUSSAN con charla
informativa desarrollada por personal del MSPAS.

* Apoyo y participacion en una reuniéon de Concejo Municipal
de Desarrollo COMUDE, del municipio de Soloma, con el
objetivo de establecer mecanismos que aseguren la solucion de
los problemas suscitados a nivel de las comunidades,
principalmente en la ejecucion de los proyectos de inversion,
asi como la coordinacion interinstitucional a favor de la tematica
de Seguridad Alimentaria Nutricional en la poblacién de dicho
municipio.

* Apoyo y participaciéon en dos reuniones de trabajo con el
concejo municipal de Soloma, con el objetivo de socializar el
estado nutricional de los nifios reportados con problemas
nutricionales, de afios anteriores y detectados en el afo 2021,
asi como las acciones interinstitucionales que se han realizado
con el afan de apoyar la buena alimentacion de las familias y
por ende la recuperacion del estado nutricional de los menores,

para ello es necesario el involucramiento de las autoridades
municipales.

* Apoyo vy participacién en una
Comisién  Interinstitucional Municipal de Alimentacién Escolar,
con el proposito de reactivar y dar cumplimiento a las
obligaciones de cada una de las instancias establecidas segun

reunion Ordinaria de la




el Decreto Legislativo No. 16-2017, se hace necesario retomar
algunas acciones posibles en el marco de las restricciones
actuales y el acompanamiento que debe darse a la
implementacién del Programa de Alimentacion Escolar, en las
comunidades organizadas con las OPF.

+ Apoyo y participacion en una reunidon de mesa técnica en
atencion a la desnutricion aguda del municipio de Soloma, con
el propdsito de actualizar la base de datos de los nifios con
problemas nutricionales y concretizar acciones estratégicas
que permitan mejorar el estado nutricional de los menores, con
el involucramiento de todas las entidades involucradas en la
tematica de la SAN.

b) Acompaiar
cumplimiento de

y orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacidon Departamental de
la SESAN.

« Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de la SESAN
Huehuetenango, en el andlisis de los avances de las
actividades contempladas dentro del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria Nutricional, en tres
ocasiones, promoviendo con ello el involucramiento de las
entidades que abordan la tematica se Seguridad Alimentaria
Nutricional, en el municipio de Soloma.

+ Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentara Nutricional de Huehuetenango y a los
integrantes de la COMUSSAN, del municipio de Soloma, en el
analisis del Plan Operativo Anual de dicha comision en tres
ocasiones, con el fin de dar seguimiento y cumplimiento a las
actividades plasmadas en el mismo y con ello contribuir a
mejorar la Seguridad Alimentaria Nutricional de las familias de
dicho municipio.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* En coordinacién con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de
Soloma, se realizo monitoreo al tratamiento de la desnutricion
aguda en cuatro ocasiones a nifios detectados con problemas
nutricionales detectados por personal de salud en afios
anteriores y en el afio y 2021, en el mismo se hace entrega de
asistencia alimentaria principalmente incaparina para realizar
las formulas de recuperacion nutricional.

* Apoyo en la gestion, recoleccion vy clasificacion de
incaparina, donada por el magisterio del municipio de Soloma,
en dos ocasiones, ello con el proposito de fortalecer el banco
de alimentos de la COMUSSAN y con el apoyo de la
nutricionista del CAIMI calcular las formulas de recuperacion
nutricional para nifios en seguimiento de afios anteriores y
detectados en el afio 2021.

* Apoyo a delegacion departamental de la SESAN, en la
actualizacion de la boleta de mesa técnica en atencion a la
desnutricion aguda, en tres ocasiones, con el objetivo de
verificar la intervencion de las instituciones que brindan atencién
a los niflos detectados con problemas nutricionales por
personal de salud.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, disefio, consolidacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion

para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* En apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal
en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de Soloma,
en dos ocasiones se realizd monitoreo, control y seguimiento a
los casos de nifios detectados con desnutricion Aguda
correspondientes a los afios 2020 y 2021, por parte del
personal del MSPAS de dicho municipio.

* En seguimiento a la Gran Cruzada Nacional
Nutricién, se apoyo en la promocién, entrega y monitoreo del

por la




Alimento  Complementario  Fortificado, en una oeasién
encuestando a madres de familia beneficiadas con dicho
alimento, principalmente sobre el uso y aprovechamiento
adecuado en el hogar.

*+ Apoyo en wuna actualizacion de la ficha informativa
municipal de Seguridad Alimentaria Nutricional de Soloma, con
el propésito de contar con informacion veridica y actualizada
para una mejor intervencion a nivel municipal y comunitario,
principalmente con  acciones estratégicas que permitan
minimizar los indices de desnutricién aguda en dicho municipio.

+ Apoyo y participacion en el proceso de capacitacion con el
ente coordinador de la Red de Derivacion del MP, en dos
ocasiones especificamente con la Oficina de Atencién a la
Victima, en el area norte de huehuetenango con el propésito de
una mejor intervencién a nivel municipal y comunitario en la
resolucion de problemas suscitados y que en algin momento
impiden el bienestar de las familias del municipio de Soloma.

* Apoyo a los integrantes de la mesa técnica municipal en
atencion a la Desnutricibn Aguda del municipio de Soloma, en
una ocasién para el seguimiento al proyecto productivo que
respalda la Politica Pudblica Municipal en SAN, con el mismo
se beneficiara a 30 familias de nifos con problemas
nutricionales de las diferentes comunidades del municipio de
Soloma, con el propésito de apoyar en su recuperacion
nutricional.

* Apoyo técnico a la delegacion departamental de SESAN en
el proceso de actualizacion del registro de los Concejos
Comunitarios de Desarrollo (COCODES), de las comunidades
del municipio de Soloma, con el objetivo de coordinar las
acciones en el marco de la Seguridad Alimentaria Nutricional,
como entes que propician el desarrollo de las comunidades,
con programas y proyectos de proteccién social.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el @mbito municipal y comunitario.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en tres actualizaciones
de la herramienta UNISAN/SESAN que contiene informaciéon de
casos detectados con desnutricién aguda, actividad coordinada
con personal del MSPAS especificamente con el encargado del
programa de UNISAN del municipio de Soloma, en la misma se
plasma el estado nutricional actual de los nifios para Ia
intervencion oportuna.

* Con el objetivo de actualizar en dos ocasiones la
herramienta del mapeo de actores se brinda el apoyo a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional con la finalidad de determinar las
intervenciones institucionales, area de cobertura, incidencia y

propuestas de los actores presentes en el municipio de
Soloma.

* En apoyo a la Delegacion Departamental de la SESAN, y
en seguimiento al POA-COMUSSAN 2021 se realiza la
herramienta FODA en una ocasién, con el propésito de evaluar
y analizar los aspectos positivos y negativos que predominan
en dicha comisién y mejorar su accionar para una mejor
intervencion a nivel comunitario y municipal.




f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado

Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance vy proyectos, informes de
evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el seguimiento al
Ranking de participacion interinstitucional en la Comisién
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Soloma, en el marco de la Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, con el propésito de socializarla en
tres ocasiones en reunion de la COMUSSAN de dicho
municipio.

* Apoyo en una ocasiéon a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
promocién de la semana de la lactancia materna exclusiva, ello
con el proposito de concientizar a la poblacion del municipio de
Soloma de la importancia de dicho alimento para la buena
nutricion y desarrollo de los nifios menores de cinco afios.

+ Apoyo a integrantes de la COMUSSAN, en una ocasion,
con el Programa Mundial de Alimentos, en el proceso de pago
de transferencias monetarias no condicionadas, con el
proposito de velar por el bienestar de las familias damnificadas
por las tormentas ETA-IOTA, personas con capacidades
diferentes, familias de nifios que padecen problemas
nutricionales, familias vulnerares a la InSAN, personas de la
tercera edad y personas que padecen enfermedades crénicas,
en el municipio de Soloma.

g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

* Con el propésito de promover la coordinacién y articulacion
institucional a nivel municipal y departamental para la
prevencion de la desnutricion cronica y atencién a la
desnutricién aguda en el marco de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricién, se apoyé a delegacién departamental de
SESAN, Huehuetenango, en tres ocasiones con Ila
participacion en reunion mensual de de equipo .

* Apoyo a integrantes de la COMUSSAN, en el proceso de
pago de transferencias monetarias no condicionadas por parte
del Programa Mundial de Alimentos, en una ocasidn, en apoyo
a las familias damnificadas por las tormentas ETA-IOTA,
familias de nifios con problemas de desnutricién, personas con
capacidades diferentes, y familias vulnerables a la InSAN, del
municipio de Soloma.




. +  En coordinacion con entidades encargadas se apoya en una
ocasion al monitoreo de la calidad del agua apta para el
consumo humano, actividad en seguimiento al
POA-COMUSSAN 2021, ello con el afan de prevenir
enfermedades diarreicas en las familias y por ende minimizar los
indices de desnutricion aguda en nifios menores de cinco anos,
en las diferentes comunidades del municipio de Soloma, sin
perder de vista las lineas de accion de la Gran Cruzada Nacional
por la Nutricion.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

JBP1 2433 59470 1302
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Atentamente,

de la Replblica

~SESAN-






