Informe de Actividades Agosto 2021

Huehuetenango 31 de agosto de 2021

Licda.

Maria Eugenia de Ledn Quifionez

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades rezlizadas durante el mes de Agosto de 2021,’(:0!1
el fin de dar cumplimiento a Ia cléusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,ique a continuacion
se describe:

1. Contrato No. DSESAN-516-2021-029 '

2. Nombre: lvonne del Pilar Hernandez Gomez ¢
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango (
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento vy/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo y participacion en reunion de trabajo con integrantes
de mesa técnica municipal de atencion a la Desnutricién Aguda
San Rafael Petzal correspondiente al mes de Agosto con el
proposito de apoyar los procesos y socializar lo avances en los
monitoreos integrales realizados, socializacion de ranking de
participacién institucional en mini Jomadas de entrega Alimento
Complementario Fortificado y con ello contribuir en la mejora de
los procesos de articulacion interinstitucional en el marco de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion.

. Apoyo y Participacion en Reunion Ordinaria de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de San Rafael Petzal, correspondiente al mes de
agosto la cual tuvo como cobjetivo principal promover la
coordinacion y articulacion interinstitucional en favor de la SAN,
promover la toma de decisiones en conjunto con sus miembros,
en funcion de prevenir o minimizar los indices de desnutricion
aguda en los ninos menores de cinco anos, socializar las
intervenciones interinstitucionales a nivel municipal en las
lineas de accion, asi como el monitoreo de Gobernanza en
SAN todo enmaicadas en el marco de la GCNN.

« Apoyo y participacion en reunién de trabajo
correspondiente al mes de agosto con autoridades municipales
de San Rafael Petzal, la cual tuvo como objetivo brindar
seguimiento a la apertura yfo creacion de la Direccion
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco de
la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién.

+ Apoyo y Participacion en reunién ordinaria del Concejo
Municipal de Desarrollo COMUDE de San Rafael Petzal
correspondiente al mes de agosto, cuyo objetivo fue establecer
los mecanismos que aseguren a las  organizaciones
comunitarias la oportunidad de comunicar y djscutir con los




organos municipales, los proyectos que se realizan con
presupuesto de inversion, asi como los avances en los gastos
de funcionamientc, como la coordinacion interinstitucional el
funcionamiento en temas vinculados a la SAN.

elaboracién,  monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusiéon de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

b) Orientar la

- Apoyo técnico a delegacion departamental en la
elaboracion de informe de actividades que desarrollan las
instituciones que conforman la mesa técnica en atencion a la
Desnutricion Aguda al momento de la realizacién de monitoreos
integrales a reportados y captados con problemas
nutricionales por parte del Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social en el municipio de San Rafael Petzal.

Casos

+  Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango en la
actualizacion de avances de las actividades contempladas
dentro del Plan Operativo Anual de la secretaria de Seguridad
Alimentaria y Mutricional correspondiente al mes de agosto,
promaviendo con ello la articulacién de actividades vinculadas a
la Seguridad Alimentaria Nutricional en el municipio de San
Rafael Petzal.

+  Apoyo técnico a los integrantes de |a Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de San Rafael Petzal, en
la actualizacion del Plan Operativo Anual de dicha comision
correspondiente  al mes de agosto, con el fin de dar
seguimiento y cumplimiento a las actividades plasmadas en el
mismo y con ello contribuir 2 mejorar la Seguridad Alimentaria
Nutricional de las familias de dicho municipio

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre ofros.

« En apoyo a personal del Ministerio de Medio Ambiente y
recursos Naturales (MARN), se procedié a realizar taller de
sensibilizacion y empoderamiento de conocimientos en la
tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional, enfatizando en
la importancia del Agua y Saneamiento, el cual fue girado a
madres de nifios menores de cinco anos con bajo peso, del
municipio de San Rafael Petzal, como parte de la linea de
accion de Comunicacion para el cambio social y de
comportamientc en el marco de la Gran Cruzada Nacional por
la Nutricion.

- En apoyo z la Direccién Municipal de la Mujer (DMM) de
San Rafael Petzal, se procedio a realizar charla de
sensibilizacion y empoderamiento en la tematica de Seguridad
Alimentaria y  Nutricional a mujeres lideresas por
conmemorarse ! dia internacional de los pueblos indigenas,
con el proposito de promover la equidad de género y pertinencia
cultural, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

+  En apoyo z la Oficina de la Nifez y la Juventud de San
Rafael Petzal, se procedid a realizar charla de sensibilizacion y
empoderamientc en la tematica de Seguridad ' Alimentaria vy
Nutricional girada a madres de nifios con Desnutricion Aguda
sobre la importancia y beneficios de la lactancia materna
exclusiva, en el marco de la linea de accién Educacién Social y
Cambio de Comportamiento contemplada dentro de la Gran
Cruzada Nacional por la Nutricion.

- En apoyo a personal técnico del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS), se procedié a realizar
taller de sensibilizacion y empoderamiento de conocimientos
en la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional girado a
madres de nifos menores de cinco anos en el cual se enfatizd




en la importancia de la recuperacion Nutricional a través de
féormulas a base de Incaparina, en el marco de la linea de
accion disponibilidad y accesc a una alimentacion saludable en
el marco de la Gran Cruzada Nacional por la Nutriciéon

+ Con el apoyo y participacion de los integrantes de mesa
técnica municipal =n atencion a la Desnutricion Aguda del
municipio de San Rafael Petzal se realizé monitoreo integral a
casos reportados por el Ministerio de Salud Plblica, con el
proposito de verficar la atencidon y/o tratamiento que reciben
dichos casos a traves de las intervenciones institucionales para
atender dicha problematica en el municipio.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de seguimiento, diseno, consolidacion,
aplicacién de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Apoyo a delegacion departamental de la SESAN en la
actualizacion de boleta institucional de mesa técnica, con el
objetivo de verificar la intervencion de las instituciones que
brindan atencion a los casos detectados con problemas

nutricionales por personal de salud en el municipio de San
Rafael Petzal. '

- .Apoyo a |z delegacion departamental de la SESAN, en la
actualizacion de indicadores de la herramienta ficha informativa
municipal en Sequridad Alimentaria y Nutricional, con el objetivo
de identificar, actualizar y plasmar informacién en cuanto a los
pilares que integran ia SAN, especificamente en el municipioc de
San Rafael Petzal.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de hemramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion de informacion  correspaondiente  a  Mujeres
embarazadas bajo peso, con el objetivo de generar
informacion que promuevan la salud de la madre y del nino
durante el embarazo y después del nacimiento, detectar
riesgos para evitar complicaciones al inicio del embarazo,
seguimiento a la suplementacion con hierro y acido folico para
proteger la salud de la mujer embarazada y del nifio educacion
a la madre y a la familia sobre los cuidados qspeciales y la
alimentacion adecuada que requiere el periodo de embarazo.

con

* Apoyo técnico a delegacion departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacion de informacion correspondiente a nifios y ninas
con bajo peso al nacer, ya que dicho grupo etario corren mas
riesgo que los demas de tener ciertas condiciones de salud
posteriormente en la vida como la diabetes, enfermedades
cardiacas, alta presion arterial, discapacidades intelectuales y
del desarrollo, sindrome metabdlico y obesidad.

* Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Almentaria y Nutricional en la actualizacion de la
herramienta UNISAN/SESAN que contiene informacion de
casos detectados con desnutricibn aguda correspondiente al
mes de Agosto del afo 2020 y 2021, actividad coordinada con
personal del MSPAS especificamente con el encargado del
programa de UNISAN del municipio de San Rafael Petzal, en la
misma se plasma el estado nutricional actual de los nifos para
la intervencion oportuna.




6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyecios, informes de
resultados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

la Secretaria de
seguimienio vy

Apoyo a Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el

actualizacion de informacion contenida dentro de| Ranking de
participacion interinstitucional de la Caomisién Municipal de
Salud, Seguridad Almentaria y Nutricional de San Rafael

Petzal, en el marco de la Gobernanza en Seguridad Alimentaria
y Nutricional. '

» Apoyo a laz delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentana y Nutricional de Huehuetenango, en la
elaboracion y entrega de las bitacoras y planificacion
semanales, elaboradas durante el mes de agosto del afo 2021,
con el objetivo de reportar las acciones vy actividades
desarrolladas, que promueven la SAN, en el municipio de San
Rafael Petzal, en el marco de la Gran Cruzada Nacional por la
Nutricion.

Apoyo a la delegacién departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de
informacion contenida dentro de la herramienta  denominada
Mapeo de Actores Institucionales, con la finalidad de determinar
las intervenciones institucionales, area de cobertura, incidencia,
propuestas de los actores presentes en el municipio, asi como
los cambios que puedan existir al actualizar la herramienta en
el mes de agosto en el municipio de San Rafael Petzal.

«  Apoyo técnico a Delegacion Departamental de la secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el monitoreo de la
Gobernanza en SAN en el municipio de San Rafael Petzal, con
el propésito de faciliiar la autcevaluacion del desempefio de la
COMUSAN y Ia calidad de su gestion, asimismo conocer las
potencialidades y areas a mejorar de dicha comision en un
momento determinado, definiendo un indice de gobernanza en
SAN que permita |la toma de decisiones consensuadas y
oportunas.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

+  Con el propasito de coordinar y articular brocesos que
promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
municipal y departamental, se apoyo y participd en reunion
mensual de equipo de la delegacion departamental de SESAN
Huehuetenango correspondiente al mes de agosto.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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