Informe de Actividades Septiembre
2020

Licda.

Hilda Maritza de la Asunciéon Méndez Sazo
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2020

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2020,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN- 776-2020-029 ./
2. Nombre: Ana Cristina Yax Escobedo”
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

FNo T ACTIVIDADES CONTENIDAS EN'CONTRATO! ACTIVIDADES REALIZADAS a
L a) _Apoyar la Conformamon',.funuonamlerﬂ.o vie| Apoyo y acompafiamiento en reunidon mensual con
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, | . i : ; g
o . . . integrantes de la comision de seguridad alimentaria vy
comdiiilenias e Seglftied Alingetard nutricional de el municipio de San Miguel Siguila con el objetivo
Nufricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,

para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

de coordinar actividades a realizar para una mejora de la
inseguridad  alimentaria en las personas necesitadas vy
vulnerables de la comunidad.

elaboracion, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacién del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

2 b) Orientar  la

Apoyo y acompafamiento a personal de MSPAS, MIDES,
MIDEDUC en elaboracion de mural expuesto en centro de salud
con el objetivo de presentar a la poblacion que asista a dicho
centro asistencial todo lo relacionado con lactancia materna vy
de la misma manera hacer promocion sobre la utilizacién de
lactancia principalmente a madres embarazadas y lactantes
conmemorando la semana mundial de la lactancia materna.

3 c)  Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el &mbito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes: institucionales -come el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutfricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Apoyo y acompafiamiento en en reuniones semanales de
la comisién de emergencia municipales en elos municipios de
San Miguel Siguila y Salcaja con el objetivo de socializar
informacién entre los integrantes para coordinar acciones que
ayuden a disminuir los contagios de COVID-18 y ayudar a las
personas que lo necesiten.

Apoyo y acompafamiento en reuniones extraordinarias de la
comision de emergencia municipal de San Miguel Siguila con
acompafiamiento de personal de OCCODES con el objetivo de
poder realizar la papeleria necesaria para tramitar la asistencia
alimentaria de los municipios.




"T. g) Ofras actividades que le sean requeridas por

= el Delegado Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

= Participacion virtual en charla dirigida por MSPAS sobre el
tema de lactancia materna, para empoderamiento de el tema en
conmemoracion de la semana mundial de la lactancia materna y
poder realizar una adecuada promocion principalmente a mujeres
embarazadas, lactantes de los municipios asignados.

Participacion en charla virtual por parte de Prosan
Quetzaltenango sobre el tema de la busqueda activa de casos
con niflo desnutricion  aguda en los municipios, con el objetivo
de poder llevar a cabo dicha actividad de la mejor manera ya que
socializo toda informacion importante para realizar y temas de
interés para aumentar los conocimientos sobre nutricion.

Participacion virtual en diplomada de comunicacion para el
desarrollo en seguridad alimentaria y nutricional impartido por
UNICEF y URL el cual se impartié informacion importante para
llevar el Diolomado y se inicid con cursos sobre los temas de
interés para el Diolomado.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licda.

Informe Final de Actividades

Hilda Maritza de la Asuncion Méndez Sazo
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2020 ¢

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Agosto al 30
de Sepliembre de 20207 con el fin de dar base a la cldusula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN- 776-2020-029 ¢
Ana Cristina Yax Escobedo.

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenanqo{ :

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

L No.” ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATC ACTIVIDADES REALIZADAS T i
1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o P . .
. L . +  Apoyo Yy acompafiamiento en cinco reuniohes de Ila
monitoreos de las Comisiones Municipales, .. . I . ..

o . . ; comision de seguridad alimentaria y nutricional COMUSAN en
Comunitefies db  Sedurldad Allmenigna ¥ donde se informo por cada institucion sobre temas relevantes o
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, e . . .

) . . ) con alguna problematica a sobre seguridad alimentaria vy
para la implementacion de acciones de Segquridad 5 : : )
) ) . nutricional que estuviera afectando a la comunidad de la misma
Alimentaria y Nutricional. : o .
manera se coordinaron actividades para ayuda a la disminucion
de la inseguridad alimentaria y nutricional en los municipios de
San Miguel Siguila Y Salcaja.
2 b) Orientar la  elaboracion, monitoreo  del R .
o L ) L Apoyo y acompafiamiento en cuatro reuniones mensuales
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de i . poeesd
. y ) sobre la comision de desarrollo municipal de los municipios de
situacién del Plan Operativo anual de Ilas

COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

San Miguel Siguila y Salcaja con el objetivo de tener
informacién sobre problematicas en el municipio, apoyar en lo
qgue se considera necesario, dar a conocer problematica sobre
la vulnerabilidad de la inseguridad alimentaria y nutricional en el
municipic y dar a conocer actividades y resultados obtenidos
por parte de personal de SESAN y COMUSAN.

Apoyo y acompafiamiento en cierre de comercios los cuales se
consideraron fuente de contaminacion de COVID-19 por la
afluencia de personas y pocas medidas de proteccion.

Apoyo y acompafnamiento a personal de MSPAS en la
elaboracion de mural sobre el tema de lactancia materna en el
municipio de salcaja, con el objetivo de conmemoracién de la
semana mundial de la lactancia materna y de la misma manera
se da a conocer todo a cerca de la lactancia materna y la
promocion de ella principalmente en mujeres embarazadas y
lactantes.




"
3

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Apoyo y acompafamiento en doce reuniones de la
comisién de emergencia municipal en el municipio de salcaja y
diez reuniones en el municipio de San Miguel Siguila, en dichas
reuniones se coordinaron acciones pertinentes para la
prevencién de contagios de COVID-19, informaciéon importante
sobre personas en cuarentena o contaminados y de la misma
manera se coordinaron acciones pertinentes para llevarse a
cabo en el municipio de la misma manera se tomaba en cuenta
a personas con inseguridad alimentaria y nutricional por lo que
cambien se coordino en dichas reuniones todas las acciones
necesarias para asistencia alimentaria.

Apoyo y acompanamiento a personal de de COE en la
verificaciéon de las bodegas de los municipios de San Miguel
Siguila y Salcaja donde se llevara a cabo el resguardo de la
asistencia alimentaria, por lo tanto estas bodegas llenaron
ciertos criterios necesarios para que fueran aceptadas para que
se entregue de una adecuada manera la asistencia alimentaria
y se encuentre bien protegida.

4 d)  Apoyar a las (,:ON_",JSAN ,° "snmllar 'en .I'os + Apoyo y acompafamiento a personal de MSPAS,
prOFeS?S de coordlnacmf\, disefio, \{alldacwn, MINEDUC, MIDES en la corroboracion de datos de las
§plncacuén de las estrzjltegl'as,- metodo!o.gl'as y la personas beneficiadas de asistencia alimentaria el cual algunas
mplemgn@cuon de Dlag(\ostl??s ML.Jmclpak.es Y| fueren depuradas y se agregaron nuevas por distintos criterios
Comupltarlos de '? situacion A"m_e ntaria ”y que no cumplian, esto de llevo a cabo en dos ocasiones en San
Nutricional, que permitan contar con la informacién Miguel Siguila y dos ocasiones en Salcaja.
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros. Apoyo y acompafiamiento a personal de MSPAS, MIDES,

MINEDUC, MUNICIPALIDAD de salcaja en charla informativa
sobre el tema de COVID a las mujeres torlilleras de el
municipio de salcaja, ya que se encontraron debilidades en
temas de medidas de proteccién por falta de informacion sobre
la pandemia de coronavirus,.

Apoyo y acompahamiento a personal de MIDES, MINEDUC
municipalidad de los municipios de San Miguel Siguila y
Salcaja en la elaboracion de el acta No. 2, oficio dirigido a
gobernador y quema de discos con los listados ya aceptados
por SESAN central con el objetivo de dar seguimiento a el
proceso adecuado de la asistencia alimentaria de ambos
municipios.

5 :31 len?epnizz:'énla;e :Z(r:::nmei:ntarzlagloi?m:ﬁifne:tzz c:: + Se llevarén a cabo seis verificaciéon de peso y talla en nifios
m:nitoreo y evaluacion del Sistema de Informacién con desnutricion y bao peso llevadas a cabo en Vvisilas
N | de Sequridad Alimentaria v Nutricional en domiciliarias y en el centro de salud, con el objetivo de dar
elaac::g:o mumclpgalycomunltarlo y ‘seguumlento a tratamlento nutrl(:lonal a nifios con desnutncxén y

de la misma manera a los nifios detectados con bajo peso, se
brindo el tratamiento adecuado, consejeria nutricional
pertinente a cada madre de nifo con bajo peso o con
desnutricién, esto se llevo a cabo en los municipios de San
Miguel Siguila y Salcaja.

6 gelegagscugee::tréme:fatrma;:)z:r ; Tas m:c)::ivazzra de:I + Elaboracién y redaccion detallada de cada actividad llevada
reportes e informes d’e avance y proyectos’ a cabo cada mes por la duracion de tres meses y los
. . .| resultados que se fueron obtenidos dirigido a delegado
informes de resultados u otros de informacién

especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

departamental Ing Cesar Queme por monitora municipal de
sesan de los municipios de San Miguel Siguila y Salcaja




Wiy g) Otras actividades que le sean requeridas por
) el Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

Apoyo y acompafiamiento en reunién convocada por
delegado departamental Ing Cesar Queme el cual dio a conocer
informacion importante para llevar a cabo la asistencia
alimentaria en los municipios.

Reunion virtual con delegado departamental Ing Cesar Queme y
monitores municipales el cual se dio a conocer el reporte de
municipios y explicacion sobre el tema de analisis del reporte de
Quetzaltenango para la asistencia alimentaria, el cual San
Miguel Siguila y Salcaja se encontrarén en color amariilo el cual
indico que se pudo continuar con el proceso para asistencia
alimentaria.

Acompafnamiento en charla virtual impartida por MSAPS sobre el
tema de lactancia materna como conmemoracion de la semana
mundial de lactancia materna y hacer promocion de la misma.

Charla virtual dirigida pro personal de PROSAN de el area de
salud de Quetzaltenango, el cual impartieron informacién scbre
como se llevara a cabo la busqueda activa de casos de nifios
con desnutricion.

Participacion virtual en la primera reunién de el diplomado de
comunicacion para el desarrollo en seguridad alimentaria y
nutricional impartido por UNICEF Y la URL, el cual se trato sobre
el tema de seguridad alimentaria y se impartié informacién sobre
como se llevara acabo el diplomado en las sesiones que se
llevaran a cabo en los proximos meses para concluir
exitosamente dicho diplomado.

5. Los documentos que respaldan el producte del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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