Licda.

Informe de Actividades Septiembre

Hilda Maritza de la Asuncién Méndez Sazo
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2020

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2020

Respetuosamente me dirljo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2020,4/
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, /que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN- 773-2020-029.
Johana Lourdes Méndez Sandoval.”

Fortalecimiento [nstitucional / Quetzaltenango >

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 o ; :
3) .Apoyar la conformamon., .funcmnamlerjt.o ¥ Participacién en reuniones ordinarias de COMUSAN, en las
monitoreos  de las Comisiones Municipales, g - ; i
. . . . que se socializara el avances en gestion de implementacion
Comunitanas _de  Seguridad Alimentada compra de accesorios para iniciar la actividad del Centro
Nutricional- (COMUSAN y COCOSAN) o similar, . -
. 5 ) : temporal de Recuperacién Nutricional. Presentar propuesta
para la implementacion de acciones de Seguridad - o
; ; . % nuevamente de oficina de OMSAN en el municipio de San
Alimentaria y Nutricional.
Mateo.
2 b) 'erentar 8 e[ablorjamon, m_onlto're_o dal . Gestion ante Municipalidades, para la compra de pilones
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de o i
AR del Pl 0 i | 4 | de plantas medicinales para elaboracion de huertos con
L Aon e ) _an platio anua_ ?, de sefioras de COCOSANES, y actividades, socializar la nueva
COMUSAN o similar, para promover la inclusién de . .
; . normalidad durante de septiembre-2020.
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.
9 (,:) IApoyar. (.el Segmmlentc.) a. 55 acthIdadeslen o Apoyo en deteccion de casos de Desnutricion Aguda y
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear - . = .
g . Cronica en las comunidades priorizadas, talla y peso, y medida
el cumplimiento de  objetivos de planes s . .
L o de circunferencia de brazo, seguimiento a casos de DA, para
institucionales como el Plan Estratégico en loarar su bronta recuperacion
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes . P i )
Coyunturales, entre otros.
4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los : 7 ;
L . . * \Visitas a madres Embarazadas, para asesorarias en como
procesos de disefio, validacion, aplicacion de las : ;
) ) .. alimentarse de forma sana, y cuidados durante el embarazo,
estrategias, metodologias y la implementacion de - il i :
v ol e visita a nifos con bajo peso para,e capacitar a las madres con
Diagnosticos Municipales y Comunitarios de la il i
; i ; ; o , recetas nutritivas y consumo de frutas y verduras, e higiene en
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan el hoaar
contar can la informacion para elaborar los informes gar.
de Salas Situacionales, entre otros.
b e) Apoyar las acciones relacionadas con la

implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluaciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

»  Apoyo en mesas técnicas para verificar acciones de
OMSAN vy preparativos para iniciar actividades en el Centro de
Recuperacién Nutricional.




6- |f Documentar, sistematizar e informar al
"'+ |Delegado Departamental, sobre las actividades,
repories e informes de avance vy proyectos,
infformes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

= Apoyar e informar al Delegado Departamental
comunicandole de forma escrita, sobre cada uno de los
proyectos, que se impulsen en el municipio, con el objeto de
lograr la recuperacion de los NDA.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por »  Participacion activa en Diplomado, Crecimiento para el
el Delegado Departamental, la Direccion de Desarrollo en Seguridad Alimentaria y Nutricional, participar en
Fortalecimiento Institucional y el Despacho las actividades en que participe SESAN.,
Superior.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos sde la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Informe Final de Actividades

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2020 «

Licda.
Hilda Maritza de la Asuncion Méndez Sazo
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 3 de Agosto al 30
de Septiembre de 2020, rcon el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
TECNICO, glie a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN- 773-2020-029 ¢

2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval¢

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas .

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

- Apoyo y acompanamiento en reuniones de Comusan en los
municipios de San de San Mateo, Palestina de los Altos, en la
que se propuso al Concejo Municipal la activacion temporal del
Centro de Recuperacion Nutricional, el cual fue autorizado y el
Alcalde Municipal proporciona un local temporal, mientras se
construye un espacio adecuado, apoye en la gestion ante el
Concejo Municipal, para compra de accesorios en el CRN.
Sensibilizacién a miembros de COMUSAN, para que nos
acompanen ha realizar las visitas domiciliares .

2 b) Orientar la  elaboracion, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva refroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

- Organice Foro con motivo de la conmemoracion de la
Semana de la Lactancia Materna, el cual fue transmitido en la
television local de San Mateo, participacion en programa de
radio, con motivo de la Semana de la Lactancia Materna, en
radio local de Palestina de Los Altos, socializando tema
lactancia Materna en tiempos de COVID-19,gestione ante
Empresa Farmacéuticas y privadas alimentos, para asistir a
nifios con bajo peso y Desnutricion Aguda, participacion en
sensibilizacion a equipo DMM San Mateo scbre la Cruza
Nacional por la Nutricion, Se insistio ante la municipalidad de
San Mateo para presentar propuesta de OMSAN, la cual fue
aprobada y se nos proporciono un Técnico, gestione semillas
para realizacion de huertos con sefioras de Cocosanes en
ambos municipios.

3 c) Apoyar el seguimiento a las actividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« realice visitas domiciliares donde se socializo con las
madres la importancia de higiene en el hogar, apoye en realizar
recetas nutritivas, para consumo de NDA, talla y peso de nifios
menores de 5 afos, con medida de circunferencia de brazo,
apoye en la entrega de raciones de alimentos proporcionadas
por FUNDACION CASTILLO CORDOVA, par lo cual se realizo
un control cada 20 dias, para verificar mejoras de peso.
seguimiento en 7 casos concretos, para lograr su pronta




recuperacion. entrega de alimentos a nifios cin NDA, vy

atolfortificado, en ambos municipios.

las COMUSAN o similar en los

disefio, validacion, aplicacion de las
metodologias y la implementacion de
Diagnésticos  Municipales y Comunitarios de Ila
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacion para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

4 d) Apoyar a
procesos de
estrategias,

«  Apoye en visitas a madres de NDA, ya que no se pueden
tener realizar Club del Nifios y de mujer Embarazada, lo cual es
de agrado de las madres, ya que se realizan practicas de
lavado de manos, | se utiliza la caja de juegos.en las que se
socializa con las sefioras sobre consumo de frutas y verduras.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ acomparnamiento en reuniones virtuales, y Mesas Técnicas
, para conocer la Sala Nutricional de los Municipios de San
Mateo y Palestina de Los Altos, en la que se contdé con la
participacion Coordinador de Salud en la que se acordd
realizar un plan de acciones para combatir la desnutricion
Aguda, por lo que se realiza propuestas de anticipar el
funcionamiento del RCN, apoyo a Técnico de OMSAN en
reuniones para hacer propuestas ante el Concejo Municipal,
para la compra de Leche, Reparadores de Flora Intestinal, Atol
fortificado.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
infformes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado

Departamental o autoridades superiores.

+ Se mantiene una comunicacion constante con el Delegado
Departamental de todas las acciones, gestiones que se
realizan en las municipalidades, Centros de Salud, para tener
asesoria en las mismas, con el objeto de lograr una
coordinacion completa como equipo de la Delegacion
Departamental de Quetzaltenango.

7 g) Ofras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

«  Participacion activa en el Tele Trabajo en temas relacionados
en Seguridad Alimentaria, en tiempo de la pandemia que esta
sufriendo nuestros municipios, que se realizan con el objeto de
que los compartamos con el equipo COMUSAN, para lograr
erradicar la Desnutricion en los municipios priorizados por la
Cruzada Nacional por la Nutricion.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

( 9 ORTALECTNIANTO INSTITLCIORAL
Cercetaris de Seguridad Alimentaria y Nutriciona!

-SESAN-

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Lig. Mano Domy
Subsec e/ ifio

Secretaria de Se nd/ad Alimentaria y NOWg
-SESAN.-




