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Gran Cruzada Nacional por la Nutriciéon

Es la estrategia que busca unir a todos los
sectores del pais con la finalidad de mejorar

la nutricion de las familias guatemaltecas,
con enfasis en las mas pobres y marginadas
del pais, aplicando un enfoque Integral

para responder a la multicausalidad del
problema.




SECRETARIA DE SEGURIDAD

ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

DE LA PRESIDENCIA

DE LA REPUBLICA GOBIERNO /v
GUATEMALA

Objetivo

Mejorar la salud y nutricion de la poblacién guatemalteca, con
énfasis en la ninez menor de cinco anos de edad, preescolares y
escolares, mujeres en edad fertil, poblacion rural e indigena, en
pobreza y pobreza extrema.



SECRETARIA DE SEGURIDAD

woniviow  Prioridades de atencion ll

DE LA REPUBLICA GOBIERNO /v
GUATEMALA

Prevenir la desnutricidon cronica y anemia, mediante el fortalecimiento de la Atencion
Primaria en Salud Ampliada (APSA).

Reducir la morbilidad y mortalidad materna e infantil.

Promover la seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion guatemalteca,
mediante acciones que aseguren el acceso y la disponibilidad de alimentos.

Fortalecer en todo el pais los servicios basicos de salud, dotandolos de medicamentos
e Insumos esenciales y necesarios en forma permanente y oportuna.

Prevenir las enfermedades infecciosas y cronicas.



Priorizacion

geografica
“HEEaNET

( Numero de
Departamento municipios México fé@iﬁ‘?@oﬁggﬁz
priorizados @é%’
Alta Verapaz 12 ¢
Chigquimula 5
Huehuetenango 28
Quiché 18
Solola 13
Totonicapan 8
Chimaltenango 7
San Marcos 11
Jalapa 3
Quetzaltenango 9
Honduras

\ Total 114 Yy,

Criterios de priorizacién:

1. Departamentos con Muy alta y Alta Pobreza extrema (ENCOVI 2014)
2. Departamentos con inseguridad alimentaria moderada y severa (ESAE 2018-SESAN-PMA-UNICEF) Wi
3. Departamentos con Muy Alta y Alta prevalencia de desnutricion crénica en < 5 afios (ENSMI 2014-15)
4. Municipios con % desnutricién cronica mayor al 40 % (Censo de talla en escolares 2015)

El Salvador




( 1 . Acuerdo Gubernativo Inferinstitucional para la articulacion del trabajo

2 Identificacion e involucramiento de lideres de los diferentes sectores corresponsables en la
e implementacion de las acciones y estrategias de la Gran Cruzada Nacional porla Nutricion

- 3.

Elaboracion de planes especificos de cada linea de accidon, que contemple compromisos
sectoriales y diseno de modelo de coordinacion a nivel central

(4

Socializacion, desarrollo e implementacion de planes de accidén departamentales y municipale
* conformacién de equipos intersectoriales (CODESAN Y COMUSAN)

“"/“\_,/ N

L

5 Fortalecimiento de capacidades del personal institucional departamental
« Y Municipal para el desarrollo del plan local de implementacion

(
(

6 . Priorizaciéon y caracterizacion de comunidades a nivel municipdl

( 7 Identificacion, socializacion e involucramiento en la Gran Cruzada Nacional por la

Nuftricién, de lideres comunitarios y familias influyentes para la conformacion de equipos S)

/\ VANEAN

. Gran Cruzada por la Nutricion para definicidn de prioridades, acciones y

RUta de Ia ( Asambleas comunitarias de sensibilizacion, reflexion e involucramiento en la
a

Gran Cruzad
Nacional por
la Nutricion

* elaboracion de plan de accién a nivel comunitario

9_ Implementacion de acciones de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

‘I 0 Monitoreo y evaluacion de acciones en forma constante y periddica de |
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion, a través de indicadores

y
™
y
a)

-




ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

=" Indicadores de impacto “

GUATEMALA

Indicador Prevalencia Fuente Meta para el periodo
Desnutricion cronica en menores de 5 anos 46.5% ENSMI| 2014/15 Reduccion de / puntos
porcentuales
Sobrepeso y obesidad en menores de 5 anos 4.7% ENSMI 2014/15 Porcentaje de (s)obrepeso Y
obesidad menor a 5%
Bajo peso al nacer 140% | ENSMI 201415 | Reduccion en 4 puntos
porcentuales
o .
0 | Sobrepeso y obesidad en escolares de 6 a menos de 12 afios 18.2% SIVESNU 2017 Porcgntaje de  sobrepeso
o] obesidad menor a 18%
g A defini ] ltados de li
£ | Anemia en nifios/as de 6 a 59 meses 324% | ENSMI2014/15 | | b:;gwsegun restitacos aelined
Anemia en embarazadas 242% | ENSMI 2014/15 | A definir segun resultados de linea
de base
Anemia en no embarazadas 14.5% ENSMI 2014/15 A definir segun resultados de linea
de base
Nota: Debido a gue los datos de prevalencia nacional proceden de fuentes de mas de cinco anos de antigledad, se implementara un sistema de evaluacion
gue incluira linea de base vy evaluacion final en los diez departamentos priorizados.




y actores institucionales

Problemas y causas

~

Cesnutrician infantil

Desnutricidn materna

*

Causas inmediatas

Ingesta inodecuada

Y

Enfarmedad

1

Causas subyacentes

Inseguridad alimentaria v nutricional
en el hogar

Inadecuadas practicas de cuidado v alimentacian

Condiciones de o vivienda no saludables v
falta de servicios de salud

-

L N

Modelo conceptual, intervenciones especificas y sensibles a la nutricion

Intfervenciones

Promover practicas aptimas
de nutricién y salud
Lactancia moterna
Alimentacion complementaria
Higiene en el hogar

Actores
institucionales
GOBIERNO /¢
MSEAS GUATEMALA
SESAM
OMNS's

Coopearacidn intermnacional
Municipalidodes

Causas basicas

-

Pobreza
Inodecuado aoceso del hogar, en canfidad
v calidad, a recursos: ingresos, tlerra,
tecnologia, educacion y emplec

Falta de capital
Incdecuado caplital financieno, humanao,
fisico, social y notural

Contexto seciocultural, econdmiceo y politice

Mutricidn materna Acadermia
Aumentar la ingesta de micrenutrientes
Suplementocion de higrro v folotos a la
modre
Micronutrientas en polvos para nifos
Suplementacidn con vitamina A
Cinc terapéutico M od e I o
Yodizacion universal de sal
Desparasitacicn
Vigilancia de fortificacidn de alimentos
Apoyar alimentacién terapéutica Co n ce pt u a
para el tratamiento de desnutricién
aguda

i SESAN
Fortalecer politicas y programas en: T eyy
Agricultura y segunidad alimentanid WIDES
Desarrclle infantil temprano MIMEDUC
Educacion MSPAS
Salud pdblica vy fortalecimiento del M AR
sistema de salud SEFREM
Redes de proteccion social MFECRA
Empoderamiento de la mujer Municipalidodes
Agua y saneamiento Acodemia

OMNG ‘s v cooperacién intermaciona

J

Desarrollar un ambiente de apoyo:
Estrotegios de reduccion de la pobreza
Liderazgo v copacidades de administracian
Goberndnza

Resclucion de conflictos

Protecciones ambientales

Presidencia de o Republica
MAIMNFIN

SEGEPLAN

SCEP

SISCODE

Fuente: Adaptado de Addressing Malnutrition Multisectorally: What have we learned from recent international experience?, 2013, UNICEF Nutrition Working Paper,

UNICEF and MDG Achievement Fund, New York, August 2013
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Lineas de accion y sus responsables

Salud y
nutricion
Responsable

MSPAS

Disponibilidad y
acceso a una

alimentacion saludable

Responsable MAGA

Individuo

Proteccidon social
Responsable MIDES

Agua segura,

saneamiento e higiene
Responsable MSPAS

Ejes transversales

e Gobernanza

e Monitoreo y evaluacién

¢ Financiamiento

e Equidad de género y pertinencia cultural



ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

e Coordinacion interinstitucional II

GUATEMALA
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Gobernanza nacional y local

Comision Presidencial Interinstitucional
( CONASAN )

______________ MSPAS, SESAN, MIDES, MAGA, MINEDUC, MINFIN, SEGEPLAN vy ofros

( Acuerdo Gubernativo )

Compromisossectoriales para )( Tareas especificas )

iNntervenciones en los terrtorios

C CODEDE y CODESAN ) )( Tareas especificas )

( Prioriza comunidades Municipal | Coordinacion con
\L Municipalidades (COMUDE, COMUSAN)

Mapeo v contacto conlideres y EQUIDD intersectorial )
organizaciones comunitarias




Aprobacion de la
Gran Cruzada Nacional por la Nutricion

Estudiar y aprobar politicas, planes y estrategias de SAN
vy velar por la disponibilidad y asignacion de recursos

humanos vy financieros para hacer efectiva su
implementacion

Fuente: Atribuciones del CONASAN, Art.15 inciso “d”. Decreto 32-2005 Ley
del SINASAN



SECRETARIA DE SEGURIDAD
GOBIERNO (/¢ ALIMENTARIA'YY NUTRICIONAL

GUATEMALA DE LA PRESIDENCIA

DR. ALEJANDRO GIAMMATTEI

DE LA REPUBLICA

http://www.sesan.gob.gt



