Informe de Actividades Diciembre

Serior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre d
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,

continuacion se describe:

b1. Contrato No. DSESAN-926-2019-029 / /
2. Nombre: Linda Marsi Pérez Bautista de Gonzalez *
3. Unidad Administrativa:

2019

San Marcos 31 de diciembre de 2019 v

e, 2019,
Ique a

Fortalecimiento Institucional / San Marcos /

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Orientar y asesorar la  conformacion,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, @ Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+  Se parlicipd en reunién ordinaria de la Comision Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSSAN del
Municipio de San Antonio Sacatepéquez, San Marcos,
correspondiente al mes de diciembre; donde se abordaron los
siguientes puntos: 1) Socializacion de  Sala Situacional de
salud y nutricion. 2) Socializacion de casos especiales de
ninos con bajo peso severo

Se participé en reunion ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo COMUDE,correspondiente al mes de diciembre del
municipio de San Antonio Sacatepéquez, en la que se
abordaron temas de suma importancia para el desarrollo del
municipio.

orientar el monitoreo del
los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusidon de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

2 b) Acompanar vy
cumplimiento de

+ Se actualizd el plan operativo anual en el pleno de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional COMUSSAN del Municipio de San Antonio
Sacatepéquez, en el que se dio seguimiento a las siguientes
actividades: 1) Sala Situacional de Salud y Nutricion. 2)
Realizacion de sesion educativa dirigida a madres de nifios con
Desnutricion Aguda, madres de nifos menores de dos afos
con bajo peso y mujeres embarazadas.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Se participd en reunién de la Subcomision de Atenciéon a la

Desnutricion  Aguda en el Municipio de San Antonio
Sacatepéquez, San Marcos; correspondiente al mes de
diciembre, donde se abordaron los siguientes puntos: 1)

Andlisis de casos de nifios captados con Desnutricion Aguda.
2) Coordinacion para sesion educativa, demostracion vy
degustacion de recetas nutritivas. 3) Coordinacion para
realizacion de visitas domiciliarias a niflos con Desnutricién
Aguda. Todas éstas acciones se coordinan para apoyar a la
recuperacion del estado nutricional de los nifos.




+ Se participé en la implementacién de acciones en casa de
nifio con bajo peso severo, en la que se implementd huerto
familiar, se trabajo elaboracion de recetas nutritivas y acciones
de hogar saludable para apoyar la recuperacién del estado
nutricional del nifio. Las acciones fueron implementadas con
integrantes de la subcomision de atencién a la DA e integrantes
de la COMUSSAN del municipio de San Antonio
Sacatepéquez.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la  situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

+ Se realizaron visitas a informantes claves de comunidades
priorizadas para actualizar informacion sobre Sala Situacional
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Con el
objetivo de generar informacién para el analisis y toma de
decisiones en caso de riesgo alto a Inseguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de San Antonio Sacatepéquez.

+  Se realizd visita al puesto de salud fortalecido del municipio
de San Antonio Sacatepéquez para solicitar informacion
actualizada de planilla de nifios con desnutricién aguda, nifios
menores de dos afos con bajo peso y mujeres embarazadas.
Con el objetivo de analizar los casos para implementar
acciones que contribuyan a la recuperacién del estado
nutricional de los mismos.

e) Apoyar las accicnes relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se realizaron visitas domiciliarias a nifios captados con
Desnulricion  Aguda, con el objetivo de monitorear y dar
seguimiento a la recuperacion del estado nutricional de los
nifios; en el Municipio de San Antonio Sacatepéquez, San
Marcos. Las visitas domiciliarias se realizaron en coordinacion
con la Subcomision de Atencion a la Desnutricion Aguda.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,

informes de evaluacién y anélisis de resultados u
otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Se realizé el envio de Bitacoras de Actividades Semanales
al Delegado Departamental de San Marcos, con la finalidad de
dar a conocer las aclividades y acciones implementadas en el
mes de diciembre, en el municipio de San Antonio
Sacatepéquez, del departamento de San Marcos




o g) Ofras actividades que le sean requeridas por «  Se participd en reunion de equipo de trabajo en Delegacion
el Delegado Departamental, Despacho Superior y Departamental de San Marcos, correspondiente al mes de

la Direccion de Fortalecimiento Institucional. diciembre, donde se abordaron temas de importancia para
fortalecer capacidades y con ello mejorar el desempefio laboral a
nivel municipal para el afio 2020.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

DPI 1765 31319 1201
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DIRECTOR DE FORTALECINIENTO INSTITUCIONAL Subsecretaria Técnica
Seeretaria de Sequridnd Aliectaris y Nutrieloral Secretaria de Sequridad Alimentaria y Nutricional

-SESAN. -SESAN-




Sefior

Informe Final de Actividades

Juan Carlos Carias Estrada
Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despac

ho

San Marcos 31 de diciembre de 2019 '

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2019,%con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO
éee a continuacion se describe:

TECNICO,

u

/
& 1. Contrato No. DSESAN-926-2019-02904

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Linda Marsi Pérez Bautista de Gonzalez i

/
Fortalecimiento Institucional / San Marcos ¢

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 . 3
a) . Orlgntar y as\.esorar la conformgcmn, Se participd en 3 reuniones ordinarias de la Comision
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones o ) ) : i
. o : Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional
Municipales, Comunitarias de  Seguridad ;
) ) o COMUSSAN, del Municipio de San Antonio Sacatepéquez en
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y - . G
. . i las que se abordaron los siguientes puntos: a) Socializacion de
COCQOSAN) o similar, para la implementacién de ; : L
) de S idad Al taria v Nutricional sala situacional de salud y nutricibn. b)Coordinacion de
AGHENGS R SR QRERARAmArianE, JENGHelang:. actividad del Dia Mundial de la Alimentacion. c) Socializacién
del Manual de Gobernanza, d) Socializacion del Protocolo de
Actuacion conjunta, f) Socializacién del video del SIINSAN, g)
Propuestas para construccion del Plan Operativo Anual de la
COMUSSAN 2020.
Se participd en 3 reuniones ordinarias del Consejo
Municipal de Desarrollo COMUDE, del municipio de San
Antonio Sacatepéquez, en las que se abordaron temas de
l‘., suma importancia para el desarrollo del municipio.
* Se participé en una Reunion Ordinaria de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN
del Municipio de Rio Blanco, en la que se abordaron los
siguientes puntos: a) Socializacién de sala situacional de salud
y nutricion. b) Coordinacion de actividad del Dia Mundial de la
Alimentacion. c) Coordinacién de la celebracion del dia del
nino.
2 . ? :
] -A(.:ompanar y oru.ant‘ar o njomt'ore-o gel i Se actualizé 3 veces el Plan Operativo Anual de la
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de i e ) ' ;
. . i Comisién ~ Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
situacion  del Plan Operativo anual de las g 5 ;
. ; Nutricional COMUSSAN, del municipio de San  Antonio
COMUSAN o similar, elaborar estudios para 7 - _
. . . Sacalepéquez, con el objetivo de dar seguimiento a las
promover la inclusion de acciones en proyeclos y ;o
: ’ y e aclividades contempladas en el plan.
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respecliva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.




c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambitoc municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se participé en 2 reuniones de la Subcomision de Atencion
a la Desnutricion Aguda en el Municipio de San Antonio
Sacatepéquez, San Marcos; donde se abordaron los siguientes
puntos: 1) Andlisis de casos de nifios captados con
Desnutricion  Aguda. 2) Coordinacion para sesion educativa,
demostracion y  degustacion de recetas nutritivas.  3)
Coordinacion para realizacion de visitas domiciliarias a nifios
con Desnutricion Aguda. Todas éstas acciones se coordinan
para apoyar a la recuperacion del estado nutricional de los
ninos.

+ Se participé en wuna reunién de la Subcomision del
Programa de Alimentacion Escolar del municipio de San
Antonio Sacatepéquez, en donde se abordaron los siguientes
puntos: a) Socializaciéon de  monitoreo  integral a
establecimientos educativos del municipio. b) Coordinacién
para reunidn con proveedores locales de la agricultura familiar
con la finalidad de wver la inclusibn de los mismos a los
eslablecimientos educativos faltantes. Con el objetivo de dar
cumplimiento a lo establecido en la Ley de Alimentacion
Escolar y su respectivo Reglamento.

+ Se participd en 2 sesiones educativas, demostraciones y
degustaciones de recetas nutritivas dirigida a madres de nifios
con Desnutricion Aguda, madres de nifios con bajo peso vy
mujeres  embarazadas del municipio de San  Antonio
Sacatepéquez, con el objetivo de implementar acciones que
contribuyan a la recuperacién del estado nutricional de los
mismos. Las sesiones educativas fueron coordinadas con la
subcomision de Atencién a la Desnutricion Aguda del municipio
de San Antonio Sacatepéquez, San Marcos.

+ Se participé en una actividad en conmemoracion del Dia
Mundial de la Alimentacidn en el Municipio de San Antonio
Sacatepéquez, San Marcos, con el objetivo de dar a conocer a
la poblacién la importancia de una buena alimentacion. La
actividad fue coordinada con los integrantes de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nulricional del
municipio.

Se participé en 1 ftaller interinstitucional de evaluacion y
analisis de acciones realizadas por las subcomisiones de
Atencion a la Desnutricion Aguda en el ambito municipal. La
actividad fue coordinada con MSPAS.

* se participd en una reunién de la subcomision de Agua y
Saneamiento del municipic de San Antonio Sacalepéquez, con
el objetivo de dar seguimiento a las actividades contempladas
en el plan de accion de la misma.

+ Se parlicipd en una implementacion de acciones en casa
de nifio con bajo peso severo, en la que se implementé huerto
familiar, se trabajo elaboracion de recetas nutritivas y acciones
de hogar saludable para apoyar la recuperacion del estado
nutricional del nifio. Las acciones fueron implementadas con
integrantes de la subcomision de atencion a la DA e integrantes
de la COMUSSAN del municipio de San  Antonio
Sacatepéquez.

+ Se parlicipd en una actividad en conmemoracion del Dia
Mundial de la Alimentaciéon en el Municipio de Rio Blanco, con
el objelivo de concientizar a la poblacion sobre la importancia
de una alimentacién saludable. La actividad fue coordinada con
integrantes de la COMUSAN del Municipio de Rio Blanco del




departamento de San Marcos.

las COMUSAN o similar en los
coordinacion, disefio, validacion,
las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situaciéon  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

4 d) Apoyar a
procesos de
aplicacién de

« Se actualizdo en 3 ocasiones informacion sobre Sala
Situacional Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con informantes claves de las 6 comunidades priorizadas del
municipio de San Antonio Sacatepéquez. Con el objetivo de
generar informacion para el analisis y toma de decisiones en
caso de riesgo alto a Inseguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio.

+  Se realizaron 3 visitas al personal encargado del puesto de
salud fortalecido del municipio de San Antonio Sacatepéquez,
San Marcos; con el objetivo de solicitar informacion de planilla
actualizada de nifos captados con Desnutricion Aguda, nifios
menores de dos afios con bajo peso y mujeres embarazadas,
para el analisis de casos e implementacién de acciones.

en las 6
San Antonio
diagnostico

+  Se realizo 1
comunidades priorizadas del municipio de
Sacalepéquez, con el objetivo de realizar
comunitario sobre Seguridad Alimentaria y Nutricional.

proceso de categorizacion

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se realizaron 10
Desnutricion  Aguda,

visitas domiciliarias a nifios captados con
con el objetivo de monitorear y dar
seguimiento a la recuperacion del estado nutricional de los
nifos; en el Municipio de San Antonio Sacatepéquez, San
Marcos. Las visitas domiciliarias se realizaron en coordinacion
con la Subcomisién de Atencién a la Desnutricién Aguda.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las aclividades,
reportes e informes de avance vy proyectos,

informes de evaluacién y analisis de resultados u
otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Se realizd el envio de 13 de Bitacoras de Aclividades
Semanales al Delegado Departamental de San Marcos, con la
finalidad de dar a conocer las actividades y acciones
implementadas en el municipio de San Antonio Sacatepéquez,
del departamento de San Marcos.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, Despacho Superior y
la Direccion de Fortalecimiento Institucional.

+  Se participé en 6 reuniones de equipo de trabajo en
Delegacion Departamental de San Marcos, donde se abordaron
temas de importancia para fortalecer capacidades y con ello
mejorar el desemperio laboral a nivel municipal.

5. Los documentos que respaldan el
iﬁ' Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

f)

DPI 1765 31319 1201

n e e

Ing~Hené Martinez Farfan
DIRECTOR DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Seeretaria de Sequridad Alimentaris y Nutriciona
-SESAN-.

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Subsecretaria Técnica
Secretarfa de Sequridad Alimentaria y Nutricional

-SESAN-




