Informe de Actividades Diciembre
2019

Alta \Verapaz 31 de diciembre de 2019

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2019,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-797-2019-029

2. Nombre: Maria del Carmen Barrientos Lima de Ortiz

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Alta Verapaz =~
4. A continuacion detallo las actividades realizadas: \

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Orientar y asesorar la  conformacién,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo y coordinacibn en la realizacion de la reunion
ordinaria de la COMUSAN, correspondiente al mes de
diciembre.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusién de acciones en proyectos y
|programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la SESAN.

» Apoyo y participacién en la doceava reunion ordinaria de la
COMUDE, se socializara el informe del trabajo realizado por los
integrantes de la COMUSAN.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre ofros.

*+ Apoyo y participacion en la presentacion de la Sala
Situacional de MSPAS en el municipio de Senahid, Alta
Verapaz

4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacion,
aplicacién de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo, coordinacién y participacion en la realizacion de
Capacitaciones en temas SAN en las comunidades de
Semarac y San Nicolds para la conformacién de las
COCOSANes.




5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Apoyo en la actualizacion de datos casos de nifios
captados con DA, en el -CAP- del municipio de Senahl, Alta
Verapaz.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de evaluacion y andlisis de resultados u
otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o

* Apoyo y seguimiento de nuevos casos captados de nifios y
nifias con Desnutricion aguda, para coordinar y articular
acciones de las instituciones pilares de la SAN con el fin de
lograr la recuperacién de peso/talla de los infantes.

autoridades superiores.
T g) Otras actividades que le sean requeridas por *  Apoyo y participacion en reuniones internas de la
el Delegado Departamental, Despacho Superior y delegacién de SESAN Alta Verapaz.

la Direccién de Fortalecimiento Institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Sefior

Informe Final de Actividades

Juan Carlos Carias Estrada
Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Alta \erapaz 31 de diciembre de 2019

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Octubre al 31
de Diciembre de 2019, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-797-2019-029
Maria del Carmen Barrientos Lima de Ortiz

No.

Fortalecimiento Institucional / Alta Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Orientar y asesorar la conformacién,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
Municipales, @ Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Se apoyé y particip6 a de manera activa en tres
reuniones de la COMUSAN del municipio de Senahd, Alta
Verapaz.

Se apoy6 y coordiné con el personal de COMUSAN vy
FAO, la entrega de semillas a familias beneficiadas que sufren
inSAN.

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

. .

Apoyé y participé en tres reuniones ordinarias de la
Comision Municipal de Desarrollo COMUDE, en el municipio de
Senaht, Alta Verapaz.

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

Apoyé y acompafié a monitoreos, y di seguimiento al
tratamiento dado por el personal de enfermeria del CAP de
Senahti a nifios con DA en diferentes comunidades del
municipio.

. .

Apoyé y coordiné con personal de la oficina de
nutricion, monitoreo y crecimiento del CAP de Senahd en
realizar la estadistica de los casos captados de DA, "DAM y
DAS" de enero a la fecha.

. -

Apoyé y participé en impartir
comunitarios en Temas SAN.

Capacitaciones a lideres

Apoyé y coordiné con el personal del CAP de Senahu,
visitas domiciliarias a los casos de nifios y nifias con DA
pendientes de recuperacion.

Apoyé y acompaiié al personal de la COMUSAN a




la SSsan
de Seguridad

comunidades priorizadas por
Municipal, a impartir charlas
Alimentaria.

la ENPDC y de
con Temas

Apoyé y participé en tres reuniones en la presentacion
de la Sala Situacional de MSPAS donde se analizaron casos
de nutricién, morbilidad y mortalidad.

Apoyé y acomparié al personal de Salud a barridos de
peso y talla, control prenatal, asimismo se brindaron charlas
relacionadas con temas de seguridad alimentaria y nutricional a
madres.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacién,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situaciéon Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

Apoyé y acompafié al personal de los Pilares de la
SAN en acciones en beneficio de las comunidades priorizadas
por la ENPDC, y la SSsan Municipal en el buen manejo y
variado de productos de su comunidad, el objetivo fundamental

que los habitantes aprovechen lo que se pueda cultivar y
cosechar en su comunidad, para el beneficio las familias.
+ + Apoyé y coordiné con el personal de MSPAS a

jornadas de desachatarrizacion en las comunidades de Sequila
|y Sequila Il

Apoyé y participé en talleres a madres con el tema
“Las buenas practicas de la alimentaciébn y las medidas
higiénicas que se deben tener en la elaboraciéon de |la
alimentacién”, en comunidades que sufren inSAN.

Apoyé y coordiné con el personal de Comunicacidn
para el Desarrollo visitas a las comunidades priorizadas, donde
socializé la Estrategia de Comunicacion para el Desarrollo

e) Apoyar las acciones relacionadas con Ila
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

Participé en talleres, siendo el tema principal de SAN,
y el subtema “Aprovechamiento de productos locales para su
consumo”, a los miembros del COCODE de las comunidades
de Semarac, San Nicolds y Seamay con el propésito de
conformar la COCOSAN de la comunidad.

Participé en la socializacion de la Ley de Alimentacién
Escolar Dto. 16-2017, a solicitud de los integrantes Informantes
Clave de las comunidades de La Montafiesa y Yalijux, han
manifestado su  muy interés en conocer el contenido de Ia
misma, por la alimentacion que reciben sus hijos en las
escuelas.

Apoyé y acompaiié al personal de las Brigadas de
Emergencia a las comunidades donde se estdn llevando a
cabo los Barridos Nutricionales, en las charlas para generar
agentes de cambio.

Apoye y coordine con el personal de la COMUSAN a
la filmacion del Video Comunitario y grabacién de los Spots
radiales en la comunidad de Yalijux.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,

informes de evaluacién y andlisis de resultados u
otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

Apoyé y acompafié en las actividades contempladas
en plan mensual del CAP, Centro de Atencién Permanente,
con el objetivo de fortalecer las acciones de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Senahd, AV, donde
las familias en inSAN y nifios con DAM y DAS sean
beneficiados y recuperados.

- =+ Apoyé y acompafié a visitas domiciliarias,
conjuntamente con el personal de MSPAS a casos de nifios
captados por DA, que tienen alguna Discapacidad y que no han

sido beneficiados con la vacunacién respectiva, se sensibilizé a




las madres a no negarse a cumplir el derecho de sus hijos.

*+ + Participé en el Taller de Lactancia Materna, impartido
por el personal de UNICEF con una duracién de 20 horas, en el
municipio de Senaht y La Tinta.

*+ + Apoyé y participé en actividades administrativas,
talleres y/o capacitaciones que puedan presentarse en el
transcurso del presente mes a requerimiento del sefior
delegado departamental o bien a reuniones Ordinarias, de la
direccion de fortalecimiento y/o despacho superior.

7 g) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccién de Fortalecimiento Institucional.

+ Presenté informes y bitdcoras de manera semanal Yy
mensual.

»  Participé activamente en reuniones con el equipo de trabajo
de monitores en la delegacion departamental.

»  Participé en el Segundo Congreso de Alimentacién
Departamental, realizado en el municipio de San Juan

Chamelco, AV.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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