Informe de Actividades Septiembre
2019

San Marcos 30 de septiembre de 2019 |/

Sedior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre deg 20197
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO/S que a
continuacton se describe:

/

1. Contrato No, DSESAN-655-2019-029 4

2. Nombre: Linda Marsi Pérez Bautista de Gonzatez ! /
3. Unidad Administrativa; Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

|

L ACTIVIDADES REALIZADAS IET T

1 a} Orientar vy asesorar la  conformacion,
funcionamiento yfo monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de Seguridad
Alimentaria y  Nufricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementaciéon de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional .

A L Ty .-u-‘—ﬁvm—.‘—r.m:-_-l

+  Se participé en reunién ordinaria de la Comisién Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSSAN del
Municipio de San Antonio Sacatepéquez, San Marcos,
correspondiente al mes de septiembre; donde se abordaron los
siguientes puntos: 1) Socializacion de  Sala Situacional de
salud y nutricidn. 2) Sccializacibn de sesién educativa,
demostracién y degustacion de recetas nuiritivas, dirigida a
madres de nifios con Desnutricion Aguda, madres de nifios
menores de dos afios con bajo peso y mujeres embarazadas.
3) Socializacion de campafia de vacunacidon de Polio y
Sarampion.

«  Se participd en reunidn ordinariz del Consejo Municipal de
Desarrollo COMUDE, del Municipio de San Antonio
Sacatepéquez San Marcos, correspondiente al mes de
septiembre; en donde se abordaron los siguientes puntos: a)
Presentaciébn de informe de acciones realizadas por la
COMUSSAN y presentacion de propuestas de proyectos de
inversibn de la COMUSSAN para el préximo afio. b) Aprobacion
de proyecto a realizarse en el area urbana. ¢} Participacion de
la COMNAJ en donde impartieron el tema "Violencia en contra
de la Mujer" d) Creacion de la Comision de la prevencidn del
delito".

2 b} Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situactéon del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyeclos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respecliva
retroallmentacion a la Delegacidn Departamental de
la SESAN.

+  Se actualizdé el plan operativo anual en el pleno de Ila
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional COMUSSAN en el que se realizaron las siguientes
actividades: 1) Sala Situacional de Salud y Nutricion. 2)
Realizacién de sesion educativa dirigida a madres de nifios con
Desnutricion Aguda, madres de nifios menores de dos afios
con bajo peso y mujeres embarazadas. ¢} Entrega de Boletas
de Monitoreos del PAE realizados a los diferentes
establecimientos educativos del Municipio de San Antonio




Sacatepéquez, San Marcos.

|e)  Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
aclividades en el dmbito municipal v comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucicnales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+  8e participd en reunion de la Subcomisién de Atencion a la

Desnutricibn Aguda en el Municipio de San Antonio
Sacatepéquez, San Marcos; correspondiente al mes de
septiembre, donde se abordaron los siguientes puntos: 1)

Andlisis de casos de nifios captados con Desnutricion Aguda.
2) Coordinacidon para sesidn educativa, demosfracion y
degustacion de recetas nutritivas. 3) Coordinacién para
realizacidn de visitas domiciliarias a nifios con Desnutricion
Aguda. Todas éstas acciones se coordinan para apoyar a Ia
recuperacion del estado nutricional de los nifios.

*» Se participd en reunion mensual de la Subcomision del
Programa de Alimentacidon Escolar correspondiente a! mes de
septiembre en donde se abordaron los sigulentes puntos: a)
Andlisis de boletas de Monitoreo de establecimientos
educativos. b) Coordinacidn de acciones a realizar durante el
mes de septiembre. Con el objetivo de dar cumplimiento a lo
establecido en la Ley de Alimentacién Escolar y su respectivo
reglamento.

*« Se realizd sesiéon educativa, demosiracién y degustacién
de recetas nutritivas, dirigida a madres de nifos captados con
Desnutricion Aguda, madres de nifios con bajo peso y mujeres
embarazadas del Municipio de $San Antonio Sacatepéquez San
Marcos. Con el objetivo de apoyar la recuperacién del estado
nulricional de los nifios captados con Desnutricidn Aguda vy
prevenir el nacimiento de nifios con bajo peso.

*+ Se realizd sesidn educativa con informantes claves de
comunidad priorizada del municipio de San  Antonio
Sacatepéquez, en donde se abordd el tema "Los Pllares de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional”, con el objelivo de dar a
conocer la imporfancia de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacion,
aplicacion de las esirategias, metodologias y la
implementacién de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de [a siluacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*  Se realizaron visitas a informantes claves de comunidades
priorizadas para actualizar informacion sobre Sala Situacional
Municipal de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional,
correspondiente al mes de agosto. Con el objetivo de generar
informacion para el anslisis y toma de decisiones en caso de
riesgo alto a Inseguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Antonio Sacatepéquez

+ 8Se realizd visita a encargada del Puesto de Salud
Fortalecido del Municipio de San Antonio Sacatepéquez, con el
objetivo de solicitar planilla actualizada de nifios captados con
Desnutricion Aguda, nifios menores de dos afios con bajo peso
y mujeres embarazadas. Para el Andlisis de casos e
implementacién de acciones.

e}  Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacién
Macional de Seguridad Alimentaria y Nutriclonal en
el ambito municipal y comunitario.

« Se realizaron visitas domiciliarias a nifios captados con
Desnutricion Aguda, con el objetivo de monitorear y dar
seguimiento a la recuperacién de los nifios; en el Municipio de
San Antonic Sacatepéquez, San Marcos, Las visitas
domiciliarias se realizaron en coordinacldon con la Subcomisién
de Atencién a la Desnutricion Aguda.

+ Se realizé monitoreo del PAE en establecimientos
educatives del Municipio de San Antonio Sacatepéquez, con el
objetivo de dar cumplimiento a lo establecido en la Ley de
Alimentacién Escolar y su reglamento.




6 f) Documentar, sistematizar e informar al
|Delegado  Departamental, sobre las aclividades,
T reportes e informes de avance y proyecios,

informes de evaluacién y analisis de resultados u
otros de informacién especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por e! Delegado Departamental o
autoridades superiores.

« Se realizd el envio de Bitacoras de Aclividades Semanales
y otros requerimientos  administrativos al Delegado
Departamental, con la finalidad de dar a conocer las actividades
y acciones implementadas en el mes de septiembre, en el
municipio de San Antonio Sacatepéquez, de! departamento de
San Marcos.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas par
el Delegado Departamental, Despacho Superior y
la Direccién de Fortalecimiento Institucional.

*  Se participé en reunién de equipo de trabajo en Delegacion
Departamental de San Marcos, correspondiente al mes de
septiembre, donde se abordaron temas de importancia para
fortalecer capacidades y con ello mejorar el desempenio laboral a
nivel municipal.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento institucional de SESAN.

Atentamente,

1765 31319 1201

L)

Yené Mariinez Farjan

IRSCTUE e FORTALECIN!E\'TO INSTITUCIONAL
:erretlrll de Sl[uridlé Ahmnmh 1 Nutrielonal

DPI

realizado se encuentra en los archivos de la direccién de

D ALL

Subsecretana Técnica
Secretaris de Sequiidad Alimentaria y Nutriclonal

-SESAN-



Informe Final de Actividades

Sefior

Juan Carlos Carlas Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 30 de septiembre de 2019 r/

Respetuosamente me ;dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Julio al 30 de

Septiembre de 20199 con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, 8ue a continuacién se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-655-2019-029 i /
2. Nombre: Linda Marsi Pérez Bautista de Gonzalez *

3. Unidad Administrativa;

decima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Insfitucional / San Marcos ¢

4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

IVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATQ

T ACTIVIDADES REALIZADAS L

1 a) Orientar y asesorar la  conformacion,
funcionamiento yfo monitoreos de las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal.

+ Se participd en 3 reunicnes ordinarias de COMUSSAN del
Municipio de San Antonio Sacalepéquez, donde se abordaron
temas de importancia de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
Ios cuales estdn plasmados en el Plan Operativo Anual de la
misma.

* Se participd en 2 reuniones ordinarias de COMUDE del
Municipio de San Antonio Sac, donde se abordaron temas de
importancia para el desarrallo del Municipio.

2 b} Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacién  del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, elaborar estudios para

promover la inclusién de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

* Se realizd 3 actualizaciones del Plan Operativo Anual en el
pleno de la COMUSSAN e! Plan Operativo Anual, con el
objetivo de dar seguimiento a las actividades plasmadas vy
cumplimientc al mismo, del Municipio de San Anionio
Sacatepéquez.

3 ¢} Apoyar el seguimiento y la ejecucién de
actividades en el &mbito municipal y comunitaric, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se parlicipd en 3 reuniones ordinarias de la Subcomisién
de Atenciéon a la Desnutricibn Aguda del municipio de San
Antonio  Sacatepéquez, San Marcos con el objetivo de
coordinar acciones encaminadas a la pronta recuperacion del
estado nutricional de los nifios captados con Desnutricién
Aguda.

*» Se participd en 1 sesién educativa a estudiantes de Ia
Escuela Oficial Rural Mixta Rosa Barrios de Perussina, del
Municipio de San Antonio Sacatepéquez. con el objetivo de
impartir una cultura nutricional.

+ Se realzd 2 sesiones educativas con
auxiliatura y COCODE del Municipio de
Sacatepéquez, con el objetivo de dar a conocer temas

integrantes de
San  Antonio




importantes de la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se participé en 1 actividad en conmemoracion de la
Lactancia Materna, la cual fue coordinada en la COMUSSAN,
con el objetivo de dar a conocer la importancia de la Lactancia
Materna.

= Se participé en 1 reunion de la Subcomision del Programa
de Alimentacién escolar, donde se abordaron temas de
importancia para dar cumplimiento a lo establecido en la Ley de
Alimentacién Escolar y su respectivo Reglamento

+ Se paricipé en 1 sesién educativa, demostracion vy
degustacion de recetas nutritivas, dirigidas a madres de nifios
captados con DA, nifios menores de dos afios con bajo peso y
mujeres embarazadas del Municipio de San Antonio Sac. Con
el objetivc de apoyar a la pronta recuperacién del Estado
Nutricional de los mismos.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacién,
aplicacion de las estrategias, metodolegias y la
implementacion de Diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se realizé 18 reuniones con informantes claves de las
comunidades priorizadas del municipio de San Antonio
Sacatepéquez, en donde se actualizd informacidn de Sala

Situacional Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.
Con el Objetivo de generar informacién para el anélisis y toma
de decisiones en caso de riesgo a INSAN en el Municipio.

» Se realizé 3 visitas a encargada del Puesto de Salud
Fortalecido del Municipio de San Antonio Sacatepéquez, con el
objetivo de solicitar planillas actualizadas de nifos con
Desnutricién Aguda, nifios menores de dos afios con bajo peso
y mujeres embarazadas. Con el cbjetivo realizar andlisis de
casos para implementar acciones.

e} Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo vy evaluacion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se realizd 15 visitas domiciliarias a nifios captados con
Desnutricion Aguda del Municipic de San  Antonio
Sacatepéquez. Con el objetivo de dar monitoreo y segquimiento
a la recuperacion del estado nutricional de los mismos.

« ge realizd 11 monitoreos del Programa de Alimentacién
Escolar, en establecimientos educativos del municipio de San
Antonio Sacatepéquez, con el objetivo de dar cumplimiento a lo
establecido en la Ley de Alimentacidén Escolar y su respectivo
reglamento.

f) Documentar, sistematizar e informar at
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance vy proyectos,

informes de evaluacion y andlisis de resultados u
oiros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y adminisirativo que
sea requerido par el Delegado Departamental o
autoridades superiores,

*+ Se elaboraron y enviaron 13 bitdcoras de actividades
semanales al Delegado Departamental, con el cbjetivo de dar a
conocer las actividades y acciones implementadas en el
Municipio de San Antonio Sacatepéaquez.




7 g} Otras actividades que le sean requeridas por +  Se particip6 en 3 reuniones de equipo de trabajo en

el Delegado Departamental, Despacho Superior y Delegacion Departamental de San Marcos, con el cbjetivo de
. * | 1a Direccién de Fortalecimiento Institucionat. recibir lineamientos para un mejor desempeno laboral en el
ambito municipal.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Instituciona! de SESAN.

Atentamente,
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