Informe de Actividades Septiembre
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Sefor

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

2019

San Marcos 30 de septiembre de 2019 '/

Respeluosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2019.’(
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICH que a

continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-654-2019-029 '/
2. Nombre: Linda Maria Orozco Carlos /
3. Unidad Administrativa:
4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

ENo.”

 AGTIVIDADES CONTENIDASEN CONTRATO. "

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

" "ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento yfo
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Se paricipd y coordind la reunibn ordinaria de la
COMUSAN en el municipio de El Tumbador con el objetivo de
tener un espacio de andlisis sobre la situacibn de nifios con
Desnutricion Aguda y las actividades que fueron realizadas en
el mes de agoste con respectc a temas de Seguridad
Alimentaria Y Nutricional, para arlicular y coordinar acciones en
beneficio de la poblacion vulnerable del municipio.

+ Se asistid a reunién ordinaria de COMUDE en el municipio
de El Tumbador, conociendo avances en los proyectos que
estan siendo ejecutados a nivel local, los que son de beneficio
para el desarrollo de las diferentes comunidades del municipio.

2 b) Orientar la elaboracién, monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en e! marco del POASAN,
para su respectiva reftroalimentacion a la
Delegacidn Departamental de la SESAN.

« Se analizaron las acciones correspondientes al mes de
agosto y se realiza un andlisis de las acciones a mejorar en el
presente mes para la ejecucidn de actividades contempladas
en el Plan Operativo Anual 2019 ante los miembros de la
COMUSAN, quedando comprometidos en participar, apoyar vy
ejecutar las acciones que competen a cada institucién,

3 ¢) Apoyar el seguimiento a las actividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« SBe participé taller demostrativo de manipulacion alimentos
y recetas nutritivas a mujeres embarazadas que se encuentran
registradas en l|a planilla de salud y nutricion del centro de
salud de El Tumbador. Los alimentos que se prepararon fuercn:
tortas de bledo con higado, tortilas de incaparina y refresco de
pifla con zanahoria. La demosfracion fue acompafada con una
sesibn educativa sobre [a Iimportancia de una buena
alimentacién, buenhos habitos higiénicos al momento de
preparar los alimentos y la ventana de los mil dias.

« Se participd en caminata de inauguracion de la campaiia
indiscriminada de vacunacién contra la OPV Y SPR, con el
objetivo de dar a conocer la importancia de la vacunacién en




niios de 0 a menos de 7 afios para prevenir enfermedades
virales en la poblacién vulnerable del municipio.

4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de disefio, validacidn, aplicacion de las
estrateglas, metodologlas y la implementacion de
Diagnodsticos Municipales y Comunitarios de la
situacién Alimentaria y Nuiricional, que permitan
contar con la informacion para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre olros.

= Con personal del centro de salud de Ei Tumbador, se
analizé la Sala Situacional de Salud y Nutricién de nifios con
Desnutricion Aguda, el registro de mujeres embarazadas vy
nifios mencres de 2 afios con bajo peso y de esta manera
realizar acciones de prevencidn y programacién de monitoreos
para la pronta recuperacién de nifios que se encueniran con
desnutricidn y con bajo peso.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacidn
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*  Se realizaron monitoreos de la Ley de Alimentacion Escolar
en diferentes centros educativos del municipio de El Tumbador,
con el propésito de velar que se estén preparando los alimentos
escolares de acuerdo a los mends establecidos, en
coordinacién con integrantes de la subcomisidn del Programa
de Alimentacion Escolar.

+ Se realizaron visitas domicillares a nifios con Dasnutricion
Aguda, con acompafiamiento de enfermeras auxiliares de los
diferentes territorios del municiplo, evaluando y realizando
acciones que sean de beneficlo para los nifios que se
encuentran en situaciones wulnerables, apoyando su pronta
recuperacion a través de los monitoreos realizados y evitar que
vuelvan a caer en Desnutricién,

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reporfes e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

+ Se redactaron bitdcoras semanales y se trasladd dicha
informacion a la Delegacion Departamental, para dejar
constancia del trabajo que se ha realizado y consolidar un
registro de las actividades relacionadas con Seguridad
Alimentaria y Nutricional, del municipio de Ei Tumbador.

7 g) Oftras actividades que le sean requeridas por
¢l Delegado Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Supericr.

*  Se participd en la reunidn ordinaria de equipo en la
Delegacién Departamental, en la cual se dilucidaron temas
relacionados con el &mbito laboral en los municipios y se
expusieron lineamientos de trabajo administrativos y técnicos
para llevar a ejecucion en el mes de septiembre.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucicnal de SESAN.

Atentamente,

/ "

/
.&. Reme-Mariines Farjdn

SECTOR BT FORTALECIMIENTO INBEITUCIONAL
ceretaria de Seguridad Allmentarin ¥ Nutrlelans!
BESAN=

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

f) Subsecreta

-SESAN-




Informe Final de Actividades

Serior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricionai
Su Despacho

San Marcos 30 de septiembre de 2019 §”

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Julio al 30 de

Septiembre de 2019,' con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, §ue a continuacion se describe:

f
1. Contrato No. DSESAN-654-2019-029 {
2. Nombre: Linda Marja Qrozco Carlos
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

Lo No. ACTIVIDADESCONTENIDAS EN.CONTRATO ..

Fortalecimiento Instiiucional / San Marcos ¢

décima tercera del CONTRATQO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

/

__ACTIVIDADES REALIZADAS i

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento ylo
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional,

* Se participd en 3 reuniones ordinarias de la COMUSAN en
el municipio de El Tumbador con el objetivo de tener un espacio
de andlisis sobre la situacidn de nifios con Desnutricién Aguda
y las actividades que fueron realizadas con respecto a temas
de Seguridad Alimentaria Y Nutricional, para articular y
coordinar acciones en beneficio de la poblacion vulnerable del
municipio.

+ Se asistio a 3 reuniones ordinarias de COMUDE en el
municipio de El Tumbador, donde se conocieron avances en los

proyecto que estan siendo ejecutados a nivel local, para el
desarrollo del municipio.

2 b) Orientar la  elaboraci6bn, monitorea  del
cumplimiente de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respecliva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la SESAN.

+ Se analizd en 3 ocasiones el Plan Operativo Anual 2019
ante los miembros de la COMUSAN, quedando comprometidos
en participar, apoyar y ejecutar las acciones que competen a
cada institucion, en beneficio de la poblacién de El Tumbador.

3 c) Apoyar el seguimiento a las aclividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Esiratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se participé en 1 asistencia alimentaria a familias de nifios
con Desnulricion Aguda de las diferentes comunidades del
municipio, quienes se encuentran registrados en la planilla de
Salud y Nutricion, con el objetivo de apoyar en la pronta
recuperacion de cada nifio.

* Se coordinaron 2 sesiones educativas a directores del nivel
preprimario y primario de los establecimientos educativos de El
Tumbador, impartiendo los temas de: manipulacién de
alimentos y normas de higiene, con el objetivo de promover el
aprovechamiento de los recursos del Programa de Alimentacién
Escolar que son proporcionados en los centros educativos del
municipio.




« Se paricipd en 2 talleres demostrativos de alimentos,
enfocados a madres de nifos con bajo peso y mujeres
embarazadas, estos fueron realizados con el objetivo de poder
ensefiar maneras diferentes de preparar alimentos nutritivos a
un bajo costo y con los recursos alimenticios que hay en las
comunidades del municipio.

*+  Se participé en 1 caminata de inauguracion de la campafia
de vacunacién contra la OPV y SPR en nifios de 0 a menores
de 7 afios para prevenir enfermedades virales en la poblacién
vulnerable de! municipio,

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de disefio, validacién, aplicacién de las
estrategias, metodologias y la implementaciéon de
Diagnosticos Municipales y Comunitarios de la
situacién Alimentaria y Nutricional, que permitan
confar con la informacién para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

» Con personal del centro de salud de El Tumbador, se
analiz6 3 veces la Sala Situacional de Salud y Nutricibn de
nifos con Desnutricion Aguda, el registro de mujeres
embarazadas y nifios menores de 2 afios con bajo peso y de
esta manera realizar acciones de prevencibn y pronta
recuperacion de nifics que se encuentran desnutricién y con
bajo peso.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacidn
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambite municipal y comunitario.

*» Se paricipd en 3 ocasiones en  monitoreos y visitas
domiciliares a nifes con  Desnufricibn  Aguda, con
acompanamiento de enfermeras auxiliares de los territorios del
municipio, evaluande y realizando acciones que sean de
beneficio para los nifios que se encuentran en situaciones
vulnerables,

» Se participé en 3 monitoreos del Programa de Alimentacion
Escolar en diferentes centros educativos del municipio de El
Tumbador, con el propésito de velar que se estén preparando
los alimentos escolares de acuerdo a los men(s establecidos,
en coordinacién con los Integrantes de la subcomision del
Programa de Alimentacién Escolar.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegadc Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u ofros de informacitn
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativec que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

+ Se redactaron 12 bitdcoras semanales y se trasladdé dicha
informacién a Delegaciéon Departamental, para dejar constancia
del trabajo realizado sobre Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el municipio de El Tumbador.
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el Delegado Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento Instilucional y el Despacho
Superior.

o7 g) Otfras actividades que le sean requeridas por

+  Se participd en 3 reuniones ordinarias de equipo en
Delegacion Departamental, en las cuales se socializaron temas
relacionados con el ambito laberal en los municipios y acciones
a realizar para un mejor desempefio laboral técnico y
administrativo.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Alentamente,

f @‘ !
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f ( A Il
niNRené Martinet Farfén
[AARECTOR DE FORTALECINIENTO [NSTITUCIONAL

secretaria de Sepuridad Alimentaria y Nutrieional
-SESAN-

realizado se encuentra en los archivos de la direccidon de

] etatia Técnica
Secretariy de Segutidag Alimentaria y Nutricions!
-SESAN-



