Informe de Actividades Septiembre
2019

Quetzaltenango 30 de septiembre de 2019 /

Seior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre d 2019,‘/
con el fin de dar cumplimienlc a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO! que a
continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-613-2019-029 !

2. Nombre: Ana CristinaYax Escobedo ¥

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzalienango '/
4, A continuacién detallo las actividades realizadas:

_No. _ ACTIVIDADES CONTENIDAS ENCONTRATO . ACTIVIDADES REALIZADAS =~ |

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo y acompafamiento en reunidn mensual de la
comision municipal de seguridad alimentaria y nulricional de el
municipio de cantel como seguimiento y coordinacidn de
aclividades en pro a la seguridad alimentaria y nutricional de el
municipio.

Apoyo y acompaiiamiento en reunidn con personal de
COCODE de algunas comunidades de el municipio de cantel,
para informarles y empoderarlos de la importancia de contar
con una comisidon comunitaria de seguridad alimentaria v
nutricional -COCOSAN- con el objetivo de lograr la apertura de
la misma.

2 b) COrientar la elaboracién, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respecliva retroalimentacién a la
Delegacién Departamental de la SESAN.

+ Apoyo y acompafiamiento en monitoreo de huertos
escolares en las escuelas de diferentes comunidades de el
municipio de cantel.

Apoyo y acompanamiento en monitoreo de escuela saludable,
como seguimiento y evaluacion del programa nacional de
alimentacidn escolar.

Apoyo y acompafamiento en club de mujeres embarazadas
con el objetivo de ocrientarlas en una adecuada alimentacién
para ellas y para sus hijos, impartiendo charla y demostracién
de platillo saludable.

Apoyo y acompanamiento en ciub de nifio con bajo peso para
empoderar a la madre y al nifio en lema de alimentacién
adecuada y saludable ademas de demostracién y prueba de
platillo saludable.




c) Apoyar el seguimiento y la ejecucién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria  y  Nutricional, Planes
Coyunlurales, entre otros.

*+ Apoyo y acompafiamiento en capacitacién impartida por la
comisién nacional de riesgos y desastres -CONRED- para la
acreditacion necesaria de el personal encargado de trabajar en
el municipio al presentarse momentos de emergencias y
desastres.

Apoyo y acompanamiento en pardicipacion en [a reunién
mensual de la comision municipal de desarrollo -COMUDE-
donde se dard a conocer las actividades que se han realizado
hasta la fecha segun POASESAN Y POAOMSAN.

las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacion, disefio, validacion,
aplicacion de las esirategias, metodologias y Ila
implementacion  de Diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la siluacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

d) Apoyar a

= Apoyo y acompafiamiento a personal de el ministerio de
salud en la jornada de vacunacién para prevenir la polio v el
sarampién que se llevara a cabo en escuelas y en hogares de
las diferentes comunidades de el municipic de cantel,

Apoyo y acompafamiento a personal de MAGA en sus grupos
CADER de mujeres para empoderarlas sobre el tema de
seguridad alimentaria y nutricional.

Apoyo y acompafamiento a personal de MSPAS, MAGA,
OMSAN, MIDES en actividad que se llevara a cabo para
recolectar incaparina para que se cuente con un banco de
alimento.

Apoyo y acompafiamiento en charla dirigido a jovenes de el
centro estudiantii de la comunidad de Ila estancia sobre
limpieza, higiene y alimentacién saludable.

e) Apovar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e Instrumentos de
monitoreo y evaluacidn del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*+  Apoyo y acompafiamiento a personal que integran la
comisién municipal de seguridad alimentaria y nutricional en el
monitoreo domiciliar a nifios con desnutricién y bajo peso.

Apoyo y acompahamiento a personal de MSPAS, MIDES,
MAGA, OMSAN en las reuniones de mesa técnica con el
objetivo de retroalimentar el estado de los nifios con
desnutricién y bajo peso detectados y de esta manera
coordinar gestiones que se realizaran por institucion.

f Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
repories e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u ofros de informacién
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

* Redaccibn de informe mensual de las actividades
realizadas en el municipic de cantel para hacerle de se
conocimiento a el Ing. Cesar Queme delegado departamental
de la secretaria de seguridad alimentaria y nutricional -SESAN-




7 g) Ofras actividades que le sean requeridas por

' el Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

»  Apoyo y acompafamiento en reuniones informativas y de
supervision con los demas monitores municipales requeridas
por delegado departamental Ing Cesar Queme.

Apoyo y acompafiamiento en aclividades delegadas por
delegado departamental Ing Cesar Queme.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

[
f) \

It
e /
Ing. hmmfnéz Farfén

DIRECTOR DE FORTALECIHIENTO TNSTITUCIONAL

" 5 st
i +43d Alimentaria y Nutricions
Seeretariz de chuf\s s

realizado se encuentra en los archivos [e la direccion de

Subsec etafia Técnica
Sectetatiz de Sequridad Alimentaris y Nutricions!

-SESAN-




Informe Final de Actividades

Seiior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

s
Quetzaltenango 30 de septiembre de 2019 &

Respetuosamente me ;jirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Julio al 30 de

Septiembre de 2019,%con el fin de dar base a la cldusula
TECNICGy-que a continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-613-2019-029 ¥ /
2. Nombre: Ana CristinaYax Escobedo
3. Unidad Administrativa:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango ¥

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

PiNo. L ACTIVIDADES CONTENIDAS EN.CONTRATG

T T AGTIVIDADES REALIZADAS

PR T R EE R R S

la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutriciona! (COMUSAN v COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

1 a)  Apoyar

+  Apoyo y acompafiamiento en fres reuniones de la comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional en coordinacién
de personal de las diferentes instifuciones para darle
seguimiento y coordinar actividades en pro a la seguridad
alimentaria y nutricional de el municipio.

Apoyo ya compafiamiento en tres reuniones con personal de
COCODE alcaldes comunitarios para empoderarios sobre toda
la informacidén a cerca de contar con una comisién comunitaria
de seguridad alimentaria nutricional.

2 b) Orientar la  elaboracién, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos vy diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la SESAN.

» Apoyo y acompafamiento en siele escuelas como
monitoreo de escuelas saludables segin fa ley de alimentacién
escolar. Apoyo y acompaiiamiento

a personal de MAGA en dos monitoreos de huertos
pedagogicos. Apoyo y acompaifamiento a personal de MSPAS
en una feria con jdvenes de institutos de cantel como
promocion a la lactancia materna. Apoyo y acompafiamiento en
una reunion a teécnico de OMSAN para elaboracion de
POAOMSAN 2020. Apoyo y acompafiamienio en un taller
sobre el tema de SAN impartido por FUNCAFE dirigido a
monitores de SESAN y técnicos de OMSAN.
Apoyo y participacidn en una charla dirigida a comadronas para
empoderarlas de el tema lactancia materna. Apoyo Yy
acompafiamiento en  dos club del nific con bajo peso, se
impartieron charlas y presentacion de platillos saludables.
Apoyo y Participacion en un club de mujer embarazada donde
se impartieron charlas y demostracion de comida saludable
para ella y su nific.




.

c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Esiratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

*+ Apoyo y acompafamiento en cinco reuniones de
capacitacién por parte de fa coordinadora nacional para
reduccidon de riesgos y desastres con el objetivo de acreditar a
personal de las instituciones sobre la manera adecuada de
trabajar ante momento de emergencia y desastres.

Apoyo y participacion en una reunién de COMUDE donde se
presento ante los participantes el POASESAN Y POAOMSAN
y las actlividades que se han llevado a cabo hasta la fecha.
Apoyo y acompafiamientc en dos reuniones de a
mesainterinstitucional como objetivo de coordinar con ONG'S,
instituciones publicas actividades en ayuda a la seguridad
alimentaria y nufricional de la poblacion de cantel.

las COMUSAN o similar en los
coordinacion,  disefio, validacién,
las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionates,
entre ofros.

d) Apoyar a
procesos de
aplicacién de

+ Apoyo y acompafiamientc a personal de MAGA enh una
actividad de inaguracién de un invernadero con siembra de
diversos pilones. Apoyc y acompaiamiento a MSPAS en un
consurso de caravanas a nivel departamental representando a
el municipio de cantel como promocién de la laclancia materna.
Apoyo y acompafiamiento a MSPAS en una caminata en el
municipio de cantel como promocin de la lactancia materna.
Apoyo y acompafiamaiento a personal de MAGA en dos
charlas con grupos CADER sobre tema SAN higiene vy
limpieza. Apoyo ya compafiamiento a personal de mesa
técnica en dos ocasiones en coordinacion para actividad para
recolectar incaparina para banco de alimentos, Apoyo y
acompafiamiento a personal de MSPAS en seis ocasiones, dos
en escuelas, dos en barridos comunitarios, dos en caderes en
jornada de vacunacidn contra la polio y el sarampién. Apoyo y
acompaiamiento en dos charlas dirigido a jévenes de el centro
esiudiantil de la comunidad de la estancia para empoderarios
de el tema de SAN y temas de higiene y limpieza.

e)  Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacidn del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario,

* Apoyo y acompafiamiento a personal de COMUSAN en
cualro monitoreos domiciliares a nifios con DA,

Apoyo y acompahamiento a personal de salud en una ocasién
para monitorear a nifios detectados con bajo peso en el puesto
de salud de pasaj Il

Apoyo y acompafamiento en tres mesas técnicas como
seguimienle y coordinacién de actividades por insfitucion en
ayuda a niflos con DA,

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,

informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico vy
administrative que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

+ Elaboracién de doce bitacoras semanales y doce
planificaciones de actividades con el objetivo de planificar de
una manera ordenada y de la misma manera informar a
autoridades sobre las acciones realizadas.

Redaccién en plalaforma sobre todas las aclividades realizadas
con su respectiva descripcién, listado de asistentes, fotos vy
actas.




7 g} Otras aclividades que le sean requeridas por +  Apoyo y acompafiamiento en cinco reuniones con delegado

L] el Delegado Departamental, 1a Direccién de departamental y monitores municipales por diversos temas tales
Fortalecimiento Institucional y el Despacho como: presentacion de nuevos monitores municipales,
Superior, seguimientos de apertura de COCOSANES, presentacion de

avances de POASESAN Y POACOMUSAN por cada municipio,
actividades en plataforma y diversos temas.

Apoyo y acompafiamiento a personal de CONAP en una
actividad en celebracion a la conmemoracian de el dia de el
maiz. Apoyo y acompafiamiento en dos reuniones por parte de
el INAP sobre el tema de servidor puablico.,

Apoyo y acompafiamiento en solicitud de numero de CUI de nifio
recuperado con DA,

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos dg la direccidn

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f}

/ :
N 7 " =i
I\rfg@mmﬂ'?i:nez Farfan Secretaris do Seguiidad Alimantariyy Nutricion-

DIRECTOR DE FORYALRCIMIENTO ENSTITUCIONAL ~SESAN-

Beeretarfa de Beguridad Alimantaria y Nutriclons|
-SESAN-




