Informe de Actividades Septiembre

Sefor

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Huehuetenango 30 de septiembre de 2019 7

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2019,/
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL /que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-574-2019-029 ! /
2. Nombre: Irma Alva Cano De Garcla
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango ¢

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Orientar y asesorar la conformacién,
funcionamiento y/o monitoreos de las Comislones
Municipales, @ Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Apoyo y participacion en la reunién Ordinaria de la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria  Nutricional
(COMUSAN), del municipio de Santa Eulalia, con el objetivo de
dar seguimiento a las actividades plasmadas en el
POA-COMUSAN 2019.

« Apoyo en la entrega de bolsas de incaparina a familias de
nifios con problemas nutricionales, en diferentes comunidades
del municipio de Santa Eulalia, como gestion de la COMUSAN
de dicho municipio.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de Ilas
COMUSAN o similar, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

= Apoyo y participacion en la ejecucion de actividades
plasmadas en el POA-COMUSAN 2019, con el propésito de
prevenir enfermedades en nifios menores de cinco afios y por
ende los indices de desnutriclon.

= Apoyo y acompafiamiento al personal de salud en el
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda (MODA), a
nifios con problemas nutricionales en las diferentes
comunidades de Santa Eulalia.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
|Coyunturales, entre otros.

= Apoyo y participacion en reunién de mesa técnica en
atencion a casos DA, del municipio de Santa Eulalia, donde
se socializa por el personal de salud los casos de nifios con
problemas nutricionales identificados a la fecha, asi como el
estado nutricional actual de los menores.

= Apoyo y acompafiamiento a la comisién interinstitucional
de alimentacion escolar en el monitoreo a algunas escuelas
del municipio de Santa Eulalia, con el proposito de verificar
varios aspectos relacionados al bienestar de los estudiantes,
entre ellos, inocuidad en la preparacion de alimentos, entorno
saludable, almacenamiento de los alimentos, cumplimiento del
menu escolar,

y mural de transparencia.




4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacion, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién

= Apoyo y acompafamiento en la entrega de botes de leche
a nifos detectados con problemas nutricionales en las
diferentes comunidades del municipio de Santa Eulalia, como
gestion de la COMUSAN.

« Apoyo y acompafiamiento en la presentacion de la Paolitica

para elaborar los informes de Salas Situacionales, | Publica Municipal de Desarrollo Integral, con enfoque en
entre otros. Sequridad  Alimentaria  Nutricional, por personal de
OES-FUNCAFE para el seguimiento respectivo.
5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la

implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

« Apoyo y participacibn en la actualizaciéon del mapeo de
actores  institucionales del municipio de Santa Eulalia, con el
proposito de evidenciar las acciones encaminadas a la
prevencion de la desnutricion aguda.

« Apoyo y participacién en la actualizacion del instrumento
UNISAN/SESAN con personal de salud, donde se plasma el
numero de nifios con problemas nutricionales, asi como el
estado nutricional actual para el seguimiento respectivo.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

evaluacion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

= Apoyo y participacién en la inauguracion de la jornada de
vacunacién SPR y OPV, en el municipic de Santa Eulalia, ello

con el proposito de prevenir enfermedades en los nifios
comprendidos entre las edades de 0 a menores de 7 afos.
«  Apoyo y participacion en realizacion de feria informativa

Ixtenam, con el
las madres de

de salud y nutricion en la comunidad de
proposito de fortalecer los conocimientos de
familia, lideres comunitarios y poblacién en general.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

+ Apoyo y participacion en reunion mensual de equipo de la
Delegacion Departamental de SESAN, Huehuetenango, donde
se socializan lineamientos técnicos y administrativos para
mejorar la intervencion de los monitores asignados a los
diferentes municipios de dicho departamento.

= Apoyo y participacion en la jornada de reforestacion, en
seguimiento al POA-COMUSAN 2019, con intervencion de

personal del INAB para el asesoramiento respectivo en dicho

evento.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Julio al 30 de
Septiembre de 2019f con el fin de dar base a la clausula
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERALque a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-574-2019-029 {
Irma Alva Cano De Garcia ¥’

No.

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango '

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 i s A o
a) .Onez.wtar Y ase;orar la conforrrlla.mon, +  Apoyo vy participacion en 3 reuniones Ordinarias de la
funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones -, . . . .
" B . Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria  Nutricional
Municipales, Comunitarias de  Seguridad e b 3 :
. ) 2% (COMUSAN), con el objetivo de dar seguimiento a las acciones
Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN y ‘e
. ) - plasmadas en el POA-COMUSAN 2019 y con ello minimizar
COCOSAN) o similar, para la implementacion de Qo v :
) . ) . . los indices de desnutricion aguda en nifios menores de cinco
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional. - e :
anos en el municipio de Santa Eulalia.
Apoyo en el fortalecimiento a 3 COCOSANES del municipio de
Santa Eulalia, a través de charlas informativas y contar con el
apoyo desde el ambito comunitario en la prevencion a la
desnutricién en todas sus manifestaciones.
Apoyo en la entrega de botes de leche a 15 nifios del municipio
de Santa Eulalia, con problemas nutricionales, detectados por
personal de salud de dicho municipio.
Apoyo en la entrega de bolsas de incaparina a 20 familias de
nifos con problemas nutricionales, en diferentes comunidades
del municipio de Santa Eulalia y con ello apoyar en minima
parte a su recuperacion nutricional.
5 _ . :
0 ?cc.)mr:anacri !If "”E.“‘f.” B ::.OM?FT.O c(ijel « Apoyo en 3 actualizaciones y ejecucion  del
cumplimiento de 1o ODJEIVOS 'y dIagnostico  d€ | pna coMUSAN 2019, del municipio de Santa Eulalia, con el
stugclon:  del Flan Oparativo  anusl -de: llas proposito de prevenir enfermedades or ende minimizar los
COMUSAN o similar, elaborar estudios para P P y P

promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del POASAN, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la SESAN.

indices de desnutricion en niflos menores de cinco afios.

Apoyo en 1 actualizacion del POA-COMUSAN 2019, del
municipio de Soloma, con el propésito de dar seguimiento a la
ejecucion de actividades dirigidas a minimizar los indices de
desnutricion en dicho municipio.

Apoyo en el monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda
(MODA), a 15 nifios de diferentes comunidades del municipio
de Santa Eulalia.




c) Apoyar el seguimiento y la ejecucidon de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« Apoyo y participacion en 3 reuniones de mesa tecnica en
atencion a casos DA en el municipio de Santa Eulalia, donde
se socializa por personal de salud el numero de casos de nifios
detectados con desnutricibn asi como el estade nutricional
actual.

Apoyo vy participacion en 1
atencion a casos DA en el
proposito de actualizar
problemas nutricionales.

Apoyo vy participacion en 1 reunion de mesa tecnica
departamental de  alimentacién escolar, con el propoésito de
recopilar informaciéon aclualizada sobre disponibilidad y precios
de alimentos utilizados para preparar la alimentacion escolar a
nivel departamental.

Apoyo y participacion en 1 reunion de la Red de Proteccion de
Nifiez y Adolescencia del municipio de Santa Eulalia, donde se
aborda diferente tematica relacionada al bienestar de los nifios
y adolescentes de dicho municipio.

Apoyo y acompafiamiento a la comision interinstitucional de
alimentacion escolar en el monitoreo a 2 escuelas del
municipio de Santa Eulalia, con el proposito de verificar varios
aspectos relacionados al bienestar de los estudiantes, entre
ellos, inocuidad en la preparacion de alimentos, entorno
saludable, almacenamiento de los alimentos, cumplimiento del
menu escolar, y mural de transparencia.

reunion de mesa tecnica en
municipio de Soloma, con el
la base de datos de nifos con

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacion de Diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Apoyo y acompafiamiento en 1 evento de la presentacion
de la Politica Publica Municipal de Desarrollo Integral, con
enfoque en Seguridad Alimentaria Nutricional, por personal de
OES-FUNCAFE para el seguimiento respectivo.

Apoyo y participacién en 1 Mesa Técnica interinstitucional, en
seguimiento a la Politca Publica Municipal de Desarrollo
Integral con enfoque en Seguridad Alimentaria Nutricional y con
ello contar con informacién que permita intervenir
oportunamente en la prevencion a la desnutricion en las familias
del municipio de Santa Eulalia.

Apoyo y participacion en 1 Mesa Técnica de la comision
municipal de alimentacion escolar, en el municipio de Soloma,
donde se socializa la situacion de los menu escolares y su
distribucion en los establecimientos educativos.

Apoyo y acompanamiento en la entrega de 3 botes de leche a
ninos detectados con problemas nutricionales en las diferentes
comunidades del municipio de Santa Eulalia, como gestion de
la COMUSAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluaciéon del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

» Apoyo y participacion en 1 actualizacion del Mapeo de
Actores Institucionales del municipio de Soloma, relacionados
a la tematica en prevencion a la desnutricion aguda en nifios
menores de cinco afnos.

Apoyo y participacion en 3 actualizacion del mapeo de actores
institucionales del municipio de Santa Eulalia, que contribuyan
en la prevencién de la desnutricion aguda en nifios menores de
cinco anos.

Apoyo y participacion en 3 actualizaciones del instrumento
UNISAN/SESAN, donde se plasma el numero de casos de
ninos detectados con DA en el afio 2019 y el estado nutricional
actual para el seguimiento respectivo.




6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
evaluacion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

«  Apoyo y participacién en realizacion de 2 ferias de salud y
nutricion en el municipio de Santa Eulalia, con el proposito de
fortalecer los  conocimientos de los grupos focales,
principalmente madres de nifios menores de cinco afos,
madres en estado de gestacién y poblacién en general.

Apoyo y participaciéon en 2 caminatas en conmemoracion a la
semana de la lactancia materna, en los municipios de Soloma
y Santa Eulalia, con el propésito de concientizar a las madres
de familia sobre la importancia de brindar a sus hijos lactancia
materna exclusiva.

Apoyo y participacion en 1 jornada de reforestacion en zonas
de recarga hidrica en el municipio de Santa Eulalia, actividad
coordinada desde el seno de la COMUSAN de dicho municipio.
Apoyo y participacion en la entrega de alimentos nutricionales,
principalmente incaparina a 10 familias, donde se detectan
nifos con problemas de desnutricion en comunidades del
municipio de Santa Eulalia.

Apoyo y participacion en 1 inauguracion de la jornada de
vacunacion SPR y OPV, en el municipio de Santa Eulalia, ello
con el propésito de prevenir enfermedades en los nifios
comprendidos entre las edades de 0 a menores de 7 afos.

7 g) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Despacho Superior y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional.

+  Apoyo y participacion en 3 reuniones mensuales de equipo
de la Delegacion Departamental de SESAN, Huehuetenango,
donde se socializan aspectos técnicos y administrativos para un
mejor desempefio de los monitores municipales en el municipio
asignado.

Apoyo y participacion en 1 jornada de reforestacion, en
seguimiento al POA-COMUSAN 2019, con intervencion de
personal del INAB para el asesoramiento respectivo en dicho
evento.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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