Informe de Actividades Junio 2019

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 28 de junio de 2019 ¢

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de flunio de 2019/con el
fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién se

describe:

C.)Contrato No. DSESAN-312-2019-029 /

2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos
3. Unidad Administrativa:
4_ A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

{_ No. . ACTIVIDADES CONTENIDAS ENCONTRATO . ___ACTIVIDADESREALIZADAS . |

1 &) : Apayar (;a conformacmn: ‘func|onam|er'1t.o ¥l Se llevo a cabo reunién con integrantes de la mesa técnica
gg::?;;g?ias R aE % Se (;t:ircr;;s;ones;\“ml:l:tl:::itzales. de la Alimentacion escolar en apoyo al cumplimiento de la Ley

S 9 e Y| de Alimentacién Escolar, donde se da a conocer los
Nutrtmona_l (COMUSAN y COPOSAN) " s:m:lar, lineamientos de monitoreos en los establecimientos Educativo.
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2[5  Orientar la elaboracion, —monitoreo del} - go 00 Reunisn Ordinaria de COMUSAN en el municipio
c'umpl.nr'n:ento de los Ob]ewo.s ¥ diagnostice ‘g de San Miguel donde se trato temas de Interés. Se vio la
2tCL)II?ACCJoSr‘AN d:lSimI?[l;n pa(r)ape;?c::'lc;veraT:aiLcI:s?én Ig: participacidn de los diferentes integrantes de las instituciones

: ’ - donde dan a conocer sus punios de ftrabajo y en que han
aociance. en proyecio: y. programes da Segurriad avanzado de los proyectos que se han propuesto.

! Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,

para su respectiva retroalimentacién a Ila
Delegacion Departamental de [a SESAN.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimienio de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= En el marco del cumplimiento de planes institucionales, se
coordinaron visitas conjuntas con MSPAS-SESAN a familias
con casos de Desnutricibn en el municipio de San Miguel
Chicaj Departamento de Baja Verapaz para darles seguimiento
en monitoreo para poder tener disminucidn de nifios con
desnutricion.

4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacion,
aplicacion de las estrategias, metodologlas y la
implementacion de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacicnales,
entre otros.

» Se apoyo en el monitoreo de preduccion de aves
implementado por MAGA, que esta ubicada en la Aldea Dolores
del municipio de San Miguel Chicaj y asl ver las necesidades
que estdn pasando con las mujeres de dicha aldea sobre la
Seguridad Alimentaria y Nutricional ya que es un papel muy
importante en la vida de las familias y los nifios de nutrirse de
la mejor manera comer sano y saludables para que los nifios
crezcan sanos y fuertes.




5 e) Apoyar las acciones relacionadas con Ia
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Se monitoreo a nifio con caso DA en fa comunidad de
Aldea Santo Domingo Santa Rita observar las necesidades que
pasa la familia y hablarles sobre higiene personal y nutricién,
para que la madre tome en practica y asi mismo regalarle
semillas para que puedan sembrar sus hortalizas y asl poder
comer algo gue ellos cosecharan de su propio esfuerzo.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
repories e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u ofros de informacién
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

»  Con el fin de mantener informada a la Delegada
Departamental, de las acciones desarrolladas a nivel municipal,
entrega de Bitacoras de actividades semanales.

7 g) Ofras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

»  Participar en reunitn de equipo a nivel de Delegacién
Departamental para la retrealimentacion de temas de interés y
recepcion de lineamientos de Oficinas Centrales.

5. Los documentos que respaldan el
ertalecimiento Institucional de SESAN.
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producto del trabajo

Alentamente,
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Ing. René Martinez Farfan
DIRECTOR DE PORTALECINTENTO INSTITUCTONAL
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Informe Final de Actividades

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nuiricional
Su Despacho

Baja Verapaz 28 de junio de 2019 ¢

Respetuosamente /rne dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 1 de Abril al 30 de

Junio de 2019, fcon el fin de dar base a la cldusula
TECNICO./que a continuacién se describe:

Q’Jontraio No. DSESAN-312-2019-029 4
2. Nombre: Elida Karina Pocop Ramos /
3. Unidad Administrativa:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVC DE SERVICIOS

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz /

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

|_No. ____ ACTIVIDADES CONTENIDASENCONTRATQ ... _______ACTIVIDADESREALIZADAS _____ |
1 i \ ARGYRC 14 conformamon., .funmonamlerlt.o vl . Se participo en  Reunién Ordinaria de COMUSAN donde se
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, : ; 5 i
T p " ] hablaron temas de interés de Nufricarrera en beneficio de
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

apoyar a nifios con desnutricion aguda. Asi mismo se apoyo en
monitoreo a nifa en repollal san Luis con bajo peso y familia de
£SCaso0s recursos,

Ademas se concluye con reunién con integrantes de la mesa
técnica para apoyo a la Ley de Alimentacién Escolar.

+ Se apoyo al perscnal de CONADI en un monitoreo en caso
de nifio con Desnutricion Aguda en la Aldea el Repollal San
Luis del municipio de Rabinal, en donde se verificaron las
condiciones en el hogar, v la trabajadora social realizo un
estado socio econdmico a la familia para poder incluirlos en un
programa social.

« Se llevo a cabo una reunién con integrantes de la mesa
técnica de la comision de Alimentacidn escolar del municipio
de San Miguel Chicaj, para dar cumplimiento de la Ley de
Alimentacidn Escolar, donde se dieron a conocer lineamientos

cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacidn a la
Delegacién Departamental de la SESAN.

para el monitoreo en los establecimientos Educativo del
municipio.

2 b) Orientar la  elaboracién, monitorec  del . . -
» Se brindko apoyo a lideres comunitaios en la

sensibilizacion de seguridad Alimentaria Nutricional para que
ellos puedan dardes a conocer a las personas de sus
comunidades. Ademas se monitoreo a nifios con Desnutricién
en la comunidad de Nimacabaj de! municipio de Rabinal con el
acompafiamientc de enfermeros del distrito de salud. Asi
mismo participo en nutricarrera para beneficio de nifios con
Desnutricion en Centros de Recuperacién Nutricional y se
concluye con reunién Ordinaria COMUSAN en el municipio de
San Miguel Chicaj.




c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetives de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

e Se brindo charlas sobre lactancia materma a madres
embarazadas en la comunidad de Nimacabaj como también se
apoyo a MSPAS en monitereos a nifios con casos DA en la
comunidad de pachalum. Ademas se estardn monitoreando a
nifios con caso de Desnutricibn en el municipio de San Miguel
Chicaj para que disminuya la desnutricién.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacidn, disefio, validacion,
aplicacién de las esirategias, metodologias y la
implementacion de Diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacidon  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
enire ofros.

+ Se brindo apoyo a mujeres de la comunidad de Vegas del
volcdn con el llenado de Sitio Centinela ya que esto se
actualiza mensualmente, y asi mismo se brindo charlas a
madres embarazadas de dicha comunidad para ponerlos en
practica al hora de nacimiente de sus hijos, se concluye con el
monitoreo de produccién de aves implementado por MAGA.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementaciéon de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutfricional en
el &mbito municipal y comunitario.

« Se apoyd a la delegacidon departamental en 2 charas a
madres y mujeres embarazadas en la comunidad de
Nimacabaj, Rabinal, Baja Verapaz, con los temas de Lactancia
Materna Exclusiva y Alimentacion Complementaria.

+  Se apoyé al levantado de informacién para MONISAN, en el
municipio de Rabinal se realizaron 21 familias distribuidas 7 en
la aldea de Chitucan, 7 en Aldea Chiticoy y 7 en Aldea de
Chisaliya. En el municipio de Salama se apoyd en el levantado
de informaciéon de 28 familias, 7 en la Aldea Las Cuevas, 7 en
Aldea Las Anonas, 7 en Aldea El Tunal y 7 en Aldea Trapiche
de Agua, en el municipio de San Miguel Chicaj, se realizaron 7
en Aldea El Bramadero.

*» Se monitorio a 1 nifio con Desnutricion Aguda en Aldea
Santo Domingo Santa Rita, San Miguel Chicaj, Baja Verapaz,
para observar las necesidades que pasa la familia y dar
consejeria sobre higiene personal y nutricién, para que la madre
lo tome en préactica.

O

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reporfes e informes de avance vy proyeclos,
informes de resultados u olros de informacién
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

» Se informé a la Delegada Departamental sobre 4
monitoreos realizados de casos de nifos con desnutricion
aguda del municipio de Rabinal, 2 en Aldea Nimacabaj v 2 en
Aldea de Pachalum; se entregaron B8 Bitdcoras de Actividades
Semanales en donde se informaron de actividades vy
planificaciones.

« Se realizaron 3 visitas al Silio Centinela, 2 en Aldea de
Nimacabaj, y 1 en Vegas del Volcan del municipioc de Rabinal,
en el llenado de informacion para llevar a cabo el seguimiento
mensual para poder ver las necesidades en la comunidad.




L § g) Ofras aclividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, la Direccidn de
Fortalecimiento Institucicnal y el Despacho
Superior.

+  Se participo en 3 reuniones de equipo con la delegada
departamental en las instalaciones de la Delegacién
Departamental para la recibir nuevos lineamientos de trabajo. Asi
mismo se participo en capacitacién impartida por parte de
SESAN sobre la implementacion del MONISAN.

5. Los documenios que respaldan el productc del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Ing. René Martinez Fu:;

DIRECTOR DE PORTALECINIENTO [NSTITLCI0N

Seeretarls de Sepuridad Alimentaria y Suteiciug .
-SESAN-

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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