Informe de Actividades Junio 2019

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 28 de junio de 2019

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Junio de 2019.’ con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICOf que a conlinuacidn se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-251-2019-029 |
2. Nombre: Maria Isabel Pérez Bautista {
3. Unidad Administrativa:
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

[ Ne T ACTIVIDADES CONTENIDAS ENCONTRATQ " ACIIVIDADESREALIZADAS . ]

Fortalecimiente Institucional / San Marcos

1 a) Apoyar la conformacion,
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

funcionamiento  y/o

+  Se participé en Reunién Ordinaria de la Comisidon Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la que se Socializbé
las Sesiones Educativas realizadas en Comunidades del
Municipio y se abordd e! tema de Agua y Saneamiento, se
Socializd Sala Situacional de Nifios con Desnutricibn Aguda,
del Municipio de San Lorenzo, del departamento de San
Marcos.

»  Pariicipacidn en Reunién Ordinaria de Consejo Municipal
de Desarrolio del Municipio de San Lorenzo, del Depariamento
de San Marcos. Donde se dieron a conocer acciones en
beneficio de! Municipio.

2 b) Orientar la elaboracién, monitoreo  del
cumplimientc de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respecliva retroalimentacion a |la
Delegacion Departamental de la SESAN.

+ Se socializé en el pleno de la COMUSAN, segun el Pian
Operativo de la Comisidn realizar Sesiones Educativas en
comunidades priorizadas del Municipio de San Lorenzo, San
Marcos sobre Agua y Saneamiento.

3 c) Apoyar el seguimiento y la ejecucin de
actividades en el Ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planas institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

» Se realizaron Sesiones Educativas donde se abordaron

temas de Higiene y Alimentacién Saludable en
Establecimientos Educativos det Municipio de San Lorenzo,
San Marcos.

+  Se participb en Reunién de la Subcomisién de Alencidn a
la Desnutricion Aguda, donde se dieron a conocer las acciones
realizadas con los nifios que fueron captados con Desnultricién
Aguda en el Municipio de San Lorenzo, San Marcos.

+ Se brindé acompanamiento a VISAN-MAGA, donde se hizo
entrega de asistencia alimentaria a nifos del Amparo  13-47-
2017, del Municipio de San Lorenzo, San Marcos.




« Se realizaron Sesiones Educalivas en comunidades
priorizadas del Municipio de San Lorenzo, San Marcos, en las
que se abordé el tema de Agua y Saneamiento, donde se
concienlizé a la poblacion sobre utilizar agua apta para el
consumo Humano.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacidn, disefio, validacion,
aplicacién de las estrategias, metodologias vy !a
implementacién de Diagndsticos Municipales y
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se visitd a personal encargado de Nutricion del Centro de
Atencién Permanente, para actualizar planilla de nifios con
Desnutricion Aguda, nifios con bajo peso menores de dos afios
y mujeres embarazadas del Municipio de San Lorenzo, San
Marcos.

+ Se actualizé Sala Situacional  Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en comunidades priorizadas del
Municipio de San Lorenzo, San Marcos.

e} Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se realizé Monitoreo a nifios con Desnulricidn Aguda, para
darle seguimiento en su recuperacién, donde se implementaron
huertos de hortalizas, se les hizo entrega de viveres y se
realizé la demoslracibn y preparacion de formula de la
Incaparina, en coordinacién con la Subcomisidén de Atencién a
fa Desnutricidn Aguda, del Municipio de San Lorenzo, San
Marcos.

+ Se paricipd en Monitoreos realizados a Establecimientos
Educativos del Municipio de San Lorenzo, en coordinacién con
la Subcomisiéon del Programa de Alimentacién Escolar, con el
objetivoc de dar cumplimiento de !a Ley de Alimentacion
Escolar.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, scbre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico vy
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

« Se elaboraron bitacoras de seguimiento de actividades
semanales relevanies y planificacién de actividades, mismas
que fueron trasladadas al Delegado Departamental y Asistente
administrativa, correspondiente al mes de junio.

g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, |la Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

+  Se parlicipd en Reunion de Equipo realizada en Delegacién
Departamental, donde se abordaron temas de suma importancia
y se recibieron lineamientos para ser implementados en el
municipio de manera efectiva y asi mejorar los proceses.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

-

Atentamente,

f)
DP| 1989 45217 1202

Ing. René Martinez Farfén

DIRECTOR DE PORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Seeretarfs de Seguridad Alimentaris y Nutrleional
-SESAN-

ilr.""
Secretaria de Seg Ili'i‘d-i"—-@r i




Informe Final de Actividades

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 28 de junio de 2019 ¢

Respetucsamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Aclividades realizadas durante el periodo del 4 de Enero al 30

de Junio de 2019,°con el fin de dar base a la clausula
TECNICO/que a continuacién se describe:

DSESAN-251-2019-029
Maria Isabel Pérez Bautista

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacién detalio las actividades realizadas:

. ACTIVIDADES REALIZADAS.

1 a) Apoyar la conformacidn, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCQSAN)} o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Se paricipd en 6 Reuniones Ordinarias de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, COMUSAN,
donde se di6 a conocer el Pian Operativo Anual de la Comisién,
Formacién de Subcomisiones del Programa de Alimentacién
Escolar y Subcomisién de Agua y Saneamiento, Avances de
las acciones del POA, se Socializd Sala Situacional de nifios
con DA, nifios menores de dos afios con bajo Peso y Mujeres
Embarazadas y se socializé sobre las Sesiones Educativas
realizadas en comunidades priorizadas del Municipic de San
Lorenzo, San Marcos, donde se abordd el tema de Agua vy
Saneamiento,

* Se pariicipé en 6 Reuniones Ordinarias del Consejo
Municipal de Desarrollo, donde se solicitd 1a Reactivacion de la
COMUSAN  para el afio dos mil diecinueve, asi mismo se
dieron a conacer acciones para el desarmollo del Municipio de
San Lorenzo, San Marcos.

2 b) Orientar la  elaboracién, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operative anual de las

COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco de! POASAN,
para su respecliva retroalimentacibn a Ila
Delegacion Departamental de la SESAN.

* Se participd en 1 Reunién Interinstitucional donde se
elaboraron propuestas para el Plan Operativo Anual de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
Municipio de San Lorenzo, San Marcos.

» Se Socializé en 3 Reuniones Ordinarias de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nultricional, avances de
las acciones contenidas en el Plan Operativo Anual.

* Se paricipd en 1 Capacitacion a Directores de los
diferentes Establecimientos Educativos det Municipic de San
Lorenzo, San Marcos, sobre la Ley de Alimentacion Escolar y
la importancia de la Higiene en la preparacion de Alimentos.




c) Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
aclividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= Se Participd en 1 Capacitaciéon a Madres de Nifos
menores de dos afios con Bajo Peso donde se abordd el tema
de tratamiento de nifios con Desnutricion Aguda, en el
Municipio de San Lorenzo, San Marcos.

*+ Se participd en 3 Reuniones de fa Subcomision de
Atencion a la Desnutricibn Aguda, donde se dieron a conocer
las acciones realizadas como Subcomisibn en casos de nifios
captados con Desnubricion Aguda en el Municipio de San
Lorenzo, San Marcos.

* Se participd en 1 Capacitacién realizada a Mujeres
Embarazadas en Aldea Santa Rosa, del Municipio de San
Lorenzo, San Marcos donde se abordaron temas como;
Alimentacidn  Saludable en el Embarazo, Sefiales de
Prevencién y Plan de Emergencia.

* Se participd en 9 monitoreos a Establecimientos
Educativos, para dar cumplimiento a la Ley de Alimentacién
Escolar en el Municipio de San Lorenzo, San Marcos.

+ Se parlicip6 en 4 Sesiones Educativas realizadas en
comunidades priorizadas del Municipio de San Lorenzo, San
Marcos, donde se Abordaron temas sobre Agua y
Saneamiento y su uso adecuado y las medidas de seguridad

que se deben de tomar antes de ser consumida en fa vivienda.

» Se parficipé en 1 actividad en conmemoracién del Dia
Mundiat de ta Tierra, donde se concientizé a la poblacién
estudiantii sobre el cuidado de la Tierra, misma que fue
Realizada en INEB, San Lorenzg, San Marcos.

+ Se participé en 1 Sesidén Educativa a Madres de nifios con
Bajo Peso, donde se hizo una Demostracién y Preparacién de
Receta Nutritiva, en la que se le dio a conocer a las Madres la
importancia de consumir Alimentos altamente Nutritivos. Misma
que se realizd en Aldea Santa Rosa, del Municipioc de San
Larenzo, San Marcos.

+ Se participb en 2 Sesiones Educativas realizada en
Establecimientos Educativos del Municipio de San Lerenzo,
donde se abordaron temas de Higiene, Lavado de manos y
Alimentacidén Saludable

* Se brindé acompafiamiento en 1 entrega de Asistencia
Alimentaria a nifos del Amparo 13-47-2017, en el Municipio de
San Lorenzo, San Marcos.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de coordinacién, disefio, validacian,
aplicacion de las estrategias, metodologias y la
implementacién de Diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se visitd 13 veces al personal del Centro de Atencién
Permanente y Puestos de Salud del Municipio de San Lorenzo,
San Marcos, para actualizar planilla de nifios con Desnutricién
Aguda, nifios mencres de dos afios y Mujeres Embarazadas.

*+ Se Actualizé 4 veces la informacién de la Sala Situacional
Municipal de Seguridad Alimentaria y  Nutricional de
Comunidades Priorizadas del Municipio de San Lorenzo, San
Marcos.

« Se realizé MONISAN en 20 viviendas de diferentes
Municipios del Departamento de San Marcos y se lleno 1
boleta de Comunidad en Aldea Corinto Zacualpa, del Municipio
de San Lorenzo, San Marcos.




5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ SBe realizaron 7 visilas domiciliares para dar monitoreo y
seguimienlo  a nifios con Desnutricion Aguda, en el Municipio
de San Lorenzo, San Marcos.

» Se realizaron 6 visitas domiciliares a nifios menores de dos
afos, con Bajo Peso , como medida para Prevenir la
Desnutricion. Del Municipio de San Lorenzo, San Marcos,

« Se realizaron 3 visitas a Mujeres Embarazadas, con el
objetivo de Prevenir la Desnutricion en el Municipio de San
Lorenzo, San Marcos.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,

informes de resultados u ofros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

de
de la

« Se Realizaron y Enviaron 24 Bitdcoras y Planificacion
Actividades al Delegado y Asistente Administrativa
Delegacion de San Marcos.

7 @) Oftras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, la Direccion de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

*  Se participd en 6 Reuniones de Equipo realizadas en
Delegacion Departamental donde se dieron a conocer
lineamientos e implementarlos en el Municipio, asi mismo se
fortalecieron conacimientos sobre temas de suma importancia
en Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos gque respaldan el producto del frabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 1969 45217 1202

f) /
T

Ing. René Martinez Farfan

DI'RECTC‘IE DE PORYALECINIENTO [NSTIYUCIONAL
Seeretarls de Sequrided Alimentariy ¥ Nutrieional
-SESAN-

la direccion de

realizade se encuentra en los archivos de

f)

Subsetretaria -
Sacretarfa de Sequiidad Almenturia y Nutriciona

~SESAN-




