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Informe de Actividades Junio 2019

/

Huehuetenango 28 de junio de 2019

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de éunio de 2019‘(con el

fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,
describe:

1. Contrato No. DSESAN-155-2019-029 {

2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tel[o(

ue a continuacion se

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango /

A continuacion detallo las actividades realizadas:

-

ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear

el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes

Coyunturales, entre otros.

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
p i ; -
8) .Apoyar I confurmacmn: .funclonamleﬂt.o ylo |, Apoyo y participacion en reunién ordinaria de la Comision
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, % : : s i
o . . ; Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy . :
- - (COMUSSAN) en donde se coordinaron en conjunto con los
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, | . i g
: = 3 : integrantes de la COMUSSAN las acciones a realizar en el
para la implemenlacién de acciones de Seguridad T ; ; ;
: : i municipio de Soloma en apoyo a la Seguridad Alimentaria y
Alimentaria y Nutricional. - 4 s A
prevencion de la Desnutricion Crénica y Aguda.
+ Apoyo y participacion en reunién ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo (COMUDE) en donde se presentaron
los avances de actividades que se han realizado en conjunto
con la Comisidon Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSSAN) en apoyo a la prevencion de la
Desnutricion que se vive en el municipio de Soloma, asi mismo
se abordaron otros temas de interés para cada uno de los
integrantes del ( COMUDE.)
5 . P .
:l).lm “rgs:::ard la| elat?o;ifc1on, rg,omto,r?) (Lel * Apoyo con integranles de la Comisién Municipal de Salud
, p” = B8 aip 0_5 Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSSAN en la
situacion del Plan Operativo anual de las o o : =
o : i evaluacion y cumplimiento de actividades plasmadas en el Plan
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de ; ; -tk paey
. ) Operativa Anual 2019 en prevencion de la desnutricion crénica y
acciones en proyectos y programas de Seguridad N
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN, g P '
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.
3 c) Apoyar el seguimiento a las actividades en el

*+ Apoyo y participacion con integrantes de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSSAN) en la realizacion de Feria informativa de salud,
higiene,alimentacion y ambiente saludable, en la aldea de San
Francisco con el objetivo de promover y dar a conocer a la
poblacion la importancia de poner en practica lo aprendido
sobre Salud Seguridad Alimentaria y el trabajo realizado de
cada una de las instituciones presentes en el municipio de
Soloma, como cumplimiento de actividad plasmada en el POA




2018.

+ Apoyo en la realizacion de monitoreo al tratamiento a la
desnutricion aguda (MODA) de casos detectados hasta el
presente mes, en conjunto con el personal del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social MSPAS en donde se les
brindé consejeria a las madres sobre las 10 reglas de Oro y
agua apta para el consumo como apoyo para la recuperacion
de sus nifios en el municipio de Soloma,

+ Apoyo y participacién con integrantes de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSSAN) en la realizacion de la "Carrera 10km contra la
Desnutriciéon” en donde su objetivo principal fue promover la
Seguridad Alimentaria y asi mismo fortalecer el banco de
incaparina de la COMUSSAN en el municipio de Scloma.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de disefio, validacion, aplicacién de las
estrategias, metodologias y la implementacién de
Diagnosticos Municipales y Comunitarios de la
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacién para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

» Apoyo en la actualizacion de la herramienta Sala
Situacional de Desnutricién en donde su objetivo fue mantener
la informacién actualizada de casos detectados de nifios con
DA hasta la fecha para su seguimiento respectivo en el
municipio de Soloma.

* Apoyo en la actualizacion de la herramienta UNISAN
/ISESAN en coordinacion con el personal de apoyo UNISAN,
que permitié fortalecer y actualizar la informacion del estado
nutricional actual de los nifios detectados con DA durante el
mes de Junio en el municipio de Soloma,

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario,

* Apoyo con integrantes de la Comisién Municipal de Salud
Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion de la
herramienta Mapeo de Actores en donde se mantiene una
informacién actualizada de las instituciones presentes en el
municipio de Soloma y asi una mejor ccordinacion para fa
realizacién de acciones en prevencion de la Desnutricién
Crénica y Aguda.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance Yy proyectos,

informes de resultados u otros de informacion
especifica que le comespondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades supericres.

* Apoyo en la realizacion de las bitdcoras semanales en
donde se plasman las actividades realizadas a nivel municipal y
departamental por parte de la monitera municipal del municipio
de Soloma.

g) Ofras actividades que le sean requeridas por el

Delegado  Departamental, 1la Direccion de
Fortalecimiento  Institucional y el Despacho
Superior.

= Apoyo vy participacion en taller de “Pilotaje de Sala
Situacional Municipal en Seguridad Alimentaria y Nutricional®
impartido por la direccion de fortalecimiento Institucional Central
el cual servira para fortalecer los procesos a nivel departamental
y municipal.




- Apoyo y participacion con Delegado Departamental,
Delegado Regional, Subdelegado Departamental y Monitores
Municipales en la reunién mensual de equipo como
fortalecimiento al que hacer a nivel municipal por parte de los
monitores municipales.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAD ’
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Informe Final de Actividades

Sefor

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Huehuetenango 28 de junio de 2019 ¢

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 4 de Enero al 30

de Junio de 2019,‘ con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-155-2019-029 {
i Nombre: Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello’
3. Unidad Administrativa:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

FEET: e v
Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango ¢

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o s . ; s
. e . e *« Apoyo y participacion en seis reuniones de la Comision
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, % ; 2 . R
o . ) ) Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

COMUSSAN cuyo objetivo principal fue la coordinacion de
actividades en apoyo a la Seguridad Alimentaria  Nutricional y
prevencion de la Desnutricion Crénica y Aguda que se vive en el
municipio de Soloma en conjunto con los integrantes que
conforman dicha comision donde se abordaron temas de
interés siendo uno de los principales el seguimiento a los
casos de nifios con DA realizando las acciones en beneficio de
la recuperacion de los mismos.

+ Apoyo y participacion en cinco reuniones ordinarias del
consejo Municipal de Desarrollo COMUDE con el objetivo de
dar a conocer el seguimiento de los proyectos y actividades
realizadas durante los meses para una mejor coordinacion, asi
mismo dando a conocer las actividades realizadas por la
instituciones que integran el COMUDE en el municipio de
Soloma.

2 b) Orientar la  elaboracion, monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

« Apoyo en seis actualizaciones de la herramienta del Plan
Operativo Anual 2019 en donde se encuentran plasmadas las
actividades a realizar en beneficio de la prevencidon de la
desnutricibn aguda en conjunto con los integrantes de la
Comision  Municipal de Salud Seguridad Alimentaria vy
Nutricional COMUSSAN para su cumplimiento y funcionalidad
dentro del municipio de Soloma.

« Apoyo vy paricipacion con integrante de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional en una
feria de Nutricidn realizada en aldea de Geina dirigida a madres
de niflos menores de 5 afos con el propdsito de capacitarlas
en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional que les servira
para un mejor crecimiento en sus nifios en el municipio de
Soloma.




c¢) Apoyar el seguimiento a las actividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Apoyo en la realizacién de tres monitoreos a casos de
nifios detectados con Desnutricion Aguda en donde se verifica
el seguimiento al tratamiento ambulatorio que el personal de
salud realiza asi mismo brindandoles consejeria a las madres
sobre temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional como
apoyo para la recuperacion Nutricional de los mismo en el
municipio de Soloma.

* Apoyo y paricipacibn en una reunién de la Oficina de
Protecciobn de la Nifiez Adolescencia y Juventud con
integrantes de la Red coordiando las actividades plasmadas en
el Plan Operativo 2019 como apoyo a la problematica que se
vive en casos de jovenes y seforitas en el municipio de
Soloma.

* Apoyo y participacion en una capacitacion a integrantes de
COMUSSAN por parte del inspector de Agua y Saneamiento
Ambiental tomando los temas tales como: Clasificacion de la
basura, uso adecuado de las letrinas, método de purificacion
del agua entre otros temas de interés en el municipio de
Soloma.

* Apoyo y participacion en dos reuniones del Consejo
Municipal de Desarrollo COMUDE en donde su objetivo
principal fue darle seguimiento a las acciones en beneficio del
municipio y asi mismo el seguimiento al reglamento interno
dentro del COMUDE en el municipio de Soloma.

*+  Apoyo y participacion en wuna reunién interinstitucional
convocada por USAD-PCI con el objetivo de conocer el plan de
trabajo y estrategias del programa EDUCAMOS con el fin de
realizar coordinaciones a favor de la poblacion estudiantil
beneficiada en el municipio de Soloma.

*+ Apoyo y participacion en un taller de fortalecimiento a
personal del MSPAS en donde el objetivo fue la socializacion
de la forma correcta para la preparacion de Férmulas de
recuperacion para nifios con DA y Evaluacidn Nutricional de
Embarazadas; impartido por la Licenciada Astrid Siquina en el
municipio de Soloma.

* Apoyo y participacién en una reuniéon de Mesa Técnica en
atencion a la Desnutricion Aguda en donde su objetivo fue
coordinar y darle seguimiento a los huertos familiares con
plantas nativas para nifios con Desnutricion Aguda como
apoyo en la recuperacion nutricional de los mismos vy
actualizacién de nuevos casos DA en el municipio de Soloma.

* Apoyo y participacion en una capacitacién por parte de
personal de CONRED sobre Estructura Organizativa para poder
responder a posibles desastres naturales y estar preparados
para cualquier eventualidad, convocada por alcalde municipal
del municipio de Soloma.

* Apoyo y participacion en dos ferias comunitarias con el
objetivo de promover y dar a conocer a la poblacion la
importancia de poner en practica lo aprendido sobre Salud
Seguridad Alimentaria y Nutricional enfocado con mujeres
embarazadas impartiendo también el tema de la Importancia de
la Lactancia Materna en el municipio de Soloma.

* Apoyo y participacion con integrantes de la Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSSAN) en la realizacién de una “Camera 10km contra la

Desnutricion" en donde su objetivo principal fue promover la




Seguridad Alimentaria y asi mismo fortalecer el banco de
incaparina de la COMUSSAN en el municipio de Soloma.

d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de disefio, validacion, aplicacion de las
estrategias, metodologias y la implementacion de
Diagnésticos Municipales y Comunitarios de la
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacién para elaborar los informes
de Sailas Situacionales, entre otros.

+ Apoyo y participacion en dos reuniones de Mesa Técnica
para atencion a la Desnutricion Aguda la cual tuvo como
objetivo fundamental el conocimiento del estado nutricional de
casos detectados y reportados 2018, donde se tomaron temas
de importancia y seguimiento a las acciones en beneficio de
los casos detectados 2019. en el municipio de Soloma.

+ Apoyo en la realizacion de dos monitoreos al tratamiento
ambulatorio de los casos de nifos detectados con Desnutricién
Aguda en donde a las madres se les imparte consejeria sobre
una alimentacion saludable, habitos de higiene, correcto lavado
de manos y la importancia de la lactancia materna en nifios
menores de dos afnos en el municipio de Soloma.

» Apoyo en tres actualizaciones de la herramienta
UNISAN/SESAN que tienen como objetivo fortalecer la
informacion actualizada de los casos detectados hasta la fecha
y el estado nutricional actual de los nifios con DA en el
municipio de Soloma

» Apoyo en wuna recopilacibn de informacién de Sala
Situacional Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
con el objetivo de obtener un diagnostico de la situacion en
SAN de las comunidades priorizadas por parte de la
COMUSSAN para este tema, en el municipio de Soloma.

+ Apoyo en dos actualizaciones de la herramienta de Sala
Situacional de casos DA cuyo objetivo mantener una
informacion actualizada del estado nutricional actual para su
seguimiento respectivo por parte de la monitora municipal en el
municipio de Soloma.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyo en cinco actualizaciones de la herramienta Mapeo
de Actores donde se obtiene informacidon que servira para una
mejor coordinacion de actividades a realizar en Prevencién de la
Desnutricion Crénica y actividades de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el municipio de Soloma.

*+ Apoyo en una actualizacion de la herramienta de Sala
Situacional DA con el objetivo de darle seguimiento a los casos
de niflos con Desnutricibn Aguda y coordinar acciones en
apoyo para la recuperacion nutricional de los casos DA en
seguimiento 2018 y nuevos caso 2019 en el municipio de
Soloma.

* Apoyo en una actualizacion de la herramienta
UNISAN/SESAN con el objetivo de mantener una informacion
actualizada y evaluar el estado nutricional actual de los casos
de nifios detectados con Desnutricibn Aguda 2019 del
municipio de Soloma.

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

» Apoyo en la entrega de cinco bitacoras mensuales en
delegacion departamental de las actividades donde se plasma
el apoyo de las acciones programadas y que semanalmente se
realizan en favor de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de Soloma.

* Apoyo en la entrega de un informe a delegado
departamental que contiene la actualizacibn de casos
recuperados y en seguimiento 2018 en conjunto con personal
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del
municipio de Soloma.




* Apoyo y participacion en dos charlas realizadas sobre
Seguridad Alimentaria y Nutricional en establecimientos del
municipio de Soloma donde el objetivo principal es darles a
conocer a los alumnos la importancia de la prevencion de la
comida chatarra, lo importante de comer saludable, embarazos
a temprana edad y sus consecuencias en el municipio de
Soloma.

« Apoyo y entrega de dos informes de actividades realizadas
en establecimiento del municipio de Soloma donde el objetivo
principal es darles a conocer a los alumnos la importancia de la
prevencién de la comida chatarra y lo importante de comer
saludable. en el municipio de Soloma.

+ Apoyo y participacion en la realizacion de un CINE FORO
con integrantes de la COMUSSAN dirigido a nivel basico cuyo
objetivo principal capacitar a los alumnos de nivel medio sobre
Prevencion de Embarazos a temprana edad, seguridad
alimentaria y nutricional con la mecanica de aportar al CINE
una bolsa de incaparina para mantenimiento del banco de
incaparina de la COMUSSAN en el municipio de Soloma.

719

Delegade  Departamental, Ila Direccién de
Fortalecimiento  Institucional y el Despacho

Otras actividades que le sean requeridas por el L . .
+ Apoyo y participacion en seis reuniones mensuales de

equipo cuyo objetivo recibir lineamientos de trabajo a realizar en

cada uno de los municipios asignados y coordinacion de
Superior. s : i

asuntos  administrativos en delegacién departamental de

Huehuetenango.

+ Apoyo y participacion en tres talleres de fortalecimiento a
monitores municipales tales como “Alimentacion  Nutritiva"
impartido por la licenciada Erika Lopez de MCSP, "Pilotaje de
Sala Situacional Municipal en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional" fortaleciendo las capacidades en cuanto a la
tematica de la estrategia de gobernanza en delegacion
departamental.

* Apoyo en la entrega de un nombramiento ante el concejo
municipal con el objetivo de iniciar los procesos a inicio de afio

sobre Seguridad Alimentaria Nutricional y coordinacion de las
acciones en prevencion de la Desnutricion que se vive en el
municipio de Soloma.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

S
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