Informe de Actividades Abril 2019

Quetzaltenango 30 de abril de 2019 /

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 20197 con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO/ que a continuacién se
describe:

1. Contrato No. DSESAN-202-2019-029 (

2. Nombre: Johana Lourdes Méndez Sandoval /

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

iNe. . ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyo y acompanamiento en la realizacion de reuniones de
COMUSAN, en los municipios de San Mateo y Palestina de
Los Altos, con el objetivo de evaluar los avances que se han
logrado durante el primer trimestre del afio en el
POACOMUSAN de las diferentes actividades programadas por
Instituciones  participantes. Priorizar las escuelas que se
monitorearan en Palestina de los Altos.

2 b) QOrientar la elaboracién, monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo anual de las
COMUSAN o similar, para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del POASAN,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la SESAN.

*+  Acompanamiento a Técnicos de Saniamiento de Centros
de Salud en la cloracion a tanques de captacion de agua
potable, en los municipios de San Mateo y Palestina de los
Altos, sensibilizacion a madres de familia, para incorporen a la
comida de sus nifos alimentos ricos en nutrientes, en los
espacios brindados por la Secretaria Municipal de La Mujer en
las Aldeas de San Mateo,

3 c) Apoyar el seguimiento a las actividades en el
ambito municipal y comunitario, a fin de monitorear
el cumplimiento de objetivos de planes
institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria  y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Apoyo y acompafiamiento en visitas y llenado de ficha
técnica de monitoreo seguiminto y evaluacion del programa
Nacional de Alimentacion  Escolar, a la Comisidn
Interinstitucional de la Ley de Alimentacion Escolar, con el
objetivo de concientizar a las tiendas escolares para que no
vendan comida chatara a los nifios, y verificar si cuentan con la
tarjeta de salud vy capacitacion sobre manipulacién de
alimentos.

4 d) Apoyar a las COMUSAN o similar en los
procesos de disefio, validacidn, aplicacion de las
estrategias, metodologias y la implementacién de
Diagnosticos  Municipales y Comunitarios de la
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacién para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

+ Apoyo y acompafiamiento a Unidad de nutricion en
capacitacion a personal de enfermeria de los cuatro Puestos de
Salud de Palestina de Los Altos, donde se imparten temas
relacionados con la nutricidn de e la mujer embarazada, para
prevenir el nacimiento de un bebe con DA. Participacidon en el
club del nifio con el tema de alimentacién complementaria




e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y evaluacion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

Apoyo y acompafamiento a MSPAS en visitas domiciliares
a los nueve casos de nifios con DA, como parte del MODA,
para ver los avances que se han logrado durante el mes, vy
poder implementar las huertas familiares, en el municipio de
Palestina e los Altos, Visita a nifos con bajo peso que no han
llegado al Puesto de Salud, con la intension de motivar a las
madres para que los lleven sus controles mensuales y que
participan en las diferentes actividades educativas que brinda el
Centro de Salud de San Mateo

f) Documentar, sistematizar e informar al
Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,

informes de resultados u otros de informacion
especifica que le correspondan a nivel técnico y
administrativo que sea requerido por el Delegado
Departamental o autoridades superiores.

« Dar a conocer semanalmente un informe al Delegado
Departamental sobre las diferentes actividades y gestiones que
se realizan en apoyo a COMUSAN, Municipalidad, MSPAS,
como parte del apoyo que se brinda para lograr la recuperacion
de los nifios con bajo peso y DA en los municipios de San
Mateo y Palestina de los Altos.

g) Otras actividades que le sean requeridas por
el Delegado Departamental, la Direccién de
Fortalecimiento Institucional y el Despacho
Superior.

+ Participacion en las actividades que el Delegado
Departamental lo requiera, como representante de SESAN,
dando a conocer los objetivos de Estrategia Nacional para la
prevencion de la Desnutricidon Cronica en el Pais.
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