Informe de Actividades Octubre 2018 ¢

Sefior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Guatemala 31 de octubre de 2018 p

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2018,'/con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO PROFESIONAL INDIVIDUAL

EN GENERALY que a continuacién se describe:
“

1. Contrato No. DSESAN-236-2018-029

2. Nombre: Mirna Ninett Paz Najarro
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional

4., A continuacién detallo las actividades realizadas:

\CTIVIDADES CONTENIDAS EN

'CONTRATO.. -

_ ACTIVIDADES REALIZADAS

1 Apoyar a la sub-secretaria técnica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en la planificacion,
consenso, coordinacidon y seguimiento y evaluacién
de acciones relativas a desarrollar, fortalecer y
consolidar programas que influyan en el
mejoramiento y sostenimiento de la salud

- Reunion del agua con representantes de Cooperacién
Externa, de Monitoreo y evaluacion SESAN asi como con la
organizacién United Way para dar seguimiento al proyecto de
uso de sobres para purificar el agua en una comunidad
seleccionada, se completé el formato para el proyecto.

2 Apoyar la incorporaciéon de las acciones, principios
rectores y estrategias relacionadas con la politica
de SAN, dentro de los respectivos planes
operativos  institucionales, con énfasis en la
utilizacion biolégica de alimentos

« Foro sobre la prevencion del sobrepeso y obesidad en
Centro América y Republica Dominicana. ;Cémo responder con
politicas publicas?

3 Apoyar a fortalecer y desarrollar los programas de
fortificacion de alimentos con micronutrientes en
particular yodo, hierro, zinc, vitamina A, vitamina
B12, fluor y acido félico

» Acudir a la reunion del mes de octubre en la CONAFOR.

4 Gestionar el disefio y formulacion de los programas
institucionales relacionados con el Plan
Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional

» Taller de discapacidad y normas de proteccion de nifez
con discapacidad en situaciones de emergencia, con el objetivo
de conocer las herramientas sobre discapacidades y
estimulacidn oportuna.

5 Apoyar a sistematizar la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de enfermedades relacionadas
con nutricién y alimentacién

+ Apoyo en la elaboracion del instrumento de monitoreo de la
sala situacional de SAN para las delegaciones.

6 Posicionar, la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel de las instituciones
gubernal%nentales, cooperacion externa,
organizaciones no gubernamentales y sociedad
civil

* Reunién del grupo articular de la red de paternidad y
maternidad responsable con el objetivo de analizar las
prioridades nacionales y metas estratégicas de desarrollo, para
el fortalecimiento de las estrategias abordaje, asi como
propiciar un espacio de socializacion de las comisiones que
integran la red para dar seguimiento.




superiores de SESAN

7 . 3 . . .
:;EZ?;; ﬁe F;?n:::rﬂa IZZ Slr;v?jsr:l!gaadmz:i:ené\ria\los »+ Apoyar en el acompafamiento al taller de validacién de
: Nutriciona? ue sean ten dient?es a I utilizaciéz conceptos clave del ambiente alimentario escolar en el marco
o q . , de la investigacidon desarrolladas por la Escuela de Nutricién,
biologica de los alimentos, asi como al desarrollo y USAC
fortalecimiento del SINASAN, y los demas que se '
requieran '
8 " —
Q:an:':aci’?;ra deflacll.lelté:lrrs:rc:gisgso :: I;OrEZCIort\a 'y + Apoyo en la preparacion de materiales educativos para la
pact . . u. mc crelaria guia metodolégica del diplomado de gobernanza en SAN en
de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Lo L
Totonicapéan, sesion IV.
9 Elaborar el informe presidencial y la memoria de | Sistematizacion de la sesién |V, del diplomado de
labores de la institucion, oportunamente y de L '
. .. Gobernanza en SAN para Totonicapan.
conformidad con los requerimientos
correspondientes
10 irecci
g‘ﬁi;sa l:aesle?:tore: el?;r:ccnones de la SESAN, enf Apoyo como facilitadora en el diplomado de gobernanza en
a9 P SAN en Totonicapan en la sesién IV con representantes de las
‘ COMUSAN de los municipios.
11 y otras que le sean asignadas por las autoridades +  Desarrollo de la tematica de salud mental en la primera

infancia parte | y Il para su publicacion el diario de
Centroamérica.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Informe Final de Actividades ¥

Seiior

Juan Carlos Carias Estrada

Secretario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Guatemala 31 de octubre de 20181%

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Octubre de 2018,¥con el fin de dar gase a la clausula décima tercerajdel CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONAL INDIVIDUAL EN GENERAL fque a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-236-2018-029 ¢ y

2. Nombre: Mirna Ninett Paz Najarro !
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional {

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

1 Apoyar a la sub-secretaria técnica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en la planificacion,
consenso, coordinacidon y seguimiento y evaluacidn
de acciones relativas a desarrollar, fortalecer vy
consolidar programas que influyan en el
mejoramiento y sostenimiento de la salud

+ Una propuesta de Plan de la Estrategia Nacional de
prevencién de la Desnutricion Crénica para la segunda Fase a
realizarse en San Marcos, Solola y Totonicapan, disefiado.

« Un disefo educativo del
Regionales y Departamentales de SESAN
Trabajo”

Encuentro de Delegados
“Lineamientos de

« Un disefio educativo del diplomado de sesion Il, relacionado
con la Estrategia Nacional de Prevencion de desnutricion
cronica, y dos programas: Primer nivel de atencién y cambio de
comportamiento.

+ Una Sistematizaciéon de la Sesion |, del diplomado de

Gobernanza en SAN para Totonicapan.

+ Un diseno educativo del diplomado de Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional dirigido a la CODESAN
ampliada y COMUSAN de Totonicapan sesidn |ll, relacionado
con la Estrategia Nacional de Prevencion de Desnutricidn
Crénica y dos programas: agua y Saneamiento, disponibilidad
de alimentos y primera parte de comunicaciéon para el
desarrollo.

« Dos Reuniones del agua con representantes de
Cooperacion Externa, de Monitoreo y evaluacion SESAN asi
como con la organizacién United Way para dar seguimiento al
proyecto de uso de sobres para purificar el agua en una
comunidad seleccionada, se completé el formato para el
proyecto.

2 Apoyar la incorporacién de las acciones, principios
rectores y estrategias relacionadas con la politica
de SAN, dentro de los respectivos planes
operativos  institucionales, con énfasis en la
utilizacién bioldgica de alimentos

» Una elaboracion de la ficha de monitoreo de la desnutricion
aguda 2018, para uso de los monitores a nivel local.

» Tres Reuniones de coordinacion con representantes de
planificacién y Cooperacion Externa de SESAN con el objetivo




de evidenciar el enfoque de género en el documento CEDAW.

« Una revision del rotafolio atendiendo la nutricion en
emergencias, asi como la revisién de la guia de atencién de la
nutricion en emergencias y una propuesta de ordenamiento de
contenidos.

« Un disefio educativo del diplomado de sesién IV,
relacionado segunda parte de Comunicacién para el desarrollo.

- Cuatro revisiones de las tareas de los participantes en el
diplomado de Gobernanza en SAN realizado en Totonicapan.

« Un Foro sobre la prevencion del sobrepeso y obesidad en
Centro América y Republica Dominicana. ;Cémo responder con
politicas publicas?

Apoyar a fortalecer y desarrollar los programas de
fortificacion de alimentos con micronutrientes en
particular yodo, hierro, zinc, vitamina A, vitamina
B12, fltor y acido félico

« Un acompafiamiento en el taller de intercambio de
experiencias entre México-Guatemala en la reduccién de la
desnutricién crénica

< Una participacion en el Coloquio Situacion de Salud
Reproductiva y la Mortalidad Materna y su impacto social en
Guatemala, en el tema: La importancia de la Nutricion en las
mujeres en periodo de gestacidn para una matemnidad
saludable, en la Procuraduria de Derechos Humanos

« Una reunion con investigadores de la planta Campeche con
Juan Fernando Hernandez, Bidlogo, Dr. en ecologia y
regeneracion de bosques y con Shirley Noguera Licda. en
Nutricién, se les sugirié buscar cooperantes en el area donde
existe la planta porque SESAN no es ejecutor.

+ Una reunion con representantes de las aldeas infantiles
SOS quienes presentaron las actividades que realizan y cémo
hacer para conseguir alimentos para ofros nifios con
desnutricién aguda cuando ya tiene el cupo lleno.

« Dos reprogramaciones para asistir a reuniones de la
CONAFOR.

Gestionar el disefio y formulaciéon de los programas
institucionales  relacionados con el Plan
Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional

+ Tres reuniones para la revision de la sala situacional con
Accion contra el hambre y Nexos locales donde se analizaron
los indicadores y el plan de trabajo para su implementacion,

-« Dos revisiones del documento "Guia de analisis de la sala
situacional” propuesta por nexos locales y la actualizacion del
borrador final.

*+ Una reunién de andlisis participativo de los cuellos de
botella en la contribucion de PAFFEC 2016-2020/MAGA al
PESAN y POASAN, por parte del programa FIRST-FAO-UE

+ Tres actividades de apoyo en la facilitaciéon de proceso de
implementacién de la sala situacional en Guatemala con los
departamentos de: Sacatepéquez, EI Peten, EI Progreso,
Chimaltenango, Escuintla asi como otra en San Marcos y la
tercera en Quiché.

¢« Un Taller de discapacidad y normas de protecciéon de nifiez
con discapacidad en situaciones de emergencia, con el objetivo
de conocer las herramientas sobre discapacidades y
estimulacion oportuna.

Apoyar a sistematizar la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de enfermedades relacionadas
con nutricién y alimentacién

*+ Una revision de indicadores de produccion de alimentos
café, cardamomo, hule, palma africana, cana de aztcar.

+ Dos asistencias técnicas a los albergues de damnificados
por la erupcion del volcan de fuego, aplicando el triage para la




identificacion y referencia de pacientes con problemas de salud
y en la evaluacion nutricional de nifios menores de 5 afos, en
Escuintla y Sacatepequez

+ Dos sesiones para la preparacion de la guia metodoldgica
de la sala situacional municipal de seguridad alimentaria y
nutricional. Validacion de la guia metodolégica de la sala
situacional municipal de seguridad alimentaria y nutricional, con
representantes de Nexos Locales, Accion contra el Hambre y
SESAN

Posicionar la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel de las instituciones
gubernamentales, cooperacion externa,
organizaciones no gubernamentales y sociedad
civil

« Una sesion para elaborar la propuesta técnica de monitoreo
de la Estrategia Nacional de Prevencién de la Desnutricion
Cronica

« Dos sesiones para la definicion de elementos en la
plataforma de SESAN en coordinacion con las diferentes
instancias de la institucién

* Una reunion de sala situacional donde se definié el
cronograma de capacitaciones, revision de los instrumentos de
la fase | y ajustes al documento final, falta definir la altitud,
afectacion entre otros.

*« Un acompafiamiento al foro la responsabilidad de las
instituciones del estado en la situacién de deterioro de las
condiciones de vida y limitacion de derechos a los pueblos
indigenas y a su nifiez y adolescencia.

¢« Una reunién del grupo articular de la red de patemnidad y
maternidad responsable con el objetivo de analizar las
prioridades nacionales y metas estratégicas de desarrollo, para
el fortalecimiento de las estrategias abordaje, asi como
propiciar un espacio de socializacién de las comisiones que
integran la red para dar seguimiento.

Realizar y promover las investigaciones y los
estudios que en materia de Seguridad Alimentaria y
Nutricional que sean tendientes a la utilizacion
bioldgica de los alimentos, asi como al desarroilo y
fortalecimiento del SINASAN, y los demas que se
requieran

+ Una sesion para la revision de la guia del facilitador para la
conformacion de redes de paternidad y maternidad responsable
en el pais.

+« Dos sesiones de seguimiento a la elaboracion del Manual
de embarazos en nifas y adolescentes en el marco de la
PyMR con enfoque de dignidad humana en la Comisién de
formacion y desarrollo de la Red de Paternidad y Maternidad
Responsable, asi como ultimar detalles del diplomado de
violencia sexual en Guatemala.

+ Un acompafiamiento a la reunion de la Secretaria de la Paz
para Conocer la agenda politica 2017-2026 y las acciones por
cumplir.

*+ Una descripcion del sistema de informacion en seguridad
alimentaria y nutricional y el glosari

« Un acompafiamiento al taller de validacién de conceptos
clave del ambiente alimentario escolar en el marco de la
investigacién desarrolladas por la Escuela de Nutricion, USAC.

Apoyar éara facilitar procesos de formacion vy
capacitacion del recurso técnico de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Un apoyo en la Red de Paternidad y Maternidad
Responsable para la presentacion de Ila metodologia de
comunicacién para el desarrollo en la reunidon mensual del
grupo articulador con las instituciones que participan en la red.

+ Dos disefios metodologicos del mdédulo 1, 2 del Diplomado
de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional en
Totonicapan. Dirigido a CODESAN ampliada y COMUSAN de
Totonicapan.




+ Dos apoyos en la preparacion de materiales educativos
para la guia metodoldgica de sala situacional y del diplomado
de gobernanza en SAN en Totonicapan. Apoyo en el soporte
técnico de la metodolégica andragogica para la gestion de la
acreditacién del diplomado por parte de CUNTOTO

» Dos apoyos en la preparacidon de materiales educativos
para la guia metodolégica del diplomado de gobernanza en
SAN en Totonicapan, sesion lll y IV

Elaborar el informe presidencial y la memoria de
labores de la institucion, oportunamente y de
conformidad con los requerimientos
correspondientes

« Un apoyo para la construccion del disefio de instrumento
para elaborar el informe presidencial y la memoria de labores de
la institucion afio 2018

« Un apoyo en la preparacion de materiales educativos para
el Encuentro de Delegados Regionales y Departamentales de
SESAN “Lineamientos de Trabajo”

» Dos apoyos en la preparacion de materiales educativos del
Diplomado de Gobernanza en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional Dirigido a CODESAN ampliada y COMUSAN de
Totonicapan. Para el médulo 1y 2.

« Tres  Sistematizaciones de la sesion I, I y IV del

diplomado de Gobernanza en SAN para Totonicapan.
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Apoyar a las otras Direcciones de la SESAN, en
las areas que le competen

« Un acompafamiento a la Primera reunidn informativa 8vo. y
9no. Informe de Pais del Comité para la Eliminacién de todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW).

+ Una facilitacion en el Encuentro de Delegados Regionales y
Departamentales de SESAN “Lineamientos de Trabajo”

« Tres apoyos como facilitadora en el
gobernanza en SAN en Totonicapan sesion I, |l
representantes de las COMUSAN de los municipios.

diplomado de
IV con
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y ofras que le sean asignadas por las autoridades
superiores de SESAN

* Una reunidon con Ing. Marco Antonio Alvarado Barreira
miembro de la comisién de innovadores del CONCYT creador
de los comales de gas propano.

* Una revision del reglamento de la Ley de alimentacién
escolar

* Una reunién casa del pueblo conferencia para Socializar los
avances y retos en salud reproductiva de las mujeres en
Guatemala.

* Una reunién en Gobernacién departamental para presentar
a las autoridades por parte del grupo articulador de la RPyMR
los avances de la Red y como pueden apoyarse desde la
institucién puablica y en CODEDE a los alcaldes municipales

« Una reunidn con nutricionistas para identificar los avances
en el proceso de apoyo a las familias en salud y nutricidn
realizada en los municipios de Escuintla, Santa Lucia
Cotzumalguapa, Siquinala.




«  Dos desarrollos de la tematica de salud mental en la primera
infancia parte | y Il para su publicacién el diario de
. Centroamérica.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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