
Cooperación Internacional
Participación  y abordaje en líneas 

estratégicas para la prevención de la 
desnutrición crónica y combate contra 

el hambre estacional.

SINASAN

Grupo de Instituciones de Apoyo (GIA)



Contribución a la prevención de la 
desnutrición crónica

• Estrategia educativa comunitaria para mejorar 
las prácticas de cuidado y alimentación de los 
niños y niñas menores de dos años, promoción 
de la salud y la buena nutrición familiar 
(lactancia materna exclusiva y continuada, 
alimentación complementaria, higiene, uso de 
los servicios de salud y nutrición (VMD), 
alimentación del niño/a enfermo)

• Mejoramiento de la calidad de la alimentación 
complementaria a través de la promoción de las 
acciones de la VMD y la provisión de un 
producto nutricional especializado “Mi 
Comidita”.

• Fortalecimiento de capacidades del personal 
institucional local para la prevención de la 
desnutrición infantil y aplicación de las 
intervenciones de la VMD

• Estudios especiales

Inversión Anual: Q 12 millones/año
Con el apoyo de 





Avances 2016: Estrategia Educativa comunitaria 
para cambio de comportamientos

• Formación de madres consejeras 

• Grupos de apoyo madre-a-madre

• Visitas domiciliarias, consejería individual,

revisión de carnés



Avances 2016: Fortalecimiento de capacidades 

• Temas relacionados con la
prevención de la desnutrición
crónica, las acciones de la
VMD, lactancia materna,
alimentación
complementaria, monitoreo
de crecimiento y otras
acciones de promoción de la
salud.

• Talleres de capacitación para
el personal, reuniones para
análisis de sala situacional,
actividades de promoción de
la salud y nutrición

DEPARTAMENTO No. de 
participantes 

No. de 
talleres 

realizados

Chimaltenango 1,058 23
Sololá 220 4
Totonicapan 563 19
Apoyo a otros 
talleres a nivel 
nacional 

453 5

TOTAL 2294 33



Avances 2016: 
Mejoramiento de la alimentación complementaria

Departamento
No de 

Municipios

% Desnutrición 

Crónica en <5 años

Población meta       

6-24 m

Sololá 19 65.6 15,000

Chimaltenango 8 56.5 10,000

Totonicapán 8 70 12,000

Total 35 37,000

Cobertura geográfica y población meta



Avances 2016: 
Mejoramiento de la alimentación complementaria



Programa Conjunto en San Marcos:
SESAN, MSPAS, MAGA, PMA, UNICEF, FAO y OPS

Con el apoyo de AECID: SDG-F

Estrategia Educativa para mejorar las prácticas de 
alimentación y cuidado materno-infantil

Implementación de la Estrategia para la Gobernanza en 
Seguridad alimentaria y nutrición

Reducción de la contaminación por micotoxinas del maíz y 
su medición y control a nivel comunitario 

Foto SESAN



Contribución a la atención de las familias afectadas 
por la sequía-programa de emergencia: 2016

D ep art am en t o
No .  d e 

fam ilias 

Mu j eres 

p art ic ip an t es 

d irec t o s

Ho m b res 

p art ic ip an t es 

d irec t o s

Jutiapa 7,113           6,365           748               

Chiquimula 10,244        9,871           373               

Baja Verapaz 6,561           6,217           344               

Totales 23,918      22 ,453      1 ,465        

COBERTURA GEOGRAFICA Y POBLACIONAL

Muj eres Hom bres Niñas Niños Muj eres Hom bres

7,154           6,491           2,747           3,361           7,850           7,962           

10,075        10,087        5,114           4,867           10,780        10,297        

6,131           6,089           3,441           3,152           7,199           6,793           

23,360      22 ,667      11 ,302      11 ,380      25 ,829      25 ,052      

BENEFICIARIOS INDIRECTOS ATENDIDOS

ADULTOS MENORES DE 5  AÑO S ENTRE 5  Y 18  AÑOS

Inversión: Q 100 millones
Con el Apoyo de: USAID, ECHO, Alemania, South Korea,Canadá, 
Multilaterales, 

6 entregas: 2 en efectivo y 4 efectivo + alimentos 



Contribución a la atención de las familias 
afectadas por la sequía-programa de 

emergencia: 2017

 

Departamento Municipio Familias 

Quiche 
Chicaman 3,611 

San Andrés Sajcabaja 2,286 

Total Quiche 5,897 

San Marcos 
Comitancillo 1,607 

Sipacapa 1,516 

Total San Marcos 3,123 
Gran Total 9,020 

3 entregas; 75 USD/mes



Atención a hogares para la construcción de 
comunidades resilientes en El Progreso y  Zacapa

• En el 2016:  6,047 familias atendidas durante la época del 
hambre estacional

Departamento

No. 

Municipios

No. 

Comuni

dades Familias

Participantes 

Mujeres

Participantes 

Hombres Activo

Unidad de 

medida

Cantidad de 

trabajo 

realizado

TM 

distribuidas

ACEQUIAS DE INFILTRACION Hectareas 2270.95 367.9

BARRERAS MUERTAS Hectareas 18.96 6.6

BARRERAS VIVAS Hectareas 178.00 19.2

FORESTALES SIEMBRA Hectareas 107.50 72.6

MUROS DE PIEDRA Hectareas 588.78 556.4

REHABILITACION DE CAMINOS KM 357.82 579.7

SISTEMA AGROFORESTALES Sistemas 220.87 13.7

TERRAZAS DE BANCO Hectareas 3.98 7.2

3746.86 1623.3

2,963
El Progreso y 

Zacapa
8 144 6,047 3,084

Activos rehabilitados o creados en el 2016
Inversión: Q 10.4 millones
Con el Apoyo de: Canadá 



2017- Construcción de comunidades resilientes
en 4 municipios: 

San Agustín Acasaguastlán, Zacapa, Huité y San Jorge

• Transferencia de efectivo, distribuida en cantidad y calidad suficiente, de 
manera oportuna a los beneficiarios seleccionados.

• Activos creados a nivel comunitario para reducir el riesgo y mejorar la 
seguridad alimentaria y nutricional (activos físicos y sociales).

• Planes de preparación y respuesta a emergencia.

• COLREDs y las ECOREDs, y los Sitos Centinela, instalados a nivel comunitario.

• Coordinación entre los niveles nacionales y municipales, según los 
protocolos nacionales de seguridad alimentaria y nutricional, así como para 
la vulnerabilidad al clima y los Sistemas de Alerta Temprana 

• Sistemas de Alerta Temprana a nivel municipal

• Actividades de generación gestionadas por mujeres.

Inversión: Q 26 millones
Con el Apoyo de: Canadá y UE 



Gracias
Preguntas/Comentarios


